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KATA PENGANTAR

“Tak kenal maka tak sayang.” Begitupun halnya terhadap sejarah. “Bangsa yang
besar adalah bangsa yang tidak melupakan sejarahnya.” Kalimat yang pernah
diucapkan Bung Karno sang proklamator ini pun juga rasanya penting untuk
diingat oleh segala kalangan di zaman ini dan seterusnya ke depan.

Kata-kata itulah yang sebenarnya menjadi titik berangkat saya mengangkat
sebuah topik yang amat dekat dengan sejarah. Dan akhirnya, kali ini saya
membawakan kembali sebuah sejarah yang pernah ada di Indonesia, yang
mengejutkannya, sadar-tidak sadar, mempengaruhi kebiasaan sehari-hari kita
sebagai orang Indonesia. Tepatnya adalah topik rijsttafel. Sebuah budaya makan,
makanan, cara makan, kebiasaan makan orang-orang dahulu. Entah orang
Belanda, entah orang Pribumi (ningrat khususnya).

Pilihan kepada topik ini tidak secara mentah-mentah saya ambil sebagai
topik Tugas Akhir saya. Berbagai macam topik lain juga sempat terlintas dalam
pikiran dan keinginan. Namun, bisa dikatakan semua akan kembali ke “akar”-nya:
kepada hal-hal yang memang kita amat sukai, dan kita amat tertarik terhadapnya.
Sebagai seseorang yang menilai diri sendiri dan dinilai orang lain “old soul”, saya
rasa cukup tepat jika “akar” saya adalah topik-topik kesejarahan dan kebudayaan.
Topik ini pun sebenarnya juga muncul berkat “pancingan” pembicaraan santai
pada suatu waktu dengan salah satu dosen DKV sekitar tahun lalu, Dr. Margaretha
Margawati van Eymeren, M.Hum. Dari beliaulah, tercetus ide untuk membawa
topik ini sebagai topik Tugas Akhir saya. Melihat juga kembali kepada latar

belakang keluarga secara pribadi, dan ketertarikan pribadi pada hal-hal yang

\Y
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berbau sejarah dan budaya, akhirnya saya mantap untuk maju dengan topik
rijsttafel. Sejak awal, saya telah memandang topik ini selain menarik secara
materi, juga sebagai suatu topik yang “menantang” untuk dibawa dan diselesaikan
dalam kurun waktu Tugas Akhir yang sebenarnya cukup singkat, hanya sekitar 4
bulan. Terlebih bahasannya tentang budaya hasil akulturasi, yang harus
memandang dari kedua sisi pelaku sejarah agar berimbang. Selain itu, sejarah
bukan suatu hal yang main-main. Kebenaran faktualnya tentu harus bisa
dipertanggungjawabkan. Belum lagi, tidak semua sejarah tercatat dengan baik
atau terkumpulkan pada satu sumber yang komplit. Terlebih untuk sejarah
semacam ini, yang benar saja, sumbernya “tercecer” di berbagai pelosok sumber
dan negeri. Menarik dan menantang tentu merupakan kombinasi dua hal yang
sekiranya bagi saya semakin menguatkan keinginan untuk membawa topik ini.
Dan akhirnya, lahirlah sebuah buku baru, dengan berbagai materi yang “tercecer”
tersebut, dikumpulkan dalam buku hasil rancangan, yang telah dianalisis
kebenarannya agar sefaktual dan seriil mungkin, juga amat kuat secara konsepnya.
Dan kini, dengan bangga dan penuh harapan, saya persembahkan buku ini sebagai
bentuk “grand closing” saya sebagai mahasiswa Desain Grafis. Juga sebagai salah
satu portfolio terbesar untuk saya sendiri menapaki karir lebih baik di depannya
dalam industri kreatif, dan sekiranya juga untuk kampus UMN.

Tentunya, saya tidak dapat menyelesaikan perancangan buku dan Tugas
Akhir ini sendirian. Banyak sekali pihak yang dengan telah amat bermurah hati
membantu dan mendukung saya secara moriil maupun materiil dalam perjalanan

perancangan ini. Dari awal penggodokan ide, bahkan hingga produk buku ini

Vi
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ABSTRAKSI

Rijsttafel merupakan salah satu jenis budaya kuliner yang pernah
berkembang pada masa akhir kolonialisme Belanda di Indonesia. Budaya kuliner
hasil akulturasi budaya Eropa dengan Indonesia yang dahulu dikemas dengan
mewah ini sedikit banyak telah mempengaruhi menu dan cara santap orang
Indonesia di zaman sekarang. Karenanya, jejak sejarahnya yang banyak namun
tersebar di berbagai penjuru sumber patut untuk dikenali kembali dan diarsipkan
dengan lebih baik. Hal ini sebagai bentuk penghargaan atas budaya dan kebiasaan
yang dapat dinikmati orang Indonesia hingga kini, khususnya dalam hal makan.
Selain itu, juga bisa dijadikan bentuk nostalgia akan memori-memori baik dari
zaman dahulu, yang telah membentuk masyarakat kini. Perwujudan solusinya
dilakukan dalam bentuk sebuah buku baru berjudul “Rijsttafel: Tempo Doeloe &
Hari Ini”. Memaparkan tentang jejak sejarah rijsttafel dan pengaruhnya terhadap
budaya makan di Indonesia di zaman sekarang. Dilakukan dengan pendekatan
analitik dari segi materi, dan konseptual secara konsep rancang visualnya. Satu
hal lagi yang mampu menjadi pengantar akan kepentingan topik ini adalah,
“Kuliner bukan lagi hanya urusan makan enak dan kenyang, namun juga dapat
dijadikan identitas unik kebanggaan bangsa.”

Kata kunci : Nostalgia, Kemewahan (atau Mewah), Kolonial
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ABSTRACT

Rijsttafel is one kind of culinary culture that had ever developed around the end of
Dutch Colonialism in Indonesia. This culinary culture which was a result of
acculturation between European culture and Indonesian that once packed with
luxury has many influences on menus and Indonesian people’s eating behavior
nowadays. Hence, the many historical traces that are scattered across various
sources should be recognised and archived better. This is as a form of
appreciation towards culture and customs that Indonesians can enjoy until now,
especially in terms of eating. In addition, it can also be used as a form of
nostalgia for the good memories of the ancient times, which have shaped the
society in the present time. The realization of the solution is done in the form of a
new book titled "Rijsttafel": Tempo Doeloe & Hari Ini*. It describes the traces of
rijsttafel history and its influences on the culinary culture in Indonesia today.
Performed with analytical approach in terms of material, and conceptual
approach for the visual design. Another thing that can be a pin point of interests
about the topic is, "Culinary is no longer just a matter of eating to fulfill the
bodily needs, but also can be a unique identity for the Nation's pride."

Keywords: Nostalgia, Luxury (or Luxurious), Colonialism
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