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BAB V

PENUTUP

5.1. Kesimpulan

Kampanye tidur yang baik untuk anak diperlukan untuk mengatasi gangguan tidur
pada anak yang masih banyak terjadi. 44,2% anak di Indonesia mengalami
gangguan tidur, hal ini disebabkan karena 42,35 orangtua menganggap gangguang
tidur bukan sebuah masalah yang pentng. Penulis membuat desain untuk
perancangan kampanye ini agar menarik target dari kampanye yakni para
orangtua khusunya ibu berusia 20-30 tahun yang memiliki anak usia 2-3 tahun.
Penulis memberikan solusi dengan menginfornasikan pentingnya tidur yang baik
untuk anak, beserta dengan cara mengatasinya. Penulis menggunakan teknik
komunikasi fear appeal untuk kampanye ini agar target merasa takut dan mau
mengikuti informasi dari kampanye. Media yang digunakan untuk penyebaran
kampanye ini menggunakan poster dan booklet sebagai media utama dan website

dan sosial media sebagai media pendukung.

Desain dibuat berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh penulis, baik
dengan referensi dari buku, sampai pada survei langsung kepada target. Desain
yang dibuat penulis disesuaikan dengan target dari kampanye. llustrasi pada
poster dibuat dengan fear appeal rendah sesuai dengan kondisi psikologi ibu.
Desain booklet dibuat dengan menggunakan warna yang lembut sesuai dengan

yang disukai oleh target.
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5.2. Saran

Tugas akhir ini diharapkan bermafaat untuk para pembaca untuk memberikan

inspirasi tentang perancanga gas akhir ini dibuat penulis dengan

melalui proses yang i pada proses pembuatan

karya. Pembaca sabar dan baik

pirasi untuk

) berbeda,
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