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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

 Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, penulis dapat menarik 

simpulan bahwa kalimat peringatan “merokok membunuhmu” dan ilustrasi 

gambar pendukung yang dicantumkan pada bungkus rokok, iklan televisi 

dan iklan billboard produk rokok yang beredar di Indonesia, memiliki 

pengaruh yang sangat kecil terhadap sikap merokok masyarakat. Dengan 

kata lain, pencantuman kalimat peringatan  tersebut tidak dapat 

mengubah sikap masyarakat perokok untuk tidak lagi merokok atau 

bahkan untuk sekedar mengurangi rokok. 

5.2 Saran 

5.2.1 Saran Akademis  

 Pihak Universitas diharapkan lebih mendukung mahasiswa dalam 

melakukan penelitian terkait, misalnya lebih menambah ilmu dan teori 

komunikasi yang lebih mendalam kepada mahasiswa. Sehingga 

mahasiswa lebih mudah untuk menentukan teori yang sesuai dengan 

fenomena yang akan diteliti. 
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5.2.2 Saran Praktis 

 Atas dasar hasil yang ditemukan dari penelitian ini, bahwa tidak ada 

pengaruh yang signifikan dari kalimat peringatan “merokok membunuhmu” 

terhadap sikap merokok masyarakat, penulis mengharapkan pihak terkait 

untuk mencari solusi lain untuk mengubah sikap masyarakat perokok 

menjadi tidak lagi merokok, atau paling tidak mengurangi aktivitas 

merokok.  
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