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ABSTRAK
Nama : Grace Devinasri Palesang
NIM 10120110098
Judul : Pengaruh Terpaan Sinetron Ganteng-Ganteng Serigala Terhadap Perilaku

Meniru Remaja (Survey Pada Siswa Kelas 8 Smp Efata Serpong)

Bibliografi : 33 buku, 3 jurnal/skripsi, 6 sumber online
Pembimbing = :Dra. Joice Caroll Siagian, M.Si

Media massa terutama televisi sudah sangat akrab bagi semua orang,dan sudah
menjadi kebutuhan untuk mencari informasi, serta hiburan. Televisi menayangkan beberapa
program acara yang menarik, dan salah satunya yang paling sering ditayangkan di televisi
Indonesia adalah sinema elektronik, atau sinetron. Penikmat sinetron pun berasal dari
berbagai kalangan dan usia yang berbeda-beda. Objek yang akan diteliti dalam penelitian ini
adalah salah satu sinetron yang memiliki rating tinggi selama beberapa bulan belakangan ini,
sinetron Ganteng-Ganteng Serigala yang ditayangkan di SCTV. Penelitian ini bertujun untuk
mengetahui apakah ada pengaruh menonton sinetron Ganteng-Ganteng Serigala memberikan
pengaruh terhadap perilaku meniru dariaudiens, terutama remaja.

Model yang digunakan adalah model eksplanatif yang bersifat asosiatif dengan
jenis kuantitatif. Acuan teori dalam penelitian ini adalah teori Sosial Learning Theory yang
memiliki pandangan bahwa media massa merupakan agen sosialisasi utama, sehingga media
massa dapat berperan sebagai guru yang baik dan professional. Instrument dalam penelitian
ini adalah studi kepustakaan dan penyebaran angket. Responden yang digunakan adalah
siswa-siswi kelas 8 SMP Efata Serpong dengan rumus penarikan sampel Slovin, didapatkan
sampel sebanyak 81 orang. Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada pengaruh terpaan
sinetron GGS terhadap perilaku meniru remaja, dan hubungan antara dua variabel tersebut
sangat kuat.

Kata kunci: Sinetron remaja, TV, Perilaku, Remaja, Efek Media Massa, Social Learning
Theory

Vi

Pengaruh Terpaan..., Grace Devinasri Palesang, FIKOM UMN, 2014



DAFTAR ISI

HALAMAN JUD U L . .ottt e e e e e e e e e e e e e e e e e i
PERNYATAAN ORISINALISASI SKRIPSI . .. ..o e e e, ii
HALAMAN PENGES AHAN . it e e e e e e e e e ii
K AT A PENGAN T AR . ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e, iv
A B S T R A . .o e e e e e e Vii
D AR T AR ISl . e e e e e e e e e e e e viii
A i I O I o e Xi
DAFTAR GAM B AR .. oo e e e e e e e e e e e Xiii
Bab | PENDAHULUAN ... e e e e e e e e e e e e e e e e e 1
1.1 Latar BelaKang ... ... ... oo e it e et et et e te et s et e 1
1.2 RUMUSAN MaSalah . ..o e e e e e 9
L3 TUjuan PenIILIAN ... ... ..ot et et et e e e e e eae ta e e e et e e e e ean 10
1.4 Manfaat PeNEITIAN ... oo e et ot e e e e e e e e e e e e e 10
141 MaNTaat TOOTIIS. ..o et e e e e e e e e e e e e e e e e e 10
1.4.2 Manfaat Prakiis. . oo e e e e e e e e e e e e e e 10
Bab Il KERANGKA PEMIKIRAN ... e e e e e e e e e e, 12

2.1 Penelitian Sejenis Terdahulu ..........c.ooouis i a0 12

p A (] 211 N =T o O O O PR 17
2.2.1 Televisi Sebagal Agen SOSIal .......couve et i 17
2.2.2 K Pesan.. SN ... B . SENESES . BN ... DY ................ 19
2.2.3 SinetromRemaya. ..o ... ... R 20
2.2.4 RISET KNAIAYAK. .. ...t 23

2.2.5 Remajadan Perilakunya. .. .......coooeii i e e e 2D
2.2.6 EfeK MEIA IMSSA. .. ... e e e et et e e e e e e e e e e e e 28
viii

Pengaruh Terpaan..., Grace Devinasri Palesang, FIKOM UMN, 2014



2.2.6.1 Jenis-Jenis Media MasSSa. .. ....oveee et e e e e e e 29

2.3 Teori Belajar Sosial (Social Learning Theory)........ovuuieii i e, 31
2.4 Kerangka PemiKIran. .. ... e e et e e e e e e e e 37
I 110 (=TS P 39
Bab 1l METODOLOGI PENELITIAN ... ..ottt i e e e e e e e 41
3.1 Pendekatan Penelitian. .. ... ..e oottt e e et e e e e 41
3.2 MetOde Pen@IITIAN. .. cu ettt e e e e e e e e e e e eaenea a e e e e e e et e e 41
3.3 PopulasidanSample ..o e 42
3.4 Teknik Pengumpulan Data... ... .......oooeeuie ittt it e ettt et e e e eeans 46
3A41DESESEIENST .. ... . [ ... ... [ ... ... .... 46
3.4.2 Datd SEKUNART. ... ..ot e e e e e et e e et et e e e e e 47
3.5 Operasional Variabel. .. ... .. . e e e e e 48
3.6 Teknik Pengukuran Data. .. .......ocoiiiieiis it e et seiienee e ieee e een 2200
3.7 Uji Validitas dan Realibilitas. .. ... ......oouiiiiiiie i i e e 2.D2
3.8 TeKNIK ANAliSIS Data. .. cueeie ettt et et e e et et e et e e 55
Bab IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN..... ..., o7
4.1 ODJek PeNIITIAN. .. ...t e e e e 57
4.1.1 Sekilas Tentang Sinetron Ganteng-Ganteng Serigala................c..cooeovvveee 57
4.1.2 SMP Efata SEIPONG. .. .ottt tu et et ien aan e e tea e e b ee et e abe e e e e een eenans 59
4.2 Hasil Penelitian.... 08 .. ... S8 B . Bl B LB L 61
4.2. 15888 1ile ResporEin. .. .. . . NN NN . SEEN ... BEE. ... WA B ................ 62
4.2.2 \EEEERC  SCERNE . . B SRR MR .. B TR ... 65
4.2.3Variabel Y . ..o e 74
4.2.4 KOETISIEN KOTEIAST. .. ... et e e e 83
A.2.5 UJIPersial (U1 D). ..ot e e e e e e e e 85

Pengaruh Terpaan..., Grace Devinasri Palesang, FIKOM UMN, 2014



4.2.6 Model Regresi Linear Terbentuk...........couiuiein it 86

4.3 PeMANASAN. .. oot 87
Bab V SIMPULAN DAN SAR AN ... e e e e e e e e 89
DL SIMPUIAN. . . e e e 89

5.25aran................... ook .. . ... ... ....cceeee e e 89
5.2.1 Saran AKaGEMIS. .. ... ie i tit it een e e et e et e tet e ten th e e e n e e 89

5.2.2 8aran PIaKLIS. .. couiue vt et i i ce e s et e e s re e 90

(DNl N e A N O T ST 91

LAMPIRAN

X

Pengaruh Terpaan..., Grace Devinasri Palesang, FIKOM UMN, 2014



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Penelitian Terdahulu Sejenis..........c.ccoeve i 15
Tabel 3.1 Tabel Dimensidan INdiKator. .. ..ccitiivevune e i e 49
Tabel 3.2 SKala LIKEIT ..ot e e e et e e et et e et e e e 52
Tabel 3.3 Uji Validitas Variabel X............oooiiiiii i e st e e e e e 53
Tabel 3.4 Uji Realibilitas Variabel X.......co i i e, 54
Tabel 3.5 Uji Validitas Variabel Y ... ... et e e 54
Tabel 3.6 Uji Realibilitas Variabel Y... ... e e e 55
Tabel 4.1 Profil Responden Berdasarkan Jenis Kelamin........................................61

Tabel 4.2 Profil Responden Berdasarkan Pernah Atau Tidak Pernah Menonton GGS....62

Tabel 4.3 Profil Responden Berdasarkan USIa. .. .........cvieuiieiieine i e 63
Tabel 4.4 Saya Setiap HariMenonton GGS.........ooiii et i, 64
Tabel 4.5 Dalam Sepekan, Pasti Saya Memiliki Waktu Untuk Menonton GGS........... 64

Tabel 4.6 Dalam Satu Hari, Saya Menonton GGS Dari Jam 19.30 SampaiJam 20.30....65
Tabel 4.7 Ketika Saya Menonton GGS, Saya Tidak Memindahkan Saluran TV SCTV
Ke Saluran TV Yang Lain......co.uoeie i i e e e e 66
Tabel 4.8 Ketika Menonton GGS, Saya Biasanya Tidak Sambil Melakukan Pekerjaan Lain
Termasuk Mengerjakan PR Atau Belajar..........cooo oot 67
Tabel 4.9 Ketika Saya Menonton GGS, Saya Akan Terus Menyimak Acara Tersebut Dan
Hanya Duduk Di Depan TV, Tidak Beranjak Ke Tempat Yang Lainnya....... 68

Tabel 4.10 Dalam Sehari Saya Bisa Menghabiskan Menonton GGS Dalam Satu Jam Atau

Xi

Pengaruh Terpaan..., Grace Devinasri Palesang, FIKOM UMN, 2014



Tabel 4.11 Dalam Sepekan Setidaknya Saya Menghabiskan Waktu Untuk Menonton GGS Di
ATAS SATUJAM. ..o e e e e 70
Tabel 4.12 Akumulasi Variabel X... ... .o e e, 71
Tabel 4.13 Saya Memperhatikan Ekspresi Aktor GGS..............c.cccevvvviiviievnenenn 14
Tabel 4.14 Saya Memperhatikan Tindakan Agresif Yang Ditampilkan ...................... 75
Tabel 4.15 Saya Mengingat EKSpresi AKIOr GGS......o.o it it i e, 76

Tabel 4.16 Saya Mengingat Tindakan Agresif Yang Ditampilkan............................77

Tabel 4.17 Saya Mempraktekkan Ekspresi AKtor GGS...........cooiiiiiiiiiiinii e 77
Tabel 4.18 Saya Mempraktekkan Tindakan Agresif Yang Ditampilkan..................... 78
Tabel 4.19 Saya Merasa Puas Saat Mempraktekkan Ekspresi Aktor GGS.................. 79

Tabel 4.20 Saya Merasa Puas Saat Mempraktekkan Tindakan Agresif Yang Ditampilkan

................................................................................................ 79
Tabel 4.21 Akumulasi Variabel Y...... ... e e 80
Tabel 4.22 Uji Koefisien Korelasi PEarson. ... ...ccoeuie i iii i e 83
Tabel 4.23 Koefisien Korelast. .. ..o e 84
Tabel 4.24 KOTISIEN PENENTU. .. ... vttt e e e e e e e e e 84
I 10 T= I 3 | 85
Tabel 4.26°Regresi..... o, ... Bt . ... B 86

Xii

Pengaruh Terpaan..., Grace Devinasri Palesang, FIKOM UMN, 2014



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Teori Belajar SoSial..........oevve i 38

Gambar 4.1 Kontinium Nilai Varab T 73

Gambar 4.2 Kontinium Nilai Variabel Y ... ... e, 82

Xiii

Pengaruh Terpaan..., Grace Devinasri Palesang, FIKOM UMN, 2014





