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ABSTRAKSI

Usia sepuluh hingga lima belas tahun atau kelas 5 sampai 9, merupakan masa pra-
remaja dimana pada masa ini anak-anak akan mengalami pubertas. Jaman
sekarang, anak-anak kelas 4 SD sudah mulai mengalami menstruasi pertama
padahal sewajarnya di kelas 5 dan 6 anak-anak baru mengalami menstruasi
pertama.

Dari wawancara yang penulis lakukan, anak-anak yang telah mengalami
menstruasi di kelas 5 dan 6 merasa bingung, aneh, sendirian, takut, dan cemas
karena kurangnya informasi mengenai pubertas, apalagi anak kelas 4 SD yang
sama sekali belum mendapatkan informasi mengenai pubertas.

Melihat permasalahan di atas penulis memutuskan untuk membuat komik masa
pubertas pada anak perempuan usia 8-12 tahun. Komik memiliki bahasa yang
ringan dan sederhana, sehingga anak-anak dapat lebih mudah memahami
informasi yang diberikan.

Kata kunci : komik, informasi, pubertas, perempuan
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ABSTRACT

The age of ten to fifteen years or grades 5 to 9, is the preteens period for children
and they will through puberty period. Nowadays, kids at grades 4 has begun to
feel her first menstruate, though naturally kids get her first menstruate in grades 5
and 6.

From the interview, writer knows that children who get their first menstruate at
grade 5 and 6 are feel confused, strange, alone, scared, and worried because of
the lack information about puberty, especially children at grade 4 who did not get
the information about puberty.

According to that issue, writer decided to design a comic about puberty for girls
aged 8-12 years. Writer hope from a light and simple language at comic, can
make the children get the information about puberty better.

Keywords: comic, information, puberty, girl
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