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ABSTRAK 
Komunikasi Kelompok dalam Membangun Kesadaran dan Identitas 

Kelompok (Studi Kasus pada Kelompok Rainbow Family) 

Oleh: Cynthia Rizki Tanidi 

 

Setiap manusia memiliki keinginan untuk bergabung dan berkomunikasi 

dalam suatu kelompok. Setiap kelompok memiliki nilai, norma, aturan, maupun 

kegiatan yang berbeda dengan kelompok lainnya. Identitas merupakan definisi 

seseorang atau kelompok terhadap dirinya berdasarkan tingkah laku, kebiasaan, 

cara hidup, dan hal-hal yang melekat dalam diri mereka yang menjadikannya 

berbeda dengan yang lain. Kesadaran dan identitas kelompok dibangun melalui 

proses komunikasi baik verbal, non-verbal, maupun simbolik hingga menciptakan 

pemahaman yang sama di dalam kelompok. 

Skripsi yang berjudul “Komunikasi Kelompok dalam Membangun 

Kesadaran dan Identitas Kelompok (Studi Kasus pada Kelompok Rainbow 

Family)” memiliki tujuan penelitian untuk mengetahui bagaimana Rainbow 

Family membangun kesadaran dan identitas kelompok mereka. Penelitian ini 

dilakukan pada anggota Rainbow Family yang telah bergabung selama empat 

sampai lima tahun. Penelitian ini dilakukan antara April-Mei 2016 selama kurang 

lebih empat minggu. 

Teori yang digunakan dalam penelitian ini adalah Teori Konvergensi 

Simbolik dan Konsep Mengenai Identitas Budaya. Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kualitatif dengan metode studi kasus. Penelitian ini memanfaatkan 

wawancara mendalam dalam proses pengumpulan data. Wawancara mendalam 

dilakukan pada lima informan yang telah bergabung dalam Rainbow Family 

selama empat sampai lima tahun. Analisis data yang digunakan adalah dengan 

menggunakan strategi Categorial Aggregation dan Direct Interpretation dari 

Robert E. Stake. Teknik triangulasi yang digunakan adalah triangulasi sumber dan 

metode. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kesadaran kelompok dibangun dengan 

cerita-cerita yang dibangun dan dipahami bersama. Selain itu, identitas budaya 

yang dikonstruksi dibangun oleh tradisi, kebiasaan, nilai, norma, dan sejarah 

bersama yang dipahami oleh anggota Rainbow Family. Hal-hal tersebut 

dikonstruksi melalui proses komunikasi verbal, non-verbal, maupun simbolik 

secara terus menerus untuk menciptakan pemahaman dan kesadaran bersama. 

 

 

 

Kata Kunci: Komunikasi Kelompok, Teori Konvergensi Simbolik, Identitas 

Sosial. 
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