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KATA PENGANTAR 

Penulis merupakan seorang sutradara dalam film “Antara Aku, Bapak, dan Papa”. 

Selain merupakan seorang sutradara, penulis memiliki salah satu tugas yaitu 

menyutradarai aktor. Penyutradaraan aktor penting supaya aktris yang bernama 

Etha mampu menjadi Lela, karakter utama dalam film pendek “Antara Aku, 

Bapak, dan Papa”. Penulis juga ingin menunjukan peranan sebuah karakter. 

Menurut penulis karakter dapat membuat penonton mengidentifikasi dirinya 

dalam film ini. 

 Oleh karena itu, penulis memilih topik ini karena seorang sutradara 

memiliki peranan yang penting dalam membantu aktor mendalami perannya. 

Sehingga teknik penyutradaraan menjadi elemen yang tidak terpisahkan dalam 

pembentukan karakter pada setiap proses pembuatan sebuah film. Selain itu, tugas 

akhir ini memiliki tujuan untuk membentuk kaarakter eskapisme pada karakter 

utama dalam film pendek fiksi “Antara Aku, Bapak, dan Papa”. 

Melalui laporan tugas akhir ini penulis telah mempelajari berbagai teknik 

penyutradaraan secara mendalam untuk membentuk sebuah karakter eskapisme 

pada karakter utama dalam film pendek fiksi “Antara Aku, Bapak, dan Papa”. 

Penulis berharap laporan tugas akhir ini dapat bermanfaat untuk para sutradara 

dalam membentuk karakter pada sebuah naskah film. Pembentukan karakter harus 

dilakukan secara rinci agar aktor dapat mengerti dan dapat merasakan karakternya 

dengan maksimal. 
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ABSTRAKSI 

Laporan  tugas akhir ini berisi tentang proses pembentukkan karakter utama 
melalui teknik penyutradaraan. Penulis ingin menunjukan peran seorang sutradara 
dalam membentuk aktor menjadi karakter yang diperanakan. Hal ini sangatlah 
penting dalam pembuatan sebuah film. Penulis juga ingin menunjukan karakter 
eskapisme pada Lela. Karakter eskapisme pada Lela ditunjukan melalui teknik 
penyutradaraan, meliputi tahap analisa naskah, casting, reading, rehearsals, dan 
shooting. Dalam mengumpulkan informasi, penulis menggunakan metode 
kualitatif. Sumber informasi yang digunakan  meliputi buku, e-books, dan e-
journal.  

Dalam melakukan analisa, penulis menemukan terdapat beberapa penambahan 
pada proses reading dan rehearsals. Penulis menambahkan pengalaman masa 
lampau aktor pada proses reading dan unsur imajinasi serta observasi pada proses 
rehearsals. Hal ini penulis gunakan karena hal-hal di atas dekat dengan kehidupan 
aktor. Sehingga aktor dapat dengan mudah mencari sumber akting untuk 
memerankan karakter yang diperankannya. 

Pada akhirnya penulis menarik kesimpulan bahwa Etha, sang aktris, cukup 
berhasil dalam memerankan karakter eskapisme pada Lela. Hal ini dapat diliat 
pada kesamaan 3D karakter Lela dan Etha pada poin fisiologis dan psikologis. 
Sedangkan pada poin sosiologis, Etha kurang berhasil memerankan karakter Lela. 

Kata kunci : sutradara, pembentukan karakter, teknik penyutradaraan. 
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ABSTRACT 

This thesis talks about the process of creating a protagonist using directing 
techniques. The writer wants to show how a director works to mold an actor or 
actress into the character they portrayed. This is very important in the making of 
a film. The writer also wants to show the characteristic of escapism in Lela. The 
escapism aspect will be shown using directing techniques, which script analysis, 
casting, reading, rehearsals, and shooting. In collecting information, the writer is 
using qualitative method. The sources of information includes books, e-books, and 
e-journals. 

In analyzing the problem, the writer found a few adjustment in the process of 
reading and rehearsals. The writer added the actor or actress’ experiences from 
the past when doing reading and imagination and observation when doing 
rehearsals. Those method are applied because they are close with the actor or 
actress’ life, so they can easily search for a trigger to act their character. 

In conclusion, the writer thinks that Etha, the actress, that plays Lela, is quite 
successful in portraying the escapism characteristic. The prove can be seen from 
the similarity between the 3D character of Lela and Etha in physiology and 
psychology aspects. However, in sociological aspect, Etha is not too successful to 
portray Lela.  

Keywords: film director, character creation, directing techniques. 
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