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KATA PENGANTAR 

Film merupakan sebuah media yang digunakan sebagai alat untuk menceritakan 

atau mengungkapkan ide oleh penciptanya yaitu sutradara kepada penontonnya. 

Film memiliki berbagai cara penceritaan, namun sebuah film cerita secara umum 

memiliki dua teknik penceritaan yaitu cerita yang dijalankan oleh plot dan cerita 

yang dijalankan oleh karakternya. Dalam film pendek lebih banyak menggunakan 

cerita yang dijalankan oleh karakter utamanya. Maka dari itu penciptaan karakter 

yang kuat sangat dibutuhkan dalam membuat cerita pada film pendek. 

 Penciptaan karakter dalam sebuah film pendek merupakan salah satu poin 

development yang terpenting. Karena setiap alur cerita yang terjadi dalam sebuah 

film pendek berhubungan dengan karakter utama. Berbeda dengan film panjang 

yang kadang mementingkan alur pada sebuah cerita untuk menciptakan plot yang 

telah diracik untuk target pasar atau penontonnya. Film pendek berbeda tujuan, film 

pendek lebih berproses pada sebuah karya seni. Film pendek tidak mementingkan 

atau dibatasi oleh sesuatu, film pendek lebih jujur dan berbicara secara bebas. 

Penulis disini berperan sebagai penulis naskah dalam film pendek Mendem 

kangen, hal ini menjadi tantangan tersendiri bagi penulis untuk dapat membuat 

sebuah film yang berbeda dan bermakna, tidak hanya untuk sebuah pasar atau 

hiburan penonton. Penulis mengambil topik pembahasan pada laporan tugas akhir 

ini dengan judul “Penerapan Teori Psikoanalisis Pada Karakter Utama Dalam Film 

Mendem kangen” dikarenakan penulis ingin memberikan informasi kepada 

pembaca untuk dapat memahami penciptaan karakter dalam sebuah film. 
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ABSTRAKSI 

Film Mendem kangen merupakan film yang bergenre drama. Bercerita tentang 

Agus yang menginginkan kembali kehadiran istri dan anaknya yang telah 

meninggal melalui robot ciptaanya. Film Mendem kangen menggambarkan keadaan 

sosial interaksi kebanyakan manusia jaman sekarang, dimana antara pengguna 

gadget yang digambarkan sebagai robot bersandingan dengan manusia lain yang 

ingin berinteraksi. Dalam film terjadi pemindahan (transferensi) yang dialami Agus 

yaitu pemindahan anak dan istrinya melalui robot yang ia ciptakan. Dalam teori 

psikoanalisis freud, keadaan yang dialami Agus merupakan proses pemindahan 

(transferensi) berdasarkan ketakutan (trauma) yang telah dialami. Agus percaya 

bahwa robot yang ia ciptakan dapat menggantikan istri dan anaknya, kepercayaan 

ini merupakan prinsip dari fetisisme. Fetisisme percaya bahwa suatu benda 

memiliki kekuatan atau energi didalamnya, dimana energi tersebut dipercaya 

memberikan sesuatu yang posituf. Laporan tugas akhir ini membahas bagaimana 

penerapan teori psikoanalisis pada karakter utama dalam film Mendem kangen. 

Pada laporan ini penulis selaku penulis naskah akan menggunakan pembahasan 

pada karakter Agus dalam film Mendem kangen. 

 

Kata kunci: psikoanalisis, trauma, transferensi, fetisisme 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Penerapan Teori... Angwyn Cassandra Favian, FSD UMN, 2016



2 

 

 

DAFTAR ISI 

LEMBAR PERNYATAAN TIDAK MELAKUKAN PLAGIAT ..................... ii 

PENERAPAN TEORI PSIKOANALISIS PADA KARAKTER UTAMA 

DALAM FILM MENDEM KANGEN ................................................................ ii 

HALAMAN PENGESAHAN TUGAS AKHIR ................................................ iv 

PENERAPAN TEORI PSIKOANALISIS PADA KARAKTER UTAMA 

DALAM FILM MENDEM KANGEN ............................................................... iv 

KATA PENGANTAR ........................................................................................... v 

ABSTRAKSI .......................................................................................................... 1 

DAFTAR ISI .......................................................................................................... 2 

DAFTAR GAMBAR ............................................................................................. 5 

DAFTAR TABEL ................................................................................................. 6 

BAB I  PENDAHULUAN ..................................................................................... 7 

1.1 Latar Belakang ......................................................................................... 7 

1.2 Rumusan Masalah .................................................................................. 11 

1.3 Batasan Masalah ..................................................................................... 11 

1.4 Tujuan Tugas Akhir ................................................................................ 11 

Penerapan Teori... Angwyn Cassandra Favian, FSD UMN, 2016



3 

 

BAB II  TINJAUAN PUSTAKA ........................................................................ 12 

2.1 Trauma .................................................................................................... 12 

2.3 Psikoanalisis ........................................................................................... 13 

2.3.1 Mekanisme Pertahanan ................................................................... 16 

2.3.1.1 Rasionalisasi ............................................................................ 18 

2.3.1.2 Represi ..................................................................................... 18 

2.3.1.3 Proyeksi ................................................................................... 20 

2.3.1.4 Reaksi Formasi ........................................................................ 21 

2.3.1.5 Regresi ..................................................................................... 21 

2.3.1.6 Sublimasi ................................................................................. 22 

2.3.1.7 Pemindahan (Transferensi) ...................................................... 22 

2.4 Fetisisme ................................................................................................. 25 

BAB III METODOLOGI ................................................................................... 29 

3.1 Gambaran Umum ................................................................................... 29 

3.1.1 Sinopsis ........................................................................................... 30 

3.1.2 Posisi Penulis .................................................................................. 30 

3.2 Tahapan Kerja ........................................................................................ 31 

3.2.1 Praproduksi ..................................................................................... 31 

Penerapan Teori... Angwyn Cassandra Favian, FSD UMN, 2016



4 

 

3.3 Acuan Film ............................................................................................. 33 

3.4 Temuan ................................................................................................... 35 

BAB IV  ANALISIS ............................................................................................ 37 

4.1 Pembahasan ............................................................................................ 37 

4.1.1 Konflik Dalam Diri Agus ................................................................ 37 

4.1.2 Proses Transferensi Pada Karakter Agus ........................................ 40 

4.1.3  Fetis pada Agus ............................................................................... 43 

BAB V KESIMPULAN ...................................................................................... 45 

5.1 Kesimpulan ............................................................................................. 45 

5.2 Saran ....................................................................................................... 47 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 49 

LAMPIRAN ......................................................................................................... 50 

 

 

 

 

 

 

 

 

Penerapan Teori... Angwyn Cassandra Favian, FSD UMN, 2016



5 

 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 2.3-1 Understanding psychology (Kasschau, 2003, hlm. 379)………….15 

Gambar 2.3.1.2-1 Understanding psychology (Kasschau, 2003, hlm. 382)………19 

Gambar 2.3.1.3-1 Understanding psychology (Kasschau, 2003, hlm. 382)………20 

Gambar 2.3.1.3-1 Understanding psychology (Kasschau, 2003, hlm. 382)………23 

Gambar 2.4-1 Fetis www.google.com.....................................................................26 

Gambar 2.4-2 Fetis www.google.com.....................................................................27 

Gambar 2.4-3 Fetis www.google.com.....................................................................28 

Gambar 3.3-1 Ex-Machina www.google.com.........................................................33 

Gambar 3.3-2 Fight Club www.google.com...........................................................34 

Gambar 3.3-3 Beautiful Mind www.google.com....................................................34 

Gambar 4.1.1-1 Agus mengalami transferensi......…….…..…………………..….38 

Gambar 4.1.1-2 Agus mengalami transferensi..............………………………….39 

Gambar 4.1.2-1 Agus mengalami transferensi……….…………………………...41 

Gambar 4.1.2-2 Agus mengalami transferensi ..........…………………………….41 

Gambar 4.1.2-3 Agus mengalami transferensi ………………….……………….42 

Gambar 4.1.3-1 Agus mengalami fetis………………………….………………..43 

Penerapan Teori... Angwyn Cassandra Favian, FSD UMN, 2016

http://www.google.com/
http://www.google.com/
http://www.google.com/
http://www.google.com/
http://www.google.com/


6 

 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel 2.3.1.-1 Essentials of Understanding psychology………………………….17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Penerapan Teori... Angwyn Cassandra Favian, FSD UMN, 2016




