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ABSTRAK 

 

IMPLEMENTASI PEMBENTUKAN CITRA DIRI MELALUI MEDIA 

SOSIAL INSTAGRAM  

(Studi Kasus Arif Hidayat Sebagai Selebriti Instagram) 

Oleh Wilson Tjandra 

Perkembangan internet telah menghadirkan berbagai jenis pekerjaan baru dalam 

masyarakat, contohnya adalah Youtuber, Driver ojek online, dan Selebriti 

Instagram. Selain itu, internet juga menghadirkan berbagai media sosial yang 

memiliki berbagai kegunaan, salah satunya adalah Instagram. Instagram memiliki 

kegunaan untuk photo-sharing, sarana pemasaran, dan untuk  membentuk citra 

diri. Pembentukan citra diri melalui media sosial Instagram ini telah dilakukan 

oleh seorang Selebriti Instagram, yaitu Arif Hidayat. 

Dengan tujuan untuk meneliti pembentukan citra diri Arif Hidayat melalui media 

sosial Instagram, peneliti bermaksud untuk menganalisa bagaimana citra diri itu 

dapat terbentuk, dan hal-hal apa yang dapat menunjang keberhasilan pembentukan 

citra diri itu. Penggambaran proses pembentukan citra diri ini dapat memberikan 

kontribusi dan menjadi referensi bagi individu lain dalam proses pembentukan 

citra diri melalui media sosial Instagram. 

Penelitian ini menggunakan metode studi kasus dengan melihat bagaimana proses 

pembentukan citra diri itu dijalankan dengan gambaran yang jelas dan eksplorasi 

tahapan-tahapan  pembentukan citra diri Arif Hidayat sebagai suatu kasus 

penelitian yang menarik untuk diteliti. Peneliti melibatkan empat orang 

narasumber yang kompeten untuk menjelaskan proses tersebut. Dari sana 

ditemukan sebuah hasil bahwa Arif Hidayat sebagai Selebriti Instagram telah 

memiliki citra diri sebagai pengusaha muda yang sukses. Selain itu, Arif berhasil 

melewati empat tahap pembentukan citra diri dan terbentuk sikap dan perilaku 

yang baru, yaitu perilaku mengunggah konten di Instagram secara rutin dan 

konsisten. 

 

 

Kata kunci : Citra diri, Arif Hidayat, Instagram 
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ABSTRACT 

 

IMPLEMENTATION OF SELF-IMPORTATION THROUGH SOCIAL 

MEDIA INSTAGRAM 

(Case Study Arif Hidayat As Celebrity Instagram) 

By Wilson Tjandra 

The development of the internet has brought various new types of jobs in the 

community, for example Youtuber, Driver Ojek online, and Celebrity Instagram. 

In addition, the Internet also presents a variety of social media that has various 

uses, one of which is Instagram. Instagram has uses for photo-sharing, marketing 

tools, and for forming self-image. The formation of self-image through social 

media Instagram this has been done by a Celebrity Instagram, namely Arif 

Hidayat. 

With the aim of researching the formation of Arif Hidayat's self-image through 

Instagram social media, the researcher intends to analyze how the self-image can 

be formed, and what things can support the success of the self-image formation. 

This portrayal of the self-image formation process can contribute and become a 

reference for other individuals in the process of forming self-image through 

Instagram social media. 

This study uses case study method by looking at how the process of self-image 

formation is run with a clear picture and exploration stages of the formation of 

self-image Arif Hidayat as an interesting research case to be studied. The author 

involves four competent resource persons to explain the process. From there 

found an outcome that Arif Hidayat as Celebrity Instagram has had a self-image 

as a successful young entrepreneur. In addition, Arif successfully passed the four 

stages of the formation of self-image and formed a new attitude and behavior, the 

behavior of uploading content in Instagram regularly and consistently. 
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