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ABSTRAKSI 

Pasung merupakan pembatasan kegiatan pada penderita skizofrenia. Pasung 

dapat berupa pemasangan rantai, pemasangan bebat kayu pada kaki, dan 

mengurung penderita skizofrenia dalam ruangan. Pemasungan merupakan 

bentuk dari pelanggaran HAM, dan kasus ini menjadi kasus darurat 

nasional, sehingga Kementerian Sosial menetapkan Gerakan Indonesia 

Bebas Pasung 2019 untuk mengatasi pemasungan. Salah satu daerah di 

Indonesia yang masih terdapat kasus pemasungan adalah Banten. Hal ini 

dibuktikan dengan meningkatnya jumlah kasus pemasungan di beberapa 

wilayah di Banten setiap tahunnya. Pemasungan diakibatkan oleh beberapa 

penyebab, seperti contoh kurangnya pengetahuan masyarakat mengenai 

penyakit skizofrenia, dan adanya stigma bahwa skizofrenia adalah pengaruh 

gaib dan kerasukan setan, sehingga pengobatan skizofrenia ditempuh 

dengan pemasungan sesuai dengan saran dari dukun yang ditemui oleh 

keluarga. Metode penelitian kualitatif dengan teknik in-depth interview 

digunakan untuk mengumpulkan data secara lebih mendalam. Melihat kasus 

pasung yang makin meningkat di Indonesia, khususnya di Banten, maka 

diperlukan adanya kampanye sosial untuk meningkatkan kesadaran 

masyarakat bahwa pemasungan berdampak negatif pada penderita 

skizofrenia, sehingga pemasungan harus dihentikan pelaksanaannya. 

Kata kunci : (pasung, skizofrenia, kampanye sosial) 
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ABSTRACT 

Shackling is an action to prevent schizophrenic’s activities. Chained 

hands, usage of  log, and  being locked in a room are common forms of 

shackling. Shackling is violating human rights, and to solve this 

emergency case, The Ministry of Social Affairs declares Gerakan 

Indonesia Bebas Pasung 2019. Shackling nowadays still can be found in 

some areas in Indonesia, for instance Banten. The number of shackling 

cases found in Banten is increasing every year. There are several 

reasons of why people still shackle Schizophrenic, for example, the lack 

of knowledge about schizophrenia, and a stigma that schizophrenia is 

supernatural and a form of poltergeist, which leads family to visit a 

shaman, which in this stage, shackling is suggested as the right way to 

cure schziophrenia by the shaman. In-depth interview as qualitative 

research method is used to collect data deeply. Based on the severe 

problem caused by shackling schizophrenic and the incresing number of 

the case, a social campaign is needed to increase people’s awareness 

about the negative impact of shackling schizophrenic, so in the end, 

shackling must be stopped. 

Keywords: (shackling, schizophrenia, social campaign) 
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