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ABSTRAKSI

Banyak orang yang belum mengetahui mengenai penyakit Tiroid, terutama
remaja. Seharusmya, kesehatan dijaga sejak dini sehingga tubuh tetap terjaga baik
dalam kondisi sehat hingga tua. Penyakit Tiroid merupakan penyakit yang
menyerang kelenjar yang terdapat pada leher bagian depan. Namun di Indonesia,
masih banyak orang yang menyamakan antara penyakit Tiroid dengan gondok,
padahal kedua penyakit ini berbeda. Keterlambatan dalam diagnosa ataupun
penanganan yang dikarenakan sedikit gejala yang diketahui masyarakat
menyebabkan penyakit ini sudah terlanjur parah dan membutuhkan waktu lama
dalam pengobatannya. Dampak dari penyakit tiroid ini juga bisa meluas, seperti
mengganggu pertumbuhan bahkan proses kerja jantung. Maka dari itu, laporan ini
dibuat untuk membuat perancangan visual buku untuk memberikan informasi bagi
masyarakat khususnya pada remaja sehingga dapat dilakukan diagnosa awal dan
pencegahan dini.

Kata Kunci: Penyakit Tiroid, Remaja, Buku
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ABSTRACT

Many people do not know about thyroid disease, especially teenagers. As should
be, health is maintained from an early age so that the body is maintained well in
good health to old age. Thyroid disease is a disease that attacks the glands found
in the front of the neck. But in Indonesia, there are still many people who equate
the disease Thyroid with mumps, but these two diseases are different. Delays in
diagnosis or treatment due to few symptoms known to the public cause this
disease is already severe and takes a long time in his treatment. The impact of this
thyroid disease can also be widespread, such as disrupting the growth and even
the working process of the heart. Therefore, this report was made to create a
visual design of books to provide information for the community, especially in
adolescents so that early diagnosis and early prevention can be done.

Keywords: Thyroid Diseases, Teenagers, Books
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