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MITOS POLIGAMI DALAM FILM BERBAGI SUAMI 

(Studi Analisis Semiotika Roland Barthes) 

ABSTRAK 

Oleh: Triani Hanifa 

 

Poligami merupakan hal yang kontroversi karna menimbulkan pro dan 

kontra di masyarakat luas. Poligami sudah ada jauh sebelum zaman kedatangan 

Islam yaitu pada abad ke 610 Masehi. Dengan adanya kontroversi ini, Nia Dinata 

tertarik untuk menjadikan poligami ke dalam sebuah Film, yaitu film Berbagi 

Suami. Film berbagi suami muncul pada tahun 2006, mengangkat fenomena 

poligami di Indonesia dengan latar belakang agama, budaya, dan kelas sosial yang 

berbeda.  

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui mitos poligami dalam film berbagi 

suami. Poligami digambarkan pada tiga keluarga yang dengan latar belakang dan 

kelas sosial dan agama yang berbeda.  

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode semiotika, 

dengan pendekatan kualitatif, paradigma konstruktivis, bersifat deskriptif dan 

menggunakan analisis semiotika Roland Bathes guna mengungkap makna 

konotasi, denotasi dan mitos dalam film Berbagi Suami melalui teknik mise en 

scene, pencahayaan, warna, dan artifaktual pada tayangan tersebut. 

Hasil penelitian ditemukan tanda-tanda dan makna dari setiap adegan non-

verbal dan verbal yang menujukkan adanya ketidakbahagiaan batin pada setiap 

istri yang dipoligami, entah dari latar belakang istri pertama, istri kedua atau istri 

ketiga. Mitos Poligami dalam film ini terlihat pada keluarga Siti dan Ming. Mitos 

pertama yaitu laki-laki memiliki hasrat seks yang tinggi yang cenderung akan 

melakukan poligami. Kedua laki-laki yang kehidupannya di dominasi oleh istri 

cenderung mengalami tekanan batin.  

Poligami dalam film ini untuk memberi gambaran kehidupan poligami 

yang sebaiknya dihindari dalam sebuah pernikahan karna poligami tidak dapat 

memberikan kebahagiaan.  

 

Kata kunci: poligami, mitos, semiotika, film dan berbagi suami. 
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