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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

Dengan berakhirnya penelitian ”Analisis dan Perbandingan Metode Data 

Mining Untuk Identifikasi Undernutrition dan Overnutrition Pada Penderita  

Obesitas” maka dapat disimpulkan bahwa: 

1. Dapat menentukan undernutrition dan overnutrition berdasarkan makanan 

yang dikonsumsi sehari-hari menggunakan metode K-Nearest Neighbor. 

2. Dapat menentukan undernutrition dan overnutrition berdasarkan makanan 

yang dikonsumsi sehari-hari menggunakan metode Naïve Bayesian  

Classification. 

3. Dapat menentukan undernutrition dan overnutrition berdasarkan makanan 

yang dikonsumsi sehari-hari menggunakan metode Decision Tree. 

4. Metode dengan akurasi terbaik adalah Naïve Bayesian Classification 

dengan tingkat akurasi sebesar 100%, Decision Tree dengan tingkat akurasi 

sebesar 86.67% dan yang terakhir adalah K-Nearest Neighbor dengan  

tingkat akurasi sebesar 73.33%. 

5.2. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian ini, berikut merupakan beberapa saran yang 

berkaitan dengan penelitian yang telah dilakukan: 

1. Data partisipan dapat ditambah jumlahnya. 

2. Dapat dibuat mobile application untuk menentukan status gizi. 

Analisis dan perbandingan..., Tamara Michelle Mulyono, FTI UMN, 2019




