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ABSTRAKSI 

Letak geografis Indonesia yang berada di cincin api (ring of fire) 
menjadikan hampir seluruh wilayah Indonesia rawan bencana. Dampak dari 
bencana selain banyaknya korban meninggal atau hilang juga kerusakan fisik 
seperti rumah dan fasilitas umum.  Bencana di Indonesia bisa terjadi sewaktu-
waktu, dan dibutuhkan adanya upaya penanggulangan bencana baik pada tahap pra 
-krisis kesehatan, tanggap darurat, serta pasca-krisis. Pada tahap pra-krisis 
kesehatan perlu adanya perencanaan penanggulangan krisis kesehatan, seperti 
pelatihan dan pendidikan sumberdaya manusia (relawan dan ahli) agar siap dan 
siaga menangani situasi darurat krisis kesehatan.  

Dalam situasi bencana berskala besar, salah satu masalah yang timbul 
adalah hilangnya / ketidaksediaan pelayanan kesehatan, sedangkan kesehatan 
adalah hak asasi manusia yang harus terpenuhi walaupun dalam situasi bencana, 
termasuk hak kesehatan reproduksi. Ilustrasi diataslah yang menjadikan penulis 
memilih topik “Perancangan Buku Panduan Kesehatan Maternal dan Neonatal 
Pasca Bencana”, yang diharapkan kedepan akan dapat menjadi sumber informasi 
dan pedoman kesehatan maternal dan neo-natal yang seringkali tidak diprioritaskan 
pada masa bencana.  

Dalam Perancangan Buku panduan Kesehatan Maternal dan Neo-natal, 
Penulis menggunakan teori metodologi pengumpulan data Kothari dan 
perancangan desain grafis yang ditulis oleh Landa, berisi media primer berupa buku 
saku berilustrasi yang diharapkan dapat menjadi sumber edukasi para relawan. 

  
Kata kunci: (Maternal, Neonatal, Pasca-Bencana, Buku Panduan, Relawan) 
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ABSTRACT 

Indonesia's geographical location in the ring of fire makes almost all of 
Indonesia vulnerable to disasters. The impact of the disaster in addition to the many 
deaths or loss are physical damage such as houses and public facilities. Disasters 
in Indonesia can occur at any time, and disaster management are needed both at 
the pre-health crisis, emergency response and post-crisis stages. In the pre-health 
crisis phase, it is necessary to have a health crisis management plan, such as 
training and education on human resources (volunteers and experts) so that they 
are ready and alert to handle emergency health crisis situations. 

In a large-scale disaster, one of the problems that arises is the loss/ 
unavailability of health services, while health is a human right that must be fulfilled 
even in disaster situations, including reproductive health rights. The illustration 
above makes the writer choose the topic "Designing a Post-Disaster Maternal and 
Neonatal Health Handbook", which is expected to be a source of information and 
guidelines for maternal and neo-natal health that are often not prioritized during 
the disaster. 

In designing the Handbook, the author uses the methodology research 
theory from Kothari and creative process theory by Landa, containing primary 
media in the form of illustrated handbooks that are expected to be a source of 
education for volunteers. 

 

Keywords: (Maternal, Neonatal, Post-disaster, Guidebook, Volunteer)  
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