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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN  

5.1 Simpulan  

Penelitian ini menguji pengaruh Current Ratio, Total Asset Turnover, Return on 

Equity, dan Arus Kas Operasi terhadap perubahan laba baik secara parsial maupun 

simultan. Objek penelitian ini yaitu industri makanan dan minuman yang terdaftar 

di Bursa Efek Indonesia pada periode 2014-2017. Berdasarkan hasil dari penelitian 

ini kesimpulan yang diperoleh yaitu sebagai berikut: 

1. Variabel Current Ratio (CR) tidak berpengaruh terhadap perubahan laba.   

Hal tersebut dapat terlihat dari hasil uji statistik CR yang menunjukkan nilai 

t sebesar -1,843 dengan nilai signifikansi sebesar 0,073 yang lebih besar 

dari 0,05. Sehingga kesimpulan yang diperoleh dalam penelitian ini adalah     

Ha1 ditolak. Hasil penelitian ini sejalan dengan penelitian Andayani dan 

Ardini (2016) serta Khaldun dan Muda (2014) yang menyatakan bahwa CR 

tidak berpengaruh terhadap perubahan laba.  

2. Variabel Total Asset Turnover (TATO) tidak berpengaruh terhadap 

perubahan laba. Hal tersebut dapat terlihat dari hasil uji statistik CR yang 

menunjukkan nilai t sebesar -0,385 dengan nilai signifikansi sebesar 0,702 

yang lebih besar dari 0,05. Sehingga kesimpulan yang diperoleh dalam 

penelitian ini adalah Ha2 ditolak. Hasil penelitian ini sejalan dengan 

penelitian Hermanda dan Amanah (2015) serta Gustina dan Wijayanto 

(2015) yang menyatakan bahwa TATO tidak berpengaruh terhadap 

perubahan laba. 
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3. Variabel Return on Equity (ROE) berpengaruh positif terhadap perubahan 

laba. Hal tersebut dapat terlihat dari hasil uji statistik ROE yang 

menunjukkan nilai t sebesar 3,376 dengan nilai signifikansi sebesar 0,002 

yang lebih kecil dari 0,05. Sehingga kesimpulan yang diperoleh dalam 

penelitian ini adalah Ha3 diterima. Hasil penelitian ini sejalan dengan 

penelitian Susanti dan Widyawati (2016), Hermanda dan Amanah (2015), 

serta Erselina, dkk. (2014) yang menyatakan bahwa ROE berpengaruh 

terhadap perubahan laba. 

4. Variabel Arus Kas Operasi (AKO) tidak berpengaruh terhadap perubahan 

laba. Hal tersebut dapat terlihat dari hasil uji statistik AKO yang 

menunjukkan nilai t sebesar 0,518 dengan nilai signifikansi sebesar 0,608 

yang lebih besar dari 0,05. Sehingga kesimpulan yang diperoleh dalam 

penelitian ini adalah Ha4 ditolak.  

5.2 Keterbatasan  

Keterbatasan penelitian ini terdapat pada rendahnya nilai adjusted R square yang 

hanya mencapai 18%. Nilai rendah yang diperoleh dalam penelitian ini 

menjelaskan bahwa variabel independen yang digunakan dalam penelitian  hanya 

mampu menjelaskan variabel dependen yaitu perubahan laba.  

5.3 Saran  

Berdasarkan keterbatasan yang terdapat dalam penelitian ini. Maka saran yang 

dapat dijadikan perbaikan untuk peneliti selanjutnya yaitu menambah variabel 

independen yang berpengaruh seperti Debt Ratio, Book Tax Differences, dan Firm 

Size.
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