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RANCANG BANGUN SISTEM PENDUKUNG KEPUTUSAN
PEMILIHAN MENU MAKANAN MENGGUNAKAN
METODE NAIVE BAYES

ABSTRAK

Sistem pendukung keputusan pemilihan menu makanan merupakan suatu
sistem yang berfungsi untuk memberikan suatu dukungan dalam memilih menu
makanan yang sesuai dengan kebutuhan. Kebutuhan kalori dari setiap makanan
menjadi salah satu parameter pendukung dalam memberikan suatu keputusan.
Dalam mengonsumsi makanan yang seimbang dan sesuai dengan kebutuhan
tentunya cukup sulit karena setiap orang mempunyai kebutuhan yang berbeda-
beda. Oleh sebab itu, dibuatlah sistem pendukung keputusan pemilihan menu
makanan dengan menggunakan metode Naive Bayes yang dikembangkan dengan
menggunakan bahasa pemrograman C#. Untuk melakukan pengujian terhadap
sistem diperlukan suatu data latih yang diperoleh dari perhitungan parameter
berupa jenis kelamin, usia, berat badan, tinggi badan, dan tingkat aktivitas.
Setelah melakukan beberapa eksperimen pengujian, diperoleh nilai akurasi
tertinggi untuk data uji sebanyak 50 data adalah sebesar 85,86% dengan 10 menu
dan 1000 data latih.

Kata Kunci: C#, Kalori, Menu makanan, Naive Bayes, Sistem pendukung
keputusan.
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DESIGN AND BUILDING OF A DECISION SUPPORT
SYSTEM ON DETERMINING APPROPRIATE FOOD MENU
USING NAIVE BAYES METHOD

ABSTRACT

Decision support system on determining appropriate food menu is a system
that supports user on deciding appropriate food menu according to the user's
needs. The amount of calory on each food is one of the parameter of the decision
system in making decision. It is difficult to determine the correct balance of
nutritional value of each person due to the different needs of each person. Based
on the problem above, a decision support system to determine food menu was
built using Naive Bayes method using C# language. A training data is needed to
test and prepare the system. The parameter needed to calculate values needed are
gender, age, weight, height, and activity level. An accuracy of 85,86% is obtained
as the highest accuracy of the system with 10 number of menus and 1000 training
data by using 50 data test during experimentation.

Key Words: Calory, C#, Decision Support System, Food Menu, Naive Bayes.
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