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ABSTRAKSI

Club Indonesia Taekwondo Federation (IDTF) merupakan beladiri Taekwondo
yang memiliki peserta anak-anak berumur 6 sampai 8 tahun yang cukup banyak.
Namun anak-anak berumur 6 sampai 8 tahun masih kurang disiplin. Sehingga
ketika ujian kenikan tingkat yang diadakan setiap 3bulan sekali akan membuat
anak-anak yang belum siap menjadi ketakutan dan tidak bisa mengikuti ujian.
Dengan adanya buku saku teknik dasar taekwondo yang di kemas dengan ilustrasi
untuk anak-anak agar dapat belajar melalui buku tersebut. Buku saku ini berisi
tentang peratutan-peraturan yang wajib di jalankan oleh peserta tackwondo agar
menjadi lebih displin dan memiliki kepribadian yang lebih baik. Dengan materi
yang di siapkan untuk ujian kenaikan tingkat anak-anak dapat lebih mudah belajar
dan percaya diri dalam menempuh ujian kenaikan tingkat.

Kata kunci : (Buku Saku, llustrasi, anak-anak, Taekwondo)
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ABSTRACT

Club Indonesian Taekwondo Federation (IDTF) is a Taekwondo martial arts that
has participants of children aged 6 to 8 years is quite a lot. However, children
aged 6 to 8 years are still lacking discipline. So that when the test of the level
given every 3 month will make the children who are not ready to be afraid and
can not take the exam. With the pocket book taekwondo basic techniques are
packed with illustrations for children to learn through the book. This pocket book
contains about the rules that must be run by participants taeckwondo to be more
disciplined and have a better personality. With the materials prepared for child
grading tests it is easier to learn and be confident in taking the grading test.

Keywords: (Pocket Book, Illustration, Children, Taekwondo)
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