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BAB V 

PENUTUP 

5.1.  Kesimpulan 

Kurangnya informasi pada orang tua perihal cara berkomunikasi yang baik 

dengan remaja membuat orang tua menganggap kekerasan hanya berdasarkan 

kekerasan fisik dan melupakan kekerasan verbal. Tidak sedikit orang tua yang 

bahkan memiliki taraf ekonomi dan intelektual tinggi melakukan kekerasan verbal 

tanpa disadari. 

 Pada dasarnya orang tua tidak pernah bermaksud melakukan kekerasan 

verbal, dan masih ada pada tahap berproses menjadi orang tua yang baik. Maka 

dari itu melalui penelitian yang penulis lakukan, dirancang sebuah media 

informasi berupa buku pedoman orang tua untuk berkomunikasi dengan remaja 

yang berisikan ilustrasi dan teori yang dimana melalui buku ini, orang tua dapat 

memiliki wawasan yang baik tentang cara berkomunikasi dengan remaja. Konten 

buku ini pun membahas tentang remaja, dari pemikiran mereka, perkembangan, 

hal yang dapat menyakiti hati remaja dan solusi untuk berkomunikasi yang baik. 

Elemen visual yang disajikan pun mendukung untuk target yaitu orang tua agar 

dapat memahami maksud dan tujuan konten buku ini. Ditambah dengan sisipan 

surat yang berisikan curahan hati remaja dan lembar activity yang dapat diisi oleh 

orang tua dapat menambah daya Tarik serta meningkatkan hubungan komunikasi 

mereka.  
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5.2. Saran 

Setelah melalui berbagai macam proses dalam perancangan buku ini, saran yang 

ingin disampaikan oleh penulis untuk pembaca ialah mencoba menyukai topik 

yang akan dirancang, sehingga proses pengumpulan data dan visualisasi desain 

dapat berjalan dengan lancar dan menyenangkan. Lalu berusaha mencari topik 

yang sesuai dengan kemampuan diri sendiri, ketelitian dan kesabaran juga 

diperlukan dalam menjalankan proses penelitian sehingga permasalahan dapat 

diatasi. 

 Buku panduan informasi ini diharapkan dapat didesain lebih maksimal, 

dengan jumlah halaman dan informasi yang lebih banyak dan dengan 

menggunakan proses penjilidan yang lebih tahan lama seperti jahit. Buku juga 

diharapkan dapat didesain lebih minimalis dengan menggunakan banyak lembar 

aktivitas yang bermanfaat untuk pembaca. 

 

 


