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SISTEM PAKAR PENDETEKSI PENYAKIT 

DENGAN GEJALA LOWER BACK PAIN MENGGUNAKAN 

ALGORITMA NEURAL NETWORK 

 

ABSTRAKSI 

 

Punggung merupakan salah satu bagian penting yang dimiliki oleh tubuh. 

Aktivitas yang banyak dan berat dapat mengakibatkan punggung terasa sakit atau 

dikenal dengan istilah Lower Back Pain. Menurut Dokter Yudi yang merupakan 

pakar di bidang chiropractic, selain aktivitas yang berat Lower Back Pain juga 

dapat disebabkan oleh beberapa penyakit seperti HNP, sindrom cauda equine, 

ganggguan pada saluran kemih, kanker, dan ankylosing spondylitis. Untuk 

antisipasi dini kemungkinan munculnya penyakit tersebut, dibutuhkan sebuah alat 

bantu berupa sistem pakar yang dapat memberikan keluaran prediksi penyakit yang 

di derita user sesuai input gejala Lower Back Pain yang dimasukkan. Sistem pakar 

ini dibuat dengan menggunakan algoritma Neural Network, dengan metode 

backpropagation. Dari hasil pengujian yang menggunakan 50 sample data, 48 hasil 

deteksi sistem pakar sama dengan hasil yang dikeluarkan oleh pakar yang 

sesungguhnya (96%). Maka dapat disimpulkan bahwa algoritma Neural Network 

dengan metode Backpropagation layak digunakan untuk mendeteksi beberapa 

penyakit dengan gejala Lower Back Pain. 

 

 

Kata kunci: sistem pakar, jaringan syaraf tiruan, neural network, sakit punggung, 

lower back pain, algoritma alur balik, backpropagation, sistem pakar deteksi 

penyakit dengan gejala lower back pain. 
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EXPERT SYSTEM FOR DISEASE DETECTION WITH LOWER BACK 

PAIN SYMPTOMS USING NEURAL NETWORK ALGORITHM 

 

ABSTRACT 

 

 Back is one of the most important part of the body. Bunch of activities 

including the heavy one can lead to back ache or known as Low Back Pain. 

According to dr. Yudi, expert in chiropractic, in addition to heavy activity, Lower 

Back Pain can also be caused by some diseases such as HNP, cauda equine 

syndrome, urinary problem, cancer, and ankylosing spondylitis. To anticipate the 

possibility of the emergence of the disease early, it takes the form of an expert 

system tool that can provide output of disease prediction that may infected 

according to input which user give to the system. This expert system is made using 

Neural Network algorithm and backpropagation method. Based on the testing of 

expert system using 50 data samples, 48 of them matches the results issued by the 

human experts about approximately 96% of data samples. It can be concluded that 

Neural Network algorithm with Backpropagation method can be used to detect 

disease with symptoms of Lower Back Pain. 

 

Keyword : Expert system, Neural network, Lower back pain, Backpropagation, 

Expert system disease detection with lower back pain symptoms. 
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