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Hak cipta dan penggunaan kembali: 

Lisensi ini mengizinkan setiap orang untuk menggubah, 
memperbaiki, dan membuat ciptaan turunan bukan untuk 
kepentingan komersial, selama anda mencantumkan nama 
penulis dan melisensikan ciptaan turunan dengan syarat 
yang serupa dengan ciptaan asli. 

 

Copyright and reuse: 

This license lets you remix, tweak, and build upon work 
non-commercially, as long as you credit the origin creator 
and license it on your new creations under the identical 
terms. 
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BAB V 

PENUTUP 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil perancangan maka dapat diambil kesimpulan yaitu para wanita 

gemuk membutuhkan buku bergambar yang berisikan motivasi untuk mencintai 

tubuhnya apa adanya salah satunya adalah dengan menerima salah satu fitur yang 

tidak disukai oleh wanita gemuk yaitu lengan bagaimapun bentuk dan ukurannya. 

Jika para wanita gemuk dapat menerima bentuk lengan apa adanya akan timbul 

rasa percaya diri sehingga membuat para wanita gemuk merasa nyaman untuk 

menggunakan pakaian tanpa lengan. 

 

5.2. Saran 

Sebaiknya buku Fat Chicks going Sleeveless ini dijual di komunitas xtra-l dan 

toko-toko buku besar di Jakarta agar para wanita gemuk usia 19-25 tahun dapat 

membaca buku ini dan bertambah rasa kepercayaan diri mereka untuk 

mengenakan pakaian tanpa lengan. 

 

 

 

 

 

 

Perancangan Buku..., Evita Sarastika, FSD UMN, 2013




