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BAB V  

PENUTUP 

5.1 Simpulan 

Pada tahap awal penulis mulai mencari topik yang akan penulis angkat 

sebagai topik dari skripsi yang akan penulis buat. Pada tahap ini penulis 

menemukan topik minuman kombucha sebagai minuman pencegah konstipasi. 

Penulis mengangakat topik ini dikarenakan angka konstipasi di Indonesia cukup 

tinggi. Selain itu belum banyak yang mengetahui tentang khasiat dari minuman 

kombucha yang bisa mencegah terjadinya konstipasi. Penulis melakukan riset dan 

mencari berita-berita yang berkaitan dengan topik yang penulis angkat. Setelah 

mencari berita mengenai konstipasi dan kombucha penulis mulai menentukan 

rumusan masalah, batasan masalah, dan tujuan masalah. Setelah itu penulis juga 

menentukan media buku sebagai media utama dalam menyampaikan informasi 

mengenai minuman kombucha. 

Setelah penulis menentukan rumusan masalah, batasan masalah, dan tujuan 

masalah, penulis mulai mencari landasan teori yang akan penulis pakai dalam 

perancangan media informasi minuman kombucha. Penulis muali mencari berbagai 

macam teori mulai dari penjelasan mengenai media informasi, kombucha, 

konstipasi, desain grafis, elemen desain, tipografi, buku, layout, grid, dan fotografi. 

Penulis menguraikan satu persatu setiap teori yang penulis pilih. Setelah 

menjabarkan setiap teori-teori yang penulis pakai, penulis mulai mencari 

metodologi yang akan penulis gunakan dalam perancangan media informasi ini. 

Pada tahap metodologi penulis menentukan metode apa yang akan penulis 

pakai dalam perancangan media informasi kombucha. Penulis menggunakan 

metode hybrid yaitu metode kuantitatif dan kualitatif. Pada metode kualitatif 

penulis melakukan FGD dan wawancara untuk mendapatkan data yang lebih 

mendalam. Selain itu pada metode kuantitatif penulis menggunakan kuesioner 

untuk mendapatkan data lebih mendalam. Setelah itu penulis juga melakukan studi 
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kasus pada 3 buku yang membahas mengenai kombucha, ada yang berasal dari luar 

negeri dan ada yang dari dalam negeri. 

Berdasarkan hasil analisis yang sudah penulis lakukan pada bab IV, penulis 

menyimpulkan bahwa penggunaan fotografi dan gambar pada buku informasi yang 

penulis buat sangat bermanfaat. Penggunaan fotografi dalam buku informasi yang 

penulis buat memudahkan pembaca untuk mengenal lebih jauh apa itu minuman 

kombucha. Berdasarkan topik yang penulis angkat yaitu minuman kombucha, 

penggunaan fotografi sebagai penyampaian informasi dalam buku dapat menambah 

daya minat pembeli untuk mencoba dan membuat kombucha. Selain itu penggunaan 

fotografi juga untuk memudahkan target sasaran penulis yang berusia dewasa 

muda. Penggunaan fotografi yang penulis pilih menggunakan tipe still life fotografi 

untuk menunjukan kesan hidup pada foto yang akan diimplementasikan pada buku. 

Selain itu penulis juga menentukan media sekunder untuk mempromosikan buku 

yang penulis buat. Media sekunder tersebut adalah Instagram post dan story, poster 

dan x-banner, tote bag dan pembatas buku. Setelah itu penulis menganalisa kembali 

hasil desain yang sudah penulis buat mulai dari media utama hingga ke media 

sekunder. 

5.2 Saran 

Untuk kesempatan kali ini penulis ingin menyampaikan kepada mahasiswa 

dan mahasiswi yang ingin mengambil tugas akhir disemester selanjutnya. Penulis 

menyarankan untuk mengambil topik yang disukai oleh diri Anda sendiri. Pastikan 

Anda ahli dalam bidang tersebut agar menjalan skripsi dengan sepenuh hati. Carilah 

topik yang juga mudah dalam proses pencarian dan pengambilan data. Selain itu 

kerjakan skripsi atau tugas akhir ini dengan sungguh-sungguh agar hasil tetap 

maksimal dan memuaskan diri kita. 

 


