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Penulis dapat menyelesaikan tugas akhir yang berjudul “Perancangan Media
Informasi tentang Gangguan ADHD Bagi Para Orang tua” dengan baik dan tepat
waktu.

ADHD merupakan gangguan pemusatan perhatian disertai sikap hiperaktif
yang kebanyakan terjadi pada anak usia sekolah. Gangguan ini menjadikan
individu mengalami kesulitan mengendalikan impuls, menghambat perilaku, dan
sulit untuk memusatkan perhatian. Bila tidak ditangani dengan tepat, dampak dari
gangguan ini dapat berlanjut hingga dewasa. Tidak jarang, penderita ADHD pada
usia dini akhirnya mengalami bully dan terjadi benturan sosial dengan
lingkungannya. Bahkan, respon orang tua akhirnya cenderung menjadi negatif
dalam menangani anaknya.

Oleh sebab itu, Penulis membuat media informasi mengenai ADHD untuk
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ABSTRAKSI

ADHD atau biasa dikenal attention deficit hyperactivity disorder (ADHD)
merupakan gangguan pemusatan perhatian atau hiperaktif. Dimana penderitanya
tidak mampu mengendalikan dan mengatur tingkah lakunya, sehingga biasanya
memiliki hubungan relasi sosial yang buruk atau bahkan dapat berujung pada hal
negatif seperti depresi, gangguan mental, bahkan kenakalan remaja. Hal ini dapat
juga berdampak pada orang tua, yang sering kali memiliki persepsi buruk
terhadap dirinya sendiri. Untuk itu, perancangan ini akan memberikan informasi
kepada orang tua mengenai ADHD serta cara penanganannya. Tujuannya, para
penderita mendapatkan perhatian khusus dan dukungan dari keluarga terutama
orang tua, sehingga dapat memiliki masa depan yang lebih baik, serta dapat
diterima oleh lingkungan sekitarnya.

Kata kunci : Media, Informasi, ADHD
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ABSTRACT

ADHD or commonly know with Attention Deficit Hyperactivity Disorder is a
concentration or hyperactive disorder. Where the sufferer is unable to control and
regulate the behavior of the act. So, usually they have bad social relationship and
could culminate in negative things like depression, mental disorders, even juvenile
delinquency. This problems can also have an impact on the parents, who often
have a poor perception of himself. So, this project will provide information to the
family especially for parents about ADHD and how to handle it. The goal, the
sufferers get positive support from the parents and their community, so they can
have a better future, and to be aceepted by they surroundings.

Keywords : Media, Information, ADHD
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