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PEMBUATAN SINIAR “BTS: Behind The Story” 

DENGAN TOPIK PENERIMAAN DIRI 

 Oleh: Michelle Gabriella 

ABSTRAK 

 

Penerimaan diri menjadi hal yang tersulit untuk beberapa orang. Penerimaan 

diri merupakan suatu tingkat kemampuan serta keinginan untuk dapat hidup 

dengan segala karakteristik yang ada pada dirinya. Penerimaan diri di 

Indonesia terbilang rendah. Penulis menyadari bahwa topik ini perlu 

diangkat. Dengan demikian, penulis ingin membuat karya berbasis audio 

yang akan dipublikasikan dalam bentuk podcast atau siniar.  Saat ini podcast 

atau siniar menjadi salah satu hiburan baru yang sedang populer. Dapat 

dikatakan bahwa siniar mempunyai pasar yang kuat di Indonesia. Tujuan 

pembuatan skripsi karya berbasis tugas akhir ini yaitu untuk menghasilkan 

karya jurnalistik berbasis audio yang berupa siniar. Siniar yang dibentuk oleh 

penulis dengan tim akan dinamakan sebagai “BTS: Behind The Story”. 

Makna dari nama siniar kami yaitu, seperti artinya, di balik sebuah cerita. 

Siniar ini akan berbagi kisah inspiratif di balik narasumber kami yang dapat 

sampai berada di titik saat ini. Tema besar yang kami angkat yaitu mengenai 

human interest, dengan topik content creator, penerimaan diri, dan transpuan. 

Siniar ini menggunakan format audio storytelling yang digunakan pada 

keenam episode. Penulis bertanggung jawab dalam pembuatan episode 3 dan 

4 dengan topik penerimaan diri. Spotify menjadi platform yang digunakan 

untuk mempublikasikan hasil karya kami.  

 

Kata kunci: siniar, penerimaan diri, audio-storytelling 

Klaster: programming-based project, siniar 
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 MAKING OF “BTS: Behind The Story”: ACCEPTING MY 

SELF 

 By: Michelle Gabriella 

 

ABSTRACT (English) 

 

Achieving self-acceptance is not an easy feat for some people. Self-

acceptance is a level of ability and desire to be able to live with all the 

characteristics that exist within one self. Data shows that the level of self-

acceptance is relatively low among Indonesian population. I produced an 

audio story on self-acceptance to raise awareness on the issue. The audio 

story will be published on a podcast and music streaming platform, Spotify--

currently one of the most popular entertainment platforms in the world. It can 

be said that podcast has a strong market in Indonesia. The episode, Accepting 

Myself, is part of a six-episode podcast, “BTS: Behind The Story”. This 

podcast aims to share inspiring stories of our sources who will share their 

journey toward accepting themselves. Our sources come from different 

backgrounds, including content creator, transgender women, and university 

student. This podcast adopts storytelling audio format. I am responsible for 

producing episodes 3 and 4 on self-acceptance.  

 

Keywords: podcast, self-acceptance, audio-storytelling 

Cluster: programming-based project, podcast 
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