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BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan pembahasan hasil analisa di bab sebelumnya, maka dalam penelitian 

“Budaya Partisipatif Melawan Kekerasan Seksual Melalui Akun Instagram 

@Dearcatcallers.id” dapat ditarik kesimpulan sebagaimana menjawab tujuan 

penelitian yaitu followers akun Instagram @Dearcatcallers.id yang diwakili oleh 5 

partisipan yang telah peneliti wawancarai telah mengimplementasikan 4 elemen 

dalam budaya partisipatif, dari mulai melakukan proses afiliasi secara alami 

menjadi followers dari akun @Dearcatcallers.id yang akhirnya membentuk suatu 

komunitas virtual yang bersifat bebas atau tanpa keterikatan, lalu berkontribusi 

dalam pembuatan dan pengembangan produk kreatif seperti membagikan 

pengalaman, membuat podcast, memberikan umpan balik atau tanggapan di kolom 

komentar, mendorong followers lain untuk memberikan tanggapan, membagikan 

informasi, hingga mengikuti berbagai aktivitas online yang diberikan seperti 

webinar ataupun survei online, serta dengan sengaja membentuk aliran informasi 

baru di media sosial pribadi yang mereka miliki seperti Instagram story, Whatsapp 

status, ataupun Facebook kepada pengikut ataupun orang terdekat dari narasumber.  

Selain itu, ditemukan juga bahwa partisipasi pengguna Instagram 

dipengaruhi oleh medianya, yang dimana motif  followers dalam mengikuti dan 

mengakses akun Instagram @Dearcatcallers.id sangatlah bervariasi, namun yang 

paling dominan motivasi para followers mengakses akun @Dearcatcallers.id adalah 

untuk memenuhi dalam mendapatkan informasi, pemahaman, dan pengetahuan 

terkait kekerasan seksual khususnya catcalling, serta memenuhi akan kebutuhan 

integrasi dan interaksi sosial seperti menjalin hubungan interpersonal dengan 

individu atau kelompok yang memiliki kesamaan pengalaman maupun pandangan 

terhadap segala bentuk kekerasan seksual khususnya catcalling.  
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5.2 Saran 

5.2.1 Saran Akademis 

Saran akademis ini ditujukan kepada peneliti selanjutnya khususnya 

mahasiswa di Universitas Multimedia Nusantara:  

1. Untuk lebih mengangkat lagi topik Budaya Partisipatif yang terjadi 

di media sosial. Penelitian semacam ini sangat menarik untuk 

dikaji lebih dalam lagi karena disamping semua masyarakat 

khususnya di Indonesia hampir 24/7 menggunakan media sosial, 

sekarang ini juga banyak bermunculan gerakan atau komunitas 

yang memang basisnya secara virtual.  

2. Selain itu, jika ingin meneliti tentang akun Instagram 

@Dearcatcallers.id, diharapkan dapat mewawancarai pemilik akun 

yaitu Monica Devina. Sehingga bukan hanya mendapatkan sudut 

pandang dari korban atau followers yang berkontribusi, namun 

juga mendapatkan perspektif pemilik akun sebagai pionir yang 

secara sukarela membentuk wadah bagi para korban catcalling 

untuk berani bersuara.  

5.2.2 Saran Praktis 

Dalam studi ini, dapat terlihat bagaimana akun Instagram 

@Dearcatcallers.id dapat menjadi ruang aman bagi seluruh followers untuk 

terlibat dan berkarya secara bebas sebagai langkah awal melawan segala 

bentuk pelecehan seksual. Namun, peneliti ingin memberikan beberapa 

masukan kepada akun Instagram @Dearcatcallers.id dan juga followersnya, 

yaitu:  

1.   Untuk akun @Dearcatcallers.id 

a. Selain mengajak followers untuk secara berani 

menceritakan pengalamannya terkait catcalling di kolom 

komentar maupun secara langsung di direct message. Perlu 

diadakannya kompetisi karya seperti podcast, blog, video 



 

 

86 
Budaya Partisipatif Melawan, Kezia Gananda, Universitas Multimedia Nusantara 

 

social experiment yang membahas tentang perlawanan akan 

segala bentuk pelecehan seksual khususnya catcalling.  

b. Mengupayakan event atau aktivitas secara langsung seperti 

seminar, workshop untuk self defense, atau konser. Yang 

dimana akhirnya menghasilkan adanya interaksi atau 

perjumpaan secara langsung antar followers dari akun 

Instagram @Dearcatcallers.id, sehingga motivasi atau 

keinginan followers untuk membuka dirinya di media sosial 

juga semakin tinggi. 

2. Untuk followers @Dearcatcallers.id dan masyarakat Indonesia 

a. Sebagai masyarakat yang sudah mulai melek dengan 

teknologi, followers maupun masyarakat Indonesia harus 

lebih peka dengan topik pelecehan seksual, dan harus 

berani untuk menegur atau menceritakan pengalaman 

pribadinya.  

b. Jika kita menjadi saksi dalam terjadinya pelecehan seksual 

seperti catcalling, jangan hanya diam tapi berusaha untuk 

menolong semampu dan seamannya diri kita juga. Hal yang 

dapat kita lakukan misalnya menghalangi pandangan 

pelaku ke korban, menemani korban jika kondisinya sedang 

berjalan sendirian, ataupun menegur dengan sopan 

pelakunya.   

 

 

 

 

 


