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ANALISIS FAKTOR SELF-DISCLOSURE OLEH KELOMPOK 

LGBT DI INDONESIA MELALUI AKUN ALTER DI TWITTER 

(STUDI KASUS PADA PERUNDUNGAN DARING 

KELOMPOK LGBT) 

 

 Patricia Novirati Sie 

ABSTRAK 

 

Penerimaan terhadap kelompok LGBT di Indonesia masih tergolong kecil. 

Mengutip sebuah survei yang diadakan oleh SMRC di tahun 2019, 87,6% 

responden yang merupakan masyarakat Indonesia menganggap LGBT sebagai 

ancaman. Kelompok LGBT yang merasa tidak aman untuk menceritakan 

keseharian mereka secara bebas mendorong mereka untuk melakukan 

pengungkapan diri menggunakan media lain, salah satunya adalah dengan 

menggunakan akun alter di Twitter. Akun alter merupakan akun selain akun utama 

yang dimanfaatkan untuk memperlihatkan sisi personal yang dimiliki oleh 

pengguna akun tersebut, tanpa harus menunjukkan identitas diri mereka yang 

sebenarnya. Penelitian ini menggunakan konsep Self-disclosure milik DeVito 

(2016). Penelian ini merupakan penelitian kualitatif dan bersifat deskriptif. 

Sebanyak enam partisipan yang tergolong dalam kelompok LGBT berpartisipasi 

dalam penelitian ini dan data dikumpulkan dengan menggunakan wawancara 

mendalam. Hasil dari penelitian ini adalah bahwa penggunaan akun alter oleh 

kelompok LGBT disebabkan salah satunya oleh ketidaknyamanan mereka untuk 

membahas hal-hal yang mengenai LGBT di ruang publik. Selain itu mereka juga 

menggunakan akun alter untuk mencari pengguna lain yang juga tergolong dalam 

kelompok LGBT. Terdapat perbedaan orientasi komunikasi oleh kelompok LGBT 

berdasarkan co-cultural theory. Kelompok LGBT kebanyakan menggunakan 

orientasi komunikasi yang cenderung menghindar di kehidupan nyata, namun 

berkomunikasi bersama kelompok dominan melalui akun alter. Hal ini memberikan 

harapan bagi anggota kelompok LGBT lainnya agar dapat memanfaatkan akun 

alter sebagai salah satu tempat pengungkapan diri.    

 

Kata kunci: Akun alter, Co-cultural Theory, LGBT, Self-disclosure, Twitter. 
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ANALYZING SELF-DISCLOSURE OF INDONESIAN LGBT 

THROUGH ALTER ACCOUNT ON TWITTER (A CASE 

STUDY OF ONLINE BULLYING TOWARDS INDONESIAN 

LGBT) 

 
 Patricia Novirati Sie 

 

ABSTRACT 

 

Indonesians are still far from welcoming the LGBT culture in their daily lives. A 

survey inisiated by SMRC in 2019 proves the said statement with 87,6% 

Indonesians revealed that they are indeed think of LGBT as a threat to their nation. 

The threatened LGBT group in Indonesia sought the other way to channel their 

inner need of communication and self-disclosure through another means. One of 

them is by using alter account on Twitter. alter account is another account, different 

from one’s main account which is used to revead the inner self that may be 

innapproriate to be seen in the main account without revealing oneself. This 

research is conducted by using DeVito’s (2016) self-disclosure. The data is 

collected through interview with six participants that collectively said they are gay. 

From the research, Indonesians that are part of LGBT has been using alter account 

as their way to talk to each other about LGBT topics. Another option will be 

perilous since the other dominant in Indonesia is against LGBT. Besides, LGBT in 

Indonesia are using their alter account to find someone from the same community 

to talk to. According to Co-cultual Theory, the LGBT group use a different strategy 

to cope with the situation. They are using assimilation strategy in real life, while 

accomodating in their alter account. Thus, alter account as an alternative place for 

oneself is a good option for doing self-disclosure. 

 

Keywords: Alter account, Co-cultural Theory, LGBT, Self-disclosure, Twitter. 
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