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STRATEGI AKOMODASI KOMUNIKASI ANTARBUDAYA DALAM 

PROSES ADAPTASI DAN AKULTURASI PADA PASANGAN ETNIS 

TIONGHOA DAN NON TIONGHOA 

(Clarisha Julieta) 

 

 

ABSTRAK 

 

Keberagaman budaya di Indonesia menjadi salah satu alasan mengapa pernikahan 

antarbudaya dapat terjadi, dan salah satu contohnya merupakan pernikahan 

antarbudaya Etnis Tionghoa dan Non Tionghoa. Etnis Tionghoa seringkali 

menganggap pernikahan antarbudaya yang berbeda sulit dilakukan, tetapi tak 

jarang juga ditemukan banyak pasangan suami istri beda etnis yang berhasil 

melakukan adaptasi antarbudaya yang berbeda hingga melakukan akulturasi 

budaya dalam keluarganya. Tujuan penelitian ini ingin mengetahui bagaimana 

strategi akomodasi komunikasi antarbudaya dalam proses adaptasi dan akulturasi 

pada pasangan suami istri Etnis Tionghoa dan Non Tionghoa mulai dari hambatan 

hingga faktor pendukungnya. Penelitian ini menggunakan teori akomodasi 

komunikasi, konsep komunikasi antarbudaya, adaptasi antarbudaya, akulturasi 

budaya, dan pernikahan antarbudaya. Penelitian ini bersifat kualitatif deskriptif 

yang menggunakan metode multiple case study dengan key participant yang 

merupakan 3 pasangan suami istri Etnis Tionghoa dan Non Tionghoa (Etnis Jawa, 

Bali, dan Batak). Hasil penelitian menunjukkan bahwa strategi akomodasi 

komunikasi konvergensi digunakan pasangan untuk membantu mereka dalam 

menghadapi berbagai hambatan komunikasi antarbudaya serta hambatan selama 

melakukan adaptasi antarbudaya. Kemudian, tingginya sensitivitas antarbudaya, 

banyaknya faktor pendukung, serta karakteristik kebudayaan dari masing-masing 

etnis membuat pasangan-pasangan ini dapat berhasil dalam mentransromasikan 

kebudayaan mereka dan berhasil melakukan adaptasi antarbudaya dengan 

kebudayaan pasangan. Selain itu, untuk mendukung kegiatan akulturasi dalam 

keluarga, pasangan beda etnis menggunakan berbagai alternatif penyesuaian 

alternative adjustment, midpoint compromise, dan simultaneous adjustment agar 

dapat menerapkan model akulturasi asimilasi dan integrasi dalam keluarga, 

sehingga pasangan-pasangan ini dapat mengombinasikan nilai dari masing-masing 

kebudayaan ke dalam keluarga agar dapat mempertahankan serta melaksanakan dua 

kebudayaan yang berbeda secara bersamaan. 

 
Kata kunci: Strategi Akomodasi Komunikasi, Komunikasi Antarbudaya, Adaptasi 

Antarbudaya, Akulturasi Budaya, Pernikahan Antarbudaya. 
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ACCOMMODATION STRATEGY OF INTERCULTURAL 

COMMUNICATIONS IN THE PROCESS OF ADAPTATION 

AND ACCULTURATION IN CHINESE AND NON-CHINESE 

ETHNIC COUPLES 

(Clarisha Julieta) 

 

 
ABSTRACT 

 

Cultural diversity in Indonesia is one reason why intercultural marriages can 

occur, and one example is the intercultural marriage of ethnic Chinese and non- 

Chinese. Ethnic Chinese often find marriages between different cultures difficult, 

but it is not uncommon to find many married couples of different ethnicities who 

have succeeded in adapting between different cultures and acculturating cultures 

within the family. The purpose of this study was to find out how the accommodation 

strategy of intercultural communication in the process of adaptation and 

culturalization in ethnic Chinese and non-Chinese married couples started from the 

obstacles to the supporting factors. This study uses the theory of communication 

accommodation, the concept of intercultural communication, intercultural 

adaptation, cultural acculturation, and intercultural marriage. This is a qualitative 

descriptive study using a multiple case study method with the key participants being 

3 ethnic Chinese and non-Chinese married couples (Javanese, Balinese, and 

Batak). The results showed that the accommodation of the convergence 

communication strategy used by couples to help them face various barriers to 

intercultural communication as well as obstacles during intercultural adaptation. 

Then, the intercultural sensitivity, the supporting factors, and the cultural 

characteristics of each ethnicity make these couples able to succeed in transforming 

their culture and successfully adapting between cultures with their partner's 

culture. In addition, to support acculturation activities in the family, different ethnic 

couples use alternative adjustments, midpoint compromises, and simultaneous 

adjustments in order to apply the acculturation model of assimilation and 

integration within the family, so that these couples can combine the values of their 

respective cultures. into the family in order to maintain and carry out two different 

cultures at the same time. 

 

Keywords: Communication Accommodation Strategy, Intercultural 

Communication, Cultural Adaptation, Acculturation, Intercultural Marriage. 
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