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PEMAKNAAN CATCALLING SEBAGAI PELECEHAN SEKSUAL 

VERBAL PADA PEREMPUAN DEWASA TENGAH DENGAN 

STATUS SOSIAL EKONOMI MENEGAH KE BAWAH 

 Phoebe Phylicia Subagio 

ABSTRAK 

 

Catcalling merupakan pelecehan seksual yang berada pada piramida rape 

culture. Catcalling dapat berbentuk verbal dan non verbal. Berdasarkan 

laporan, sebanyak 2.130 responden mengalami pelecehan dalam bentuk 

siulan, komentar seksual, main mata, diklakson dan disentuh. Hal tersebut 

juga dilakukan di ruang publik oleh orang asing. Catcalling menjadi sebuah 

fenomena yang dinormalisasi oleh masyarakat bahkan dianggap sebagai 

sebuah pujian dan candaan. Hal tersebut terjadi karena Indonesia menerapkan 

budaya patriarki yang mengunggulkan laki-laki. Laki-laki dianggap 

mempunyai kekuasaan dan berhak untuk menindas perempuan. Masyarakat 

patriarki memandang perempuan sebagai penyebab catcalling melalui 

pakaian yang dikenakan. Perilaku catcalling terjadi tanpa memandang usia, 

kelas sosial, dan ras. Berdasarkan laporan Kemenpppa terdapat 26.7% korban 

dengan usia 25-44 dan 5.1% berusia 45-59. Tujuan dari penelitian ini adalah 

untuk melihat pemaknaan catcalling perempuan dewasa tengah dengan status 

sosial ekonomi menengah ke bawah dan melihat apakah pakaian menjadi 

penyebab catcalling. Konsep yang digunakan adalah budaya patriarki, 

catcalling dan proses komunikasi. Penelitian ini menggunakan metode 

Interpretative psychological analysis (IPA). Paradigma penelitian adalah 

konstuktivis, pendekatan kualitatif, dan bersifat deskriptif. Pengumplan data 

menggunakan wawancara mendalam. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

perempuan mengalami catcalling dengan frekuensi cukup sering. Catcalling 

juga dimaknai secara negatif dan berdampak pada konsep diri. Keisengan 

laki-laki dianggap sebagai penyebab catcalling. Strategi utama yang 

dilakukan adalah diam dan menjauh. Dapat disimpulkan bahwa perempuan 

memaknai perilaku catcalling secara negatif karena statusnya yang sudah 

berkeluarga dan timbulnya perasaan tidak nyaman terlepas dari status sosial 

ekonomi menengah ke bawah. Pakaian juga bukanlah penyebab utama 

seseorang menerima catcalling.  

 

Kata kunci: catcalling, budaya patriarki, komunikasi verbal, dan pelecehan 

seksual 

 

 

 

 



 

 

viii 
Pemaknaan Catcalling Sebagai…, Phoebe Phylicia Subagio, Universitas Multimedia Nusantara. 

 

UNDERSTANDING CATCALLING AS VERBAL SEXUAL 

HARASSMENT FROM THE PERSPECTIVE OF MIDLIFE WOMEN 

WITH MIDDLE TO BELOW SOCIOECONOMIC STATUS 

 Phoebe Phylicia Subagio 

 

ABSTRACT 

 

Catcalling is sexual harassment and is part of the rape culture. Catcalling 

can be both verbal and non verbal. According to reports, as many as 2,130 

respondents experienced harassment in the form of whistling, sexual 

comments, flirting, being honked and touched. This is also done in public 

spaces by strangers. Catcalling became a phenomenon normalized by society 

and even considered as a compliment and joke. This happened because 

Indonesia implemented a patriarchal culture that favored men. Men are 

considered to have power and have the right to oppress women. Patriarchal 

societies view women as a cause of catcalling through the clothes they worn. 

Catcalling occurs regardless of age, social class, and race. Based on 

Kemenpppa, there were 26.7% of victims aged 25-44 and 5.1% aged 45-59. 

The purpose of this study is to see the meaning of catcalling from the 

perspective of midlife women with lower middle socioeconomic status and see 

if clothing is the cause of catcalling. The concept used is patriarchal culture, 

catcalling and communication processes. This study used Interpretative 

psychological analysis (IPA) method. The research paradigm is a 

constructivist, qualitative approach, and is descriptive. The data collector 

uses in-depth interviews. Result research shows that women experience 

catcalling quite often. Catcalling also interpreted negatively and have impact 

on self-concept. Male snickership is considered a catcalling’s cause. The 

main strategy carried out is to be quiet and stay away. It can be concluded 

that women interpret catcalling negatively because of his family status and 

the feelings of discomfort regardless of the socioeconomic status of the lower 

middle class. Clothing is also not the main cause of a person receiving 

catcalling.   

 

Keywords: catcalling, patriarchal culture, sexual harassment, and verbal 

communication 
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