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PRODUKSI PODCAST SEMICOLON
DENGAN TOPIK “TOXIC MASCULINITY”

Oleh: Alfrido

ABSTRAK

Toxic masculinity merupakan gabungan dari berbagai sifat maskulin dalam
masyarakat yang biasanya ditujukan untuk mendorong adanya sifat dominasi,
kekerasan, merendahkan, hingga homophobia. Adanya toxic masculinity ini,
membuat berbagai macam stigma muncul di masyarakat. Stigma tersebut sering
kali menjatuhkan dan menghakimi seseorang apabila seseorang tidak bertindak
atau memiliki karakteristik sesuai dengan gendernya. Media sosial adalah salah
satu wadah perilaku atau tindakan toxic masculinity bisa muncul. Salah satu
dampak dari toxic masculinity yang paling sering ditemukan adalah soal kesehatan
mentalnya. Hal tersebut memungkinkan laki-laki yang mengalami depresi atau
stres mengalami trauma, melakukan tindakan bunuh diri, atau menggunakan obat-
obatan terlarang, bahkan dapat juga melakukan kekerasan, pelecehan, dan
perundungan. Siniar yang berjudul “Semicolon” yang akan dibuat dengan
menggunakan format educational piece. Format tersebut merupakan format
gabungan dari format dasar siniar dan tergolong untuk mengedukasi pendengar.
Melalui format tersebut, penulis menggunakan format lainnya sebagai pembuatan
setiap episodenya. Siniar ini menggunakan konsep media baru dan memiliki total
durasi 60 menit dan didistribusikan melalui platform Spotify.

Kata kunci: toxic masculinity, motivasi, siniar

Klaster: Audio reporting and thematic story-telling



SEMICOLON PODCAST PRODUCTION
WITH THE TOPIC OF “TOXIC MASCULINITY”

By: Alfrido
ABSTRACT

Toxic masculinity is a combination of various masculine traits in society that are
usually intended to encourage domination, violence, demeaning, and homophobia.
The existence of this toxic masculinity, makes various kinds of stigma appear in
society. This stigma often brings down and judges someone if someone does not
act or has characteristics according to their gender. Social media is a place where
toxic masculinity behavior or actions can appear. One of the most common effects
of toxic masculinity is mental health. This allows men who are depressed or
stressed to experience trauma, commit suicide, or use illegal drugs, and may even
commit violence, harassment, and bullying. Podcast entitled “Semicolon” will be
made using the educational piece format. This format is a combined format of the
basic broadcast format and is classified as educating listeners. Through this format,
the author uses other formats for making each episode. This broadcast uses a new
media concept and has a total duration of 60 minutes and is distributed through
the Spotify platform.

Keyword: toxic masculinity, motivation, podcast

Cluster: Audio reporting and thematic story-telling
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