BAB V
SIMPULAN SARAN

5.1 Simpulan

Tempat berolahraga saat ini menjadi gaya hidup baru yang digunakan
dalam meningkatkan kesehatan tubuh. Tempat olahraga yang dibutuhkan
masyarakat sekitar tapak adalah tempat olahraga yang dapat menjadi wadah untuk
menyalurkan hobinya, tempat santai, tempat bermain, dan tempat untuk
berbelanja. Pusat Olahraga Flowden ini dirancang dengan konsep “connecting”
yang bermaksud mengaitkan antara olahraga, ruang publik, dan lingkungan sehat
melalui rancangan bangunan. Bangunan ini menjadi solusi bagi komunitas
olahraga yang sebelumnya tidak memiliki wadah untuk menyalurkan hobi dan
untuk masyarakat sekitar yang ingin berolahraga namun tetap dengan ruang serta
fasilitasnya yang dapat digunakan secara umum dalam rangka memulai hidup dan
lingkungan yang sehat.

Pusat Olahraga Flowden berisi wadah untuk olahraga, seperti lapangan
serbaguna, plaza untuk skateboard, jogging track, jalur sepeda, area skateboard
outdoor, gym, gymnastic, martial arts, dan ruang yoga. Untuk memenuhi
fungsinya sebagai ruang publik, bangunan ini didukung dengan berbagai program
untuk masyarakat publik, seperti taman bermain anak atau playground, sport
gallery, retail olahraga, café, dan restoran.

Adanya Pusat Olahraga Flowden diharapkan dapat mewadahi kegiatan
komunitas olahraga sekitar, sehingga dapat lebih mengembangkan hobinya,
menjadi media dan meningkatkan minat masyarakat sekitar dalam melakukan
olahraga, serta menjadi fungsi pendukung Taman Kota 1 BSD dalam melakukan
kegiatan olahraga. Didukung dengan pencahayaan dan pengudaraan alami,
sirkulasi linier, mengutamakan pejalan kaki, dan elemen ruang publik, seperti
tempat duduk pada taman, tangga interaktif yang dapat diduduki, galeri yang
dapat digunakan untuk spot foto, serta taman dalam ruang untuk kesan ruang di

luar diharapkan dapat memberikan kenyamanan bagi pengguna.
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5.2 Saran

Penulis menyadari penulisan dan perancangan ini masih jauh dari
sempurna karena keterbatasan ilmu dan pengalaman. Penulis berharap pembaca
dapat melakukan pengamatan, penelitian, analisis yang lebih mendalam agar
mendapatkan hasil analisis yang baik untuk menjawab sebuah isu. Berdasarkan
analisis dan perancangan yang telah dilakukan penulis, terdapat beberapa saran
yang membangun untuk meningkatkan hasil penelitian dan rancangan sebagai
berikut. Perlunya analisis macam atau jenis Pusat Olahraga yang dapat mewadahi
semua masyarakat, sehingga tidak hanya komunitas, namun masyarakat umum
juga dapat memanfaatkan fasilitas. Selain itu, perlunya pertimbangan konsep
yang sesuai dengan isu dan kebutuhan sekitar tapak, bangunan dapat berfungsi
dengan baik. Hasil perancangan dan penelitian yang penulis lakukan diharapkan
dapat menjadi tambahan wawasan dalam merancang pusat komunitas olahraga

dengan penerapan ruang publik.
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