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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 KESIMPULAN 

Menurut Nichols (2017, p.7-11), dokumenter merupakan jenis film yang 

menjelaskan suatu fenomena tanpa adanya rekayasa, tidak disusun menurut waktu 

atau keadaan yang diatur, semuanya berdasarkan fakta dan keadaan saat itu. Dasar 

pembuatan sebuah dokumenter adalah dapat merepresentasikan realita atau 

keadaan sebenarnya berupa hasil rekaman gambar apa adanya. Setiap adegan akan 

bersifat alamiah atau spontan, yang akan selalu berubah sehingga sulit bahkan 

hampir tidak bisa untuk direkayasa (Ron, 2017).   

Titik Nadir merupakan film dokumenter yang membahas peran perempuan 

Tengger dalam menjaga adat di tengah era modernisasi. Titik Nadir mengangkat 

cerita-cerita dari perempuan suku Tengger yang telah ikhlas menjalani hidup 

sebagai penjaga adat meski diterpa kencangnya arus modernisasi. Film dokumenter 

Titik Nadir ini dikemas dengan penyajian gambar-gambar terkait tradisi-tradisi dan 

kebiasaan masyarakat Tengger sebagai masyarakat adat yang sangat patuh pada 

adat tradisi. Pembuatan film dokumenter Titik Nadir ini selain untuk mengetahui 

dampak-dampak modernisasi yang dialami oleh perempuan Tengger serta untuk 

memperkenalkan budaya lokal secara luas juga memiliki tujuan lainnya. Titik Nadir 

juga bertujuan untuk menyampaikan pesan pada audiens untuk lebih peduli dan 

saling menghormati keberagamaan budaya lokal yang ada. Terlebih untuk 
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masyarakat yang akan datang ke kawasan Taman Nasional Bromo Tengger Semeru, 

mengingat kawasan tersebut juga sebagai tempat tinggal  masyarakat Tengger. 

Pada dasarnya membuat film dokumenter akan mempelajari semua tentang 

subjek film dokumenter, mengumpulkan fakta, riset, serta karakter. Sehingga dapat 

menjadi sebuah alur cerita yang kuat dan menarik. Pada pembuatan film 

dokumenter ini penulis menemukan bahwa melalui film dokumenter dapat 

menjelaskan topik yang kompleks melalui potongan gambar secara rinci dan cukup 

efektif untuk menyampaikan pesan pada audiens. Selain itu pembuatan film 

dokumenter membutuhkan persiapan yang sangat matang dan mendetail di setiap 

bagiannya. Mulai dari perencanaan ide, riset, pembuatan naskah, perencanaan 

anggaran, persiapan produksi dalam menyiapkan peralatan, dan juga waktu hingga 

sampai pasca produksi. Semua itu harus dirinci dengan matang agar dapat 

memproduksi karya yang maksimal. 

5.2 SARAN 

Dalam pembuatan film dokumenter yang menjadi hal terpenting adalah 

persiapan serta perencanaan konsep yang matang. Penulis secara pribadi 

memberikan saran jika akan membuat film dokumenter harus benar-benar telah 

mematangkan segala persiapannya. Terkait konsep dan topik yang diangkat harus 

dilakukan riset secara mendalam agar pembuat film dokumenter benar-benar sudah 

memahaminya.  

Selain itu juga mempersiapkan waktu yang cukup banyak untuk masa 

produksi sangatlah penting. Hal tersebut karena semakin banyak waktu produksi 

yang disiapkan akan lebih intens melakukan pendekatan dengan sejumlah 
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narasumber ataupun orang-orang di sekitarnya yang berpengaruh pada proses 

produksi. Selain itu, juga sebagai bentuk antisipasi terhambatnya proses produksi 

karena faktor cuaca yang tidak dapat diprediksi.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


