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“FAKTOR PENDORONG BUNGKAMNYA KORBAN 

SPIRITUAL ABUSE PADA REMAJA DI TANGERANG” 

 Kezia Priscilla 

ABSTRAK 

 

Spiritualitas merupakan hal yang berpengaruh terhadap aspek kesejahteraan 

setiap individu. Namun, pada praktiknya spiritualitas pun dapat dilecehkan 

atau yang disebut dengan spiritual abuse yang dapat terjadi pada siapa saja, 

dan tentunya hal ini dapat mempengaruhi masa depan spiritualitas kaum 

remaja. Karena jenis kekerasan yang satu ini masih jarang terdengar oleh 

masyarakat sehingga memungkinkan para korbannya maupun pelaku tidak 

menyadari bahwa mereka sedang ada dalam lingkaran spiritual abuse, oleh 

karena itu, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui fenomena spiritual 

abuse pada remaja di Tangerang, serta guna memahami pemaknaan korban 

terhadap perilaku tersebut. Penelitian yang bersifat kualitatif ini 

menggunakan metode penelitian fenomenologi dengan jenis penelitian 

deskriptif. Terbukti bahwa seluruh informan masih asing dengan istilah 

spiritual abuse dan tidak mampu mengidentifikasi perilaku spiritual abuse 

sebagai kekerasan dan menyebabkan bungkamnya korban atas kekerasan 

yang dialami. Setelah melakukan analisis, terdapat 4 faktor yang mendorong 

respon korban spiritual abuse yaitu, umur, kebudayaan, sifat korban, serta 

budaya paternalisme. 
Kata kunci: Kekerasan pada remaja, Muted Group Theory, Spiritual abuse,   
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THE PHENOMENON OF SPIRITUAL ABUSE IN 

ADOLESCENCE IN TANGERANG 

 Kezia Priscilla 

 

ABSTRACT (English) 

 

Spirituality is something that affects the welfare aspects of each individual. 

Especially for adolescents who are in the process of finding their identity. 

However, in practice spirituality can also be abused or what is called spiritual 

abuse, and certainly can affect the future of adolescents’ spirituality. This type of 

abuse is rarely heard by the public, hence it is possible for the victims and 

perpetrators to not realize that they are in a circle of spiritual abuse. Therefore, 

this study aims to determine the phenomenon of spiritual abuse in adolescents in 

Tangerang, as well as to understand the meaning of victims of this behavior. This 

qualitative research uses a phenomenological research method with a descriptive 

type of research. It is proven that all informants are still unfamiliar with the term 

spiritual abuse and unable to identify spiritual abuse as abuse. Analysis process 

brings a conclucion there are 4 factors that encourage the response of spiritual 

abuse victims including, age, culture, personality, and culture of paternalism. 

 

Keywords:  Adolescents Abuse, Muted Group Theory, Spiritual abuse  
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