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PERANCANGAN KAMPANYE MENGENAI BAHAYA 

POLUSI DIGITAL TERHADAP LINGKUNGAN 

 Kanya Pramesi 

ABSTRAK 

Sejak kehadiran internet, banyak manfaat dan kemudahan yang diberikan 

untuk keperluan sehari-hari baik dari segi hiburan, informasi, dan 

komunikasi. Era digital ini pemerintah juga kukuh memperluas jaringan 

internet dengan tujuan membantu masyarakat sehingga jumlah pengguna 

internet di Indonesia pun akhirnya meningkat secara signifikan khususnya 

dalam lima tahun terakhir ini. Namun, sedikit diketahui oleh orang-orang 

bahwa keberadaan internet yang tidak benar-benar terlihat cara kerjanya 

ternyata menghasilkan jejak emisi karbon yang disebut dengan polusi digital. 

Berdasarkan penelitian, persentase emisi karbon yang dihasilkan internet 

bahkan telah menyetarai gas emisi yang dihasilkan industri penerbangan yaitu 

sebesar 3,7%. Keberadaan polusi ini tentu menyumbang kekhawatiran karena 

menimbulkan dampak negatif terhadap lingkungan yang dapat dirasakan 

langsung oleh masyarakat dan belum diimbangi dengan pengetahuan maupun 

kesadaran masyarakat terhadap fenomena ini. Dalam menanggapi masalah 

tersebut, penulis merancang kampanye mengenai bahaya polusi digital untuk 

menumbuhkan pemahaman dan kesadaran serta mengubah pola perilaku 

masyarakat dalam menggunakan internet. Metodologi penelitian yang 

digunakan adalah metode kualitatif dan kuantitatif. 

 

Kata kunci: Kampanye, internet, emisi karbon, bahaya polusi digital 
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CAMPAIGN DESIGN REGARDING 

THE HARM OF DIGITAL POLLUTION 

TO THE ENVIRONMENT 

Kanya Pramesi 

ABSTRACT (English) 

Since the presence of the internet, many benefits and conveniences have been 

provided for daily needs, both in terms of entertainment, information, and 

communication. In this digital era, the government is also adamant in 

expanding the internet network with the aim of helping the community with 

the result of the significant increas of number of internet users, especially in 

the last five years. However, little is known by people that the existence of the 

internet that is not really visible how it works actually produces carbon 

footprints that is known as digital pollution. Based on research, the 

percentage of carbon emissions generated by the internet has even matched 

the amount of gas emissions produced by the aviation industry, which is 3.7%. 

The existence of this pollution certainly concerning since it has negative 

impacts on the environment that can be felt directly by the community and 

has not been balanced with public knowledge and awareness of this 

phenomenon. In response to this problem, the authors designed a campaign 

about the harm of digital pollution to foster understanding and awareness as 

well as changing people's behavior patterns in using the internet. The 

research methodology used is qualitative and quantitative methods. 

 

Keywords: Campaign, internet, carbon emissions, harm of digital pollution 
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