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ABSTRAKSI

Diabetes Melitus adalah penyakit yang secara umum sudah diketahui oleh
masyarakat Indonesia. Walaupun begitu, Indonesia sekarang sudah berada di
peringkat ke-7 dengan penderita diabetes terbanyak di seluruh dunia. Masalah lain
yaitu banyak yang tidak mengetahui bahwa penyakit ini bukan hanya menyerang
orang dewasa dan lansia tetapi juga bisa menyerang anak-anak. Berdasarkan data
yang dimiliki oleh UKK Endokrinologi Anak PP IDAI (lkatan Dokter Anak
Indonesia), terjadi peningkatan pada anak-anak penderita diabetes setiap
tahunnya. Oleh karena itu, penulis bermaksud merancang sebuah kampanye sosial
yang bukan hanya bersifat edukatif namun preventif untuk mengubah pola makan
dan hidup yang memicu diabetes pada anak-anak. Dalam merancang kampanye
sosial ini, penulis menggunakan mengumpulkan data dengan metode riset
formatif yang tediri dari metode survei, metode wawancara mendalam dan metode
diskusi kelompok terarah. Selain itu, kampanye ini menggunakan strategi AIDA
yaitu Attention, Interest, Desire, Action dimana dalam tiap tahapan terdapat media
utama dan media pendukung seperti poster, brosur, website, dan media lain yang
dirancang sesuai dengan target yaitu orangtua yang memiliki anak usia 7-12
tahun.

Kata kunci: kampanye sosial, diabetes melitus, anak-anak, orangtua, AIDA,
metode riset formatif.
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ABSTRACT

In general, most of Indonesian people have a basic knowledge on Diabetes
Mellitus. Despite that fact, Indonesia is in the seventh highest rank for countries
with most people inflicted with diabetes in the whole world. Anothe problem is
that most of them have no clue Diabetes Mellitus is also risky for little children.
Based on UKK Endokrinologi Anak PP IDAI’s data, there has been an increase
on children with diabetes every year. With that in mind, writer would like to
create a social campaign to not just educate but prevent diabetes on children by
changing an eating and life pattern that spark diabetes on children. While
creating this campaign, writer also use a method known as research formative
method, including survey, depth-in interview and focus group discussion to collect
informations. Writer also use a strategy called AIDA, which stands for Attention,
Interest, Desire, Action. In these phase, there are main media and supportive
media, such as posters, brochure, website as well as various media used to target
parents who have a 7-12 years old child.

Keywords: social campaign, diabetes mellitus, children, parents, AIDA, research
formative method.
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