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PENGGUNAAN TEORI PLOT MAN IN A HOLE DALAM 

PENULISAN NASKAH “SAY THAT YOU’RE MINE” OLEH 

VALENTINE DAN JSO 

 (Olivia Ingrid Virginia) 

 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini menganalisis penggunaan teori "Man in A Hole" sebagai plot dalam 
penulisan naskah "Say That You’re Mine" oleh Valentine dan JSO. Teori "Man in 
A Hole" menggambarkan perjalanan karakter utama dari keadaan awal yang baik, 
jatuh ke dalam krisis, dan akhirnya mencapai kebangkitan atau pemulihan. 
Digunakan pula teori plot point untuk menunjukan titik balik dalam penceritaan 
yang menggambarkan koneksi dari pertemanan Andini dan Dimas. Tujuan 
penelitian ini adalah untuk mengeksplorasi bagaimana teori tersebut 
diimplementasikan dalam naskah tersebut dan bagaimana penggunaannya 
mempengaruhi struktur dan perkembangan plot. Penelitian ini menggunakan 
metode analisis teks dengan fokus pada struktur cerita, perubahan emosional 
karakter utama, dan kontribusi teori "Man in A Hole" terhadap alur narasi. 
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan pemahaman yang lebih dalam tentang 
penggunaan teori plot ini dalam konteks penulisan naskah, serta mengungkapkan 
kekuatan dan keunikan yang dimiliki oleh naskah "Say That You’re Mine" karya 
Valentine dan JSO. 
 

Kata kunci: Penulisan naskah, plot man in a hole, plot point, koneksi 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ix 
 

USING THE MAN IN A HOLE PLOTTING THEORY IN 

WRITING THE SCRIPT FOR “SAY THAT YOU’RE MINE” BY 

VALENTINE AND JSO 

 (Olivia Ingrid Virginia) 

 

ABSTRACT (English) 

This research analyzes the use of "Man in A Hole" theory as a plot in the script 
writing of "Say That You’re Mine" by Valentine and JSO. The "Man in A Hole" 
theory describes the main character's journey from a good initial state, falling into 
crisis, and finally achieving resurrection or recovery. The theories of plot points 
are also used to determine the turning points in the story to show the connection of 
friendship between Andini and Dimas. The purpose of this study is to explore how 
the theory is implemented in the text and how its use affects the structure and 
development of the plot. This research uses the text analysis method with a focus 
on the story structure, the emotional changes of the main character, and the 
contribution of the "Man in A Hole" theory to the narrative flow. This research is 
expected to provide a deeper understanding of the use of this plot theory in the 
context of scriptwriting, as well as reveal the strengths and uniqueness of Valentine 
and JSO's "Say That You’re Mine" script. 
 

Keywords: Scriptwriting, Man in A Hole plotting, plot points, connection 
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