BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Hasil penelitian yang sudah dijelaskan, bahwa dapat ditarik sebuah
kesimpulan bahwa mereka yang melakukan pengungkapan diri melalui media chat
dikarenakan budaya sekitarnya yang membuat mereka sulit bercerita pada teman
real life-nya. Hal ini membuat mereka nyaman ketika melakukan pengungkapan
diri kepada strangers. Tidak hanya itu, mereka sebagai penyedia jasa melakukan
pengungkapan diri pada topik-topik tertentu. Hal ini dikarenakan mereka bersikap
professional terhadap pekerjaannya yaitu dengan memberikan afeksi kepada
pengguna jasa. Sedangkan pengguna jasa lebih cenderung melakukan
pengungkapan diri seperti bercerita tentang masalah keluarga, perkuliahan dan

lainnya.

5.2 Saran
5.2.1 Saran Akademis

Saran yang dianjurkan untuk penelitian selanjutnya adalah:

1. Topik rental boyfriend virtual merupakan topik yang masih fresh dan
menarik dikarenakan belum banyak yang menggunakan topik ini. Tidak
hanya itu belum banyak yang mengetahui tentang rental boyfriend ini juga.
Maka peneliti berharap ada penelitian lainnya dengan topik yang sama atau

menggunakan teori dan konsep yang berbeda.

2. Pada batasan penelitian rental boyfriend virtual hanya sebatas penyedia
serta pengguna jasa. Sehingga subjek yang diteliti hanya penyedia dan
pengguna. Untuk penelitian selanjutnya, bisa menggunakan subjek
pengguna jasa serta temannya yang mengetahui pengguna tersebut
menggunakan jasa. Hal ini diharapkan bisa mengetahui dari sisi teman

tersebut.
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5.2.2 Saran Praktis

Melalui penelitian ini, diharapkan kita lebih terbuka dan memperhatikan
dengan lingkungan sekitar seperti ketika teman ingin bercerita. Hanya
dengan bercerita atau terbuka sangat membantu mereka yang membutuhkan

semangat atau dukungan dari sekitar.
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