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SISTEM PAKAR UNTUK MENDIAGNOSA CEDERA LUTUT PADA
PEMAIN BASKET MENGGUNAKAN METODE FORWARD CHAINING

BERBASIS WEBSITE

Leonardo Martine

ABSTRAK

Aktivitas fisik merupakan hal tidak bisa terlepas dari kehidupan sehari-hari, karena
tentu hampir setiap hal yang akan kita lakukan berhubungan dengan fisik. Salah
satu aktivitas fisik yang paling digemari oleh masyarakat tentunya adalah olahraga,
seperti jogging yang merupakan olahraga dengan intensitas rendah, dan salah satu
contoh dari olahraga yang berintensitas tinggi adalah olahraga basket. Seringkali
olahraga dengan intensitas tinggi seperti basket mengakibatkan cedera terutama
pada lutut, akan tetapi banyak masyarakat bahkan pemain basket sekalipun yang
sulit untuk mengenali jenis cedera lutut yang dideritanya, sehingga seringkali terjadi
kesalahan penanganan bahkan mengabaikan, yang tentunya dapat menyebabkan
masalah pada jangka panjang. Tujuan penelitian ini adalah membuat sistem pakar
untuk mendiagnosa cedera lutut yang dialami oleh penderita, terutama pemain
basket. Pengembangan sistem ini menggunakan metode forward chaining, dengan
mengumpulkan gejala yang dialam oleh pengguna, dan berikutnya akan diolah
dan menampilkan kesimpulan diagnosa. Diharapkan dengan adanya sistem ini
memberi kemudahan bagi pemain basket mengetahui cedera yang dialami secara
dini dan mendapatkan penanganan. Metode pengembangan yang digunakan adalah
ESDLC. Pengujian untuk mengukur kepuasan menggunakan End User Computing
Satisfaction (EUCS) dan mendapatkan hasil sebesar 86.65%, dimana menunjukan
pengguna puas terhadap sistem yang telah dibangun.

Kata kunci: Cedera Lutut, EUCS, Forward Chaining, Sistem Pakar, Website
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Expert System for Diagnosing Knee Injuries in Basketball Players Using the
Website-Based Forward Chaining Method

Leonardo Martine

ABSTRACT

Physical activity is something that can not be separated from everyday life, because
of course almost everything we will do is related to the physical. Wrong One of the
most popular physical activities in society is of course sports. like jogging which
is a low-intensity sport, and one An example of a high-intensity sport is basketball.
Often High-intensity sports such as basketball result in injuries especially on the
knee, but many people, even basketball players, do it is difficult to recognize the
type of knee injury he suffered, so it often happens mishandling even ignoring,
which it certainly can lead to problem in the long term. The purpose of this
research is to create an expert system to diagnose knee injuries experienced by
sufferers, especially players basketball. The development of this system uses the
forward chaining method, with collect the symptoms experienced by the user, and
then it will be processed and present a diagnostic conclusion. Hopefully with
this system makes it easy for basketball players to find out the injuries they are
experiencing early and get treatment. The development method used is ESDLC.
Tests to measure satisfaction using End User Computing Satisfaction (EUCS) and
get a yield of 86.65%, which shows users are satisfied with the system that has been
built. Keywords: EUCS, Expert System, Forward Chaining, Knee Injury, Website
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