BAB V

PENUTUP

5.1 Simpulan

Simpulan dari hasil analisis di Bab IV dan harus menjawab pertanyaan yang
ada di rumusan masalah. Berisi kesimpulan mengenai kesesuaian antara masalah,
data lapangan, konsepsi.

Minimnya informasi yang dimiliki oleh orang tua dalam merawat kesehatan
gigi susu anaknya dapat berdampak kepada pertumbuhan gigi tetap anaknya yang
tidak sehat seperti tidak memperhatikan kesehatan gigi susu anaknya karena akan
tanggal seiring bertambahnya usia dan diganti dengan gigi tetap. Kejadian ini dapat
dilihat juga dari hasil pengumpulan data yang telah penulis lakukan seperti
penyebaran kueisoner dan wawancara dengan narasumber ahli yang dimana masih
banyak orang tua yang tidak memahami bagaimana cara merawat kesehatan gigi
susu anaknya seperti beberapa langkah dalam menyikat gigi yang terlewat dan
ttidak diaplikasikan. Selain itu, hasil wawancara penulis juga memperlihatkan
bahwa 3 dari 5 anak dengan usia 4 — 6 tahun mengalami permasalahan kesehatan
gigi.

Maka dari itu, untuk menjawab permasalahan tersebut, penulis melakukan
perancangan yang berupa e-book interaktif yang dimana media informasi ini dapat
digunakan untuk pembelajaran tentang kesehatan gigi susu. Dalam melakukan
perancangan, penulis menggunakan metode perancangan milik Landa (2011).
Perancangan dimulai dengan pengumpulan data baik itu data dari metode kualitatif
maupun kuantitatif. Setelah data dikumpulkan, data dianalisis sehingga
menghasilkan konsep yang nantinya akan digunakan. Data yang sudah dianalisis
dilakukan pengembangan lagi untuk menghasilkan kata kunci dan big idea. Big
idea yang penulis temukan ialah “A brilliant way to explore book on dental health”.

Big idea ini akan menjadi konsep dasar dari perancangan e-book interaktif :Sikat
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Sampai Bersih”. Big idea ini akan diaplikasikan dalam setiap media yang penulis

rancang baik media utama maupun sekunder.

Dengan dirancangnya e-book “Sikat Sampai Bersih”, penulis berharap
dapat membantu orang tua dalam memperoleh informasi dalam menjaga dan
merawat kesehatan gigi susu anaknya. Bukan hanya orang tua, e-book ini juga
diharapkan dapat mendorong inisiatif anak-anak agar dapat berperan aktif dan

inisiatif dalam menjaga dan merawat kesehatan gigi susunya.

5.2 Saran
Adapun saran yang dapat penulis bagikan kepada pembaca maupun rekan-
rekan mahasiswa yang ingin melakukan perancangan dengan topik yang serupa
dengan penulis. Berikut ialah saran yang dapat penulis bagikan:
1. Penting untuk melakukan riset terhadap topik yang dipilih seperti
melakukan wawancara dengan ahli sehingga informasi yang nantinya

disampaikan bisa lebih terpercaya.

2. Penting untuk mengatur waktu dengan seefesien mungkin dalam
melakukan perancangan sehingga nantinya karya bisa diselesaikan

dengan tepat waktu.

3. Brand mandatory yang dapat ditambahkan di dalam media sebagai

credits.

4. Kuis yang dapat ditambahkan pada bagian akhir e-book untuk mengukur

pemahaman anak dalam menjaga dan merawat kesehatan gigi susu nya.

5. Penambahan pengingat pendampingan orang tua dalam media agar anak-
anak dapat dibimbing oleh orang tua secara langsung dalam membaca e-
book.
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6. Penambahan fakta-fakta terkait cara merawat gigi seperti tekanan saat
menyikat gigi atau langsung berkumur setelah menyikat gigi yang

menyebabkan efek fluoride berkurang.

Demikian saran yang dapat penulis bagikan kepada pembaca maupun rekan-
rekan mahasiswa. Penulis berharap saran-saran ini dapat membantu rekan-rekan
mahasiswa yang ingin melakukan perancangan dengan topik yang serupa dengan

penulis.
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