PERANCANGAN KAMPANYE MENGENAI

PENTINGNYA KETERBUKAAN DALAM KOMUNIKASI

ANTARA REMAJA DAN ORANG TUA

UMN

UNIVERSITAS
MULTIMEDIA
NUSANTARA

LAPORAN TUGAS AKHIR

Natasha Edlyn
00000036486

PROGRAM STUDI DESAIN KOMUNIKASI VISUAL
FAKULTAS SENI DAN DESAIN
UNIVERSITAS MULTIMEDIA NUSANTARA
TANGERANG
2023



PERANCANGAN KAMPANYE MENGENAI

PENTINGNYA KETERBUKAAN DALAM KOMUNIKASI

ANTARA REMAJA DAN ORANG TUA

UMN

UNIVERSITAS
MULTIMEDIA
NUSANTARA

LAPORAN TUGAS AKHIR

Diajukan sebagai Salah Satu Syarat untuk Memperoleh

Gelar Sarjana Desain (S.Ds.)

Natasha Edlyn
00000036486

PROGRAM STUDI DESAIN KOMUNIKASI VISUAL
FAKULTAS SENI DAN DESAIN
UNIVERSITAS MULTIMEDIA NUSANTARA
TANGERANG
2023

i
Perancangan Kampanye Mengenai..., Natasha Edlyn, Universitas Multimedia Nusantara



HALAMAN PERNYATAAN TIDAK PLAGIAT

Dengan ini saya,

Nama : Natasha Edlyn

Nomor Induk Mahasiswa  : 00000036486

Program Studi : Fakultas Seni dan Desain
Tugas Akhir dengan judul:

PERANCANGAN KAMPANYE MENGENAI PENTINGNYA
KETERBUKAAN DALAM KOMUNIKASI ANTARA REMAJA DAN
ORANG TUA

merupakan hasil karya saya sendiri bukan plagiat dari karya ilmiah yang ditulis oleh
orang lain, dan semua sumber, baik yang dikutip maupun dirujuk, telah saya
nyatakan dengan benar serta dicantumkan di Daftar Pustaka.

Jika di kemudian hari terbukti ditemukan kecurangan/penyimpangan, baik dalam
pelaksanaan skripsi maupun dalam penulisan laporan skripsi, saya bersedia
menerima konsekuensi dinyatakan TIDAK LULUS untuk Tugas Akhir yang telah
saya tempuh.

Tangerang, 23 Juni 2023

i

(Natasha Edlyn)

i
Perancangan Kampanye Mengenai ..., Natasha Edlyn, Universitas Multimedia Nusantara



HALAMAN PENGESAHAN

Tugas Akhir dengan judul

PERANCANGAN KAMPANYE MENGENAI PENTINGNYA
KETERBUKAAN DALAM KOMUNIKASI ANTARA REMAJA DAN

ORANG TUA
Oleh
Nama : Natasha Edlyn
NIM : 00000036486
Program Studi : Desain Komunikasi Visual
Fakultas : Seni dan Desain

Telah diujikan pada Jumat, 23 Juni 2023
Pukul 14.30 s.d 15.15 dan dinyatakan
LULUS
Dengan susunan penguji sebagai berikut.

Ketua Sidang Penguji

V4
Dr. Ratna Cahaya, S.Sos., M.Ds.

0324087506/E023899 1024128201/E071277 :

Pempimbing 1 embimbing 2

—

Nadi M. Nabil Oktanuryansyah, S.Ds., M.Ds.
0416038705/E039375 9903262976/E081434

Ketua Program Studi Desain Komunikasi Visual

.

-

Fonita Theresia Yoliand®, S.Ds., M.A.
0311099302/E043487

il
Perancangan Kampanye Mengenai. .., Natasha Edlyn, Universitas Multimedia Nusantara



HALAMAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH
UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai civitas academica Universitas Multimedia Nusantara, saya yang bertanda
tangan di bawah ini:

Nama : Natasha Edlyn

NIM : 00000036486

Program Studi : Desain Komunikasi Visual
Fakultas : Seni dan Desain

Jenis Karya . *Fesis/Skripsi/Tugas Akhir

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Universitas Multimedia Nusantara Hak Bebas Royalti Nonekslusif (Non-exclusive
Royalty-Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul.

PERANCANGAN KAMPANYE MENGENAI PENTINGNYA
KETERBUKAAN DALAM KOMUNIKASI ANTARA REMAJA DAN
ORANG TUA
Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti
Noneksklusif ini, Universitas Multimedia Nusantara berhak menyimpan,
mengalihmediakan/mengalihformatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data
(database), merawat, dan memublikasikan tugas akhir saya selama tetap
mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Tangerang, 6 Juli 2023

Yang menyatakan,

f”

(Natasha Edlyn)

WY
Perancangan Kampanye Mengenai..., Natasha Edlyn, Universitas Multimedia Nusantara



KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa yang
senantiasa memberikan kemampuan penyusunan Laporan Tugas Akhir yang
berjudul “Perancangan Kampanye mengenai Pentingnya Keterbukaan dalam
Komunikasi antara Remaja dan Orang Tua”.

Dalam Tugas Akhir ini, penulis mendapati bahwa mayoritas remaja 13—
21 tahun di Jabodetabek mengaku sadar mengenai pentingnya keterbukaan dalam
komunikasi antara remaja dan orang tua, namun belum mempraktekkannya karena
kurang paham bagaimana cara memulainya. Harapannya, perancangan ini dapat
menghasilkan kampanye yang bermanfaat bagi remaja dan orang tua yang belum
memiliki keterbukaan dalam komunikasi. Selain itu, tugas akhir ini juga dilakukan
untuk memenuhi salah satu syarat kelulusan untuk mencapai gelar Sarjana Desain
Jurusan Desain Komunikasi Visual pada Fakultas Seni dan Desain Universitas
Multimedia Nusantara.

Penulis menyadari bahwa dengan adanya bimbingan dan dukungan dari
berbagai pihak, proses penyusunan tugas akhir ini menjadi lebih lancar dan dapat
rampung dengan baik. Oleh karena itu, dalam kesempatan ini penulis juga ingin
mengucapkan terima kasih kepada:

1. Dr. Ninok Leksono, M.A., selaku Rektor Universitas Multimedia
Nusantara.

2. Muhammad Cahya Mulya Daulay, S.Sn., M.Ds., selaku Dekan Fakultas
Seni dan Desain Universitas Multimedia Nusantara.

3. Fonita Theresia Yoliando, S.Ds., M.A., selaku Ketua Program Studi
Desain Komunikasi Visual Universitas Multimedia Nusantara.

4. Nadia Mahatmi, M.Ds., sebagai Pembimbing pertama yang telah
memberikan bimbingan, arahan, dan motivasi atas terselesainya tugas
akhir ini.

5. Muhammad Nabil Oktanuryansyah, S.Sn., M.Ds., sebagai Pembimbing
kedua yang telah memberikan bimbingan, arahan, dan motivasi atas

terselesainya tugas akhir ini.

\Y
Perancangan Kampanye Mengenai..., Natasha Edlyn, Universitas Multimedia Nusantara



6. Octorina Basushanti, selaku Body Language Practitioner, Certified
Hypnotheraphist and Graphologist, dan CEO OctoTouch yang telah
bersedia menjadi narasumber ahli dalam Expert Interview untuk
mengetahui permasalahan seputar keterbukaan dalam komunikasi antara
remaja dan orang tua.

7. Santi Novita Arieanti, M.Psi., selaku psikolog klinik anak dan remaja yang
telah bersedia menjadi narasumber ahli dalam Expert Interview untuk
mengetahui permasalahan seputar keterbukaan dalam komunikasi antara
remaja dan orang tua.

8. VJ, ET, SHY, dan lin, sebagai calon target audiens yang telah bersedia
menjadi narasumber dalam In-Depth Interview untuk mengetahui
karakteristik komunikasi antara remaja dan orang tua secara mendalam.

9. Kedua orang tua yang selalu ada untuk memberikan bantuan dukungan
material, moral, dan tenaga selama masa perkuliahan, sehingga penulis
dapat menyelesaikan tugas akhir ini.

10. Drigo Alexander Sihombing, pendamping setia sepanjang masa
perkuliahan dan pembuatan tugas akhir ini, yang memberikan dukungan
mental serta menjadi tempat untuk penulis berbagi suka dan duka.

11. Seluruh teman-teman yang telah memberikan dukungan mental serta
bantuan dalam mengisi data Kkuesioner, sehingga penulis dapat
menyelesaikan tugas akhir ini.

Melalui laporan ini, penulis berharap dapat memberikan wawasan dan inspirasi
kepada para pembaca. Semoga laporan ini juga dapat bermanfaat bagi remaja dan

orang tua dalam hal keterbukaan dalam komunikasi.

Tangerang, 6 Juli 2023

(Natasha Edlyn)

Vi
Perancangan Kampanye Mengenai..., Natasha Edlyn, Universitas Multimedia Nusantara



PERANCANGAN KAMPANYE MENGENAI PENTINGNYA
KETERBUKAAN DALAM KOMUNIKASI ANTARA REMAJA

DAN ORANG TUA

(Natasha Edlyn)

ABSTRAK

Keterbukaan diri merupakan karakteristik penting dalam komunikasi
interpersonal, termasuk dalam komunikasi keluarga. Namun, tidaklah cukup
jika hanya menyadari akan pentingnya keterbukaan dalam komunikasi antara
remaja dan orang tua, tetapi belum mempraktekkannya. Keterbukaan dalam
komunikasi dibutuhkan kedua pihak karena masa remaja adalah masa transisi
yang membutuhkan dampingan dari orang tua sebagai pendidik pertama dan
terutama. Dalam perancangan ini, dibutuhkan pengenalan secara mendalam
terkait keterbukaan dalam komunikasi, mulai dari pola asuh, pola
komunikasi, masalah yang umum terjadi, solusi yang bisa dilakukan, dan
masih banyak lagi. Metode pengumpulan data yang digunakan dalam
perancangan ini adalah mixed methods yang terdiri dari wawancara, studi
eksisting, dan kuesioner. Dari data tersebut, harapannya penulis mampu
mendapatkan gambaran untuk menghasilkan media kampanye yang
informatif dan aplikatif. Sehingga, kampanye ini tidak hanya berguna untuk
membangun kesadaran masyarakat, namun juga menyediakan media untuk
masyarakat bisa langsung mempraktekkannya. Kampanye ini ditujukan untuk
remaja 13—21 tahun dan orang tua mengenai pentingnya keterbukaan dalam
komunikasi antara keduanya.

Kata kunci: remaja, orang tua, keterbukaan, komunikasi, kampanye
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DESIGNING A CAMPAIGN ON THE IMPORTANCE OF

OPENNESS IN COMMUNICATION BETWEEN TEENAGER

AND PARENT

(Natasha Edlyn)

ABSTRACT (English)

Openness is an important characteristic in interpersonal communication,
including family communication. However, it is not enough to simply
acknowledge the importance of openness in communication between
teenagers and parents without putting it into practice. Both parties require
openness in communication, as adolescence is a transitional period that
requires guidance from parents as primary educators. In this design, a deep
understanding of openness in communication is required, starting from
parenting styles, communication patterns, common issues, solutions that can
be implemented, and more. The data collection method used in this design is
mixed methods, consisting of interviews, existing studies, and questionnaires.
From this data, the writer hopes to gain insights to produce an informative
and applicable campaign medium. Thus, this campaign will not only be useful
in building public awareness but also provide a medium for people to directly
practice openness in communication. This campaign is aimed at teenagers
aged 13-21 and parents, regarding the importance of openness in
communication between the two.

Keywords: teen, parent, openness, communication, campaign
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