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PEMAKNAAN OTAKU MENGENAI INTERAKSI SOSIAL DI 

KEHIDUPAN NYATA 

Hidayah Kayyang 

ABSTRAK 
 

Salah satu budaya populer yang banyak menarik perhatian adalah budaya 
populer Jepang, yang di antaranya adalah anime. Hal ini dapat dibuktikan dari 
banyaknya penggemar anime yang kerap kali disebut sebagai Otaku. 
Kegemaran para Otaku sering kali ditunjukan dengan berbagai sikap yang 
akhirnya memunculkan fanatisme di masing-masing individu Otaku. Sikap 
fanatik dari Otaku ini sering kali dipandang negatif oleh masyarakat sekitar, 
sehingga banyak Otaku yang memisahkan diri dan memilih hanya berinteraksi 
dengan sesama penggemar. Hal ini sejalan dengan bagaimana dijelaskan oleh 
Thorne dan Burner bahwa fanatisme mendorong penggemar memiliki interaksi 
sosial dengan sesama penggemar. Oleh karena itu, tujuan dari penelitian ini 
adalah untuk pemaknaan Otaku mengenai interaksi sosial di kehidupan nyata. 
Penelitian ini menggunakan paradigma konstruktivis dengan pendekatan 
kualitatif eksploratif dan metode interpretative phenomenonological analysis 
(IPA). Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan wawancara 
mendalam, dan kemudian dianalisis dengan teknik dari Smith, Flower, dan 
Larkin (2009). Hasil penelitian menunjukkan fanatisme terhadap anime 
mendorong penggemar untuk berinteraksi dengan penggemar lainnya, bahkan 
hingga melibatkan diri ke dalam komunitas atau perkumpulan untuk 
berinteraksi di dalamnya. Hal ini dilakukan untuk untuk bertukar informasi dan 
pendapat mengenai anime yang penggemar sukai, tanpa membicarakan hal lain 
yang bersifat mendalam. Dengan begitu penggemar dapat melaksanakan praktik 
penggemarnya bersama-sama, sehingga fanatisme yang dimilikinya dapat 
terealisasikan. Banyak penggemar yang memilih untuk berinteraksi dengan 
sesama penggemar karena kesamaan hobi yang dimiliki, sehingga penggemar 
akan merasa mudah dipahami dan diterima. Proses interaksi sosial ini pun 
terjadi secara berkala dalam bentuk individu ataupun kelompok dan melalui 
media ataupun secara langsung. 

 

Kata kunci: anime, fanatisme, interaksi sosial, otaku 
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THE MEANING OF REAL LIFE SOCIAL INTERACTION  

BY OTAKU 

 Hidayah Kayyang 

ABSTRACT 
 

Japanese popular culture, such as anime, is one that garners a lot of 
attention. This is demonstrated by the large number of anime lovers, often 
known as Otaku. The enthusiasm of the Otaku is frequently exhibited in many 
attitudes that finally lead to fanaticism in each individual Otaku. The 
enthusiastic attitude of Otaku can frequently be viewed negatively by the 
surrounding community, hence many Otaku are believed to have secluded 
themselves and decided to interact mostly with fellow fans. This is compatible 
with Thorne and Burner's explanation that fanaticism motivates fans to 
socialize with other fans. As a result, the goal of this study is to comprehend 
Otaku's understanding of social interaction in real life. This study employs a 
constructivist paradigm, an explorative qualitative technique, and an 
interpretive phenomenonological analysis (IPA) method. In-depth interviews 
were used to collect data, which was afterwards analyzed using Smith, 
Flower, and Larkin (2009) techniques. The study's findings show that 
enthusiasm for anime motivates viewers to communicate with other fans, even 
immersing themselves in communities or associations to interact in them. This 
is done to exchange information and thoughts regarding anime that fans love 
without delving into other topics. Fans can then carry out fan practices 
together, allowing their fanaticism to be realized. Many fans like to 
communicate with other fans because they share similar interests, making 
them feel understood and appreciated. This process of social interaction 
occurs on a regular basis in the form of individuals or organizations, as well 
as through the media or directly.    
 

Keywords: anime, fanaticism, social interaction, otaku 
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