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BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Pola komunikasi yang dimiliki oleh masing masing pasangan ibu dan 

anak adalah:  

A. Pasangan Ibu N dan anak James yang termasuk ke dalam pola 

komunikasi unbalanced pattern dalam pola ini memang terdapat satu 

pihak yang lebih mendominiasi. Memang Ibu N yang selalu 

memberikan masukan masukan kepada James selama berkuliah di luar 

negeri, namun james memiliki pendapat yang berbeda dengan Ibu N, 

James mengatakan memang suka memberikan masukan juga.  

B. Ibu Ani Kurnawati dan Shannon termasuk ke dalam pola komunikasi 

balanced split pattern memang jenis pola ini terdapat kesamaan setiap 

orang memiliki kehendak atau kontrol atas apa yang dikuasai dalam 

masing masing bidang  

C. Ibu Joey dan Joey termasuk ke dalam pola balanced split pattern   

dimana mana ibu Joey dan Joey memiliki kuasa atas bidang yang 

dikuasai masing masing individu.   

  Dalam hal ini kita harus mengetahui apa jenis atau pola masing 

masing anggota keluarga atau keluarga sehingga nantinya akan mencegah 

konflik didalam keluarga yang membuat keluarga menjadi renggangatau 

melemahnya sebuah hubungan diantara masing masing anggota keluarga. 

5.2 Saran 

5.2.1 Saran Akademis 

  Saran akademis yang diberikan peneliti agar penulis 

selanjutnya dapat meneliti mengenai komunikasi interpersonal orang 

tua single parent dengan anak yang berkuliah di luar negeri. Karena 

mungkin pola komunikasi, komunikasi interpersonal serta 
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keterbukaannya dapat menimbulkan topik atau pernyataan terbaru 

dari masing masing narasumber yang telah diteliti.  

5.2.2 Saran Praktis 

Sebagai ibu dan anak harus saling menjalin komunikasi 

diantara keluarga dengan baik. Penting untuk mengetahui serta 

memahami pola komunikasi keluarga agar dapat mencegah terjadinya 

konflik yang membuat komunikasi menjadi tidak harmonis atau tidak 

berjalan dengan lancar. Dengan mengetahui pola komunikasi 

keluarga, keluarga dapat mengetahui bagaimana harus menjalankan 

komunikasi didalam keluarga agar terciptanya rasa aman dan nyaman 

diantara sesama.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




