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INTERAKSIONISME SIMBOLIK
IBU DENGAN ANAK PENGIDAP AUTISME

Abstrak

Oleh: Rhimes Lubhan

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui proses komunikasi antar pribadi
ibu dengan anak pengidap autisme dan interaksionisme simbolik ibu dari anak
pengidap autisme.

Pertanyaan yang di ajukan dalam penelitian ini adalah : bagaimana proses
komunikasi antarpribadi ibu dengan anak pengidap autisme dan bagaimana
interaksionisme simbolik seorang ibu yang memiliki anak pengidap autisme.

Tipe penelitian adalah kualitatif, metode penelitian adalah deskriptif
(descriptive research). Pengumpulan data penelitian dilakukan dengan wawancara
mendalam dan observasi langsung kelapangan, studi literatur, internet searching
dan dokumentasi.

Informan penelitian adalah lima orang ibu yang memiliki anak pengidap
autisme di wilayah Jakarta Barat. Teknik sampling yang digunakan adalah snowball
sampling, yaitu peneliti hanya menetapkan seorang key informan, kemudian key
informan inilah yang menunjukkan informan kedua, ketiga dan seterusnya.

Sebelum melakukan wawancara, peneliti terlebih dahulu menyusun
pertanyaan wawancara sesuai dengan apa yang akan diteliti. Jawaban yang
diperoleh dari hasil wawancara kemudian di analisis dan dibahas pada pembahasan.

Dari penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti, diperoleh hasil bahwa
komunikasi antarpribadi dengan seorang ibu dengan anak pengidap autisme
membutuhkan tenaga ekstra, ketekunan dan kesabaran sang ibu. Interaksionisme
diri (self) ibu merasa iri, kesal dan kecewa namun tetap menganggap anak sebagai
anugerah Tuhan. Interaksionisme pikiran (mind) ibu berupa pertanyaan-pertanyaan
dan interaksionisme lingkungan (society) cenderung negatif dari keluarga suami.

Kata kunci: komunikasi antarpribadi, interaksionisme simbolik, ibu dan anak pengidap
autisme.
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SYMBOLIC INTERACTIONISM
MOTHER WITH AUTISM CHILS

Abstract

By: Rhimes Lubhan

This research aims to determine the process of interpersonal communication
between mothers with autism children and symbolic interactionism of mothers with
autism children.

The questions in this research are: how the process of interpersonal
communication with mothers of autism children and how symbolic interactionism
of a mothers who has autism children.

The type of this research is qualitative, research method is descriptive. The
data in this research are conducted by in-depth interviews, direct observation,
literature study, internet searching and documentation.

The informants are five mothers of autism child in West Jakarta. The
sampling technique is snowball sampling, researcher assign one mother as key
informant, then key informant informs the other informant.

Before the interviews, researcher already prepare the interview questions
according to the topic. Afterwards, the answers from key informant and informant
are analyzed and discussed.

From the research that has been conducted by the researcher, the result are
interpersonal communication mothers with autism children requires extra energy,
perseverance and patience of the mother. Self-interactionism mothers are jealous,
annoyed and disappointed but they still considers the child as a gift from God.
Mind-interactionism of mothers are in the form of questions and society-
interactionism tends to be negative on the husband's family.

Keywords: interpersonal communication, symbolic interactionism, mothers and
children with autism.
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