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Film Dokumenter: “1001 Pantangan Kasepuhan Sinar Resmi”

Regina Caeli

ABSTRAK

Latar belakang dari penelitian berbasis karya ini karena atas dasar

modernisasi yang mulai menggantikan kearifan lokal atau nilai budaya,
salah satunya pantangan yang ada pada sebuah kampung adat. Kasepuhan
Sinar Resmi merupakan salah satu kampung adat yang mempertahankan
kearifan lokal mereka, khususnya dibidang pertanian. Dokumenter
mempunyai beberapa keunggulan, yaitu kejujuran, menampilkan visualisasi,
dan netral. Tujuan dari karya ini agar dapat menjadi pandangan baru
terhadap masyarakat bahwa adanya pantangan bukan menjadi hal larangan
biasa, tetapi memiliki arti dan tujuan yang baik bagi kehidupan kita. Gaya
dokumenter yang penulis gunakan dalam karya ini adalah expository dan
participatory. Film dokumenter ini juga ingin memperlihatkan kebudayaan
serta kearifan lokal yang masih dipertahankan oleh masyarakat Sinar Resmi
dalam melestarikan alam, khususnya di padi. Manfaat gerakan yang
diharapkan dari karya ini adalah  diharapkan membuat masyarakat
Indonesia memiliki pandangan baru terhadap pantangan dan lebih
menguatkan nilai adat istiadat, bukan modernisasi. Karya ini dikemas ke
dalam bentuk film dokumenter yang berdurasi 60 menit dan diunggah ke
kanal YouTube. Sebab YouTube hingga kini masih terus diminati oleh

generasi Z.

Kata kunci: pantangan, modernisasi, Kasepuhan Sinar Resmi, dokumenter

Cluster Programing-Based Project, Sub-cluster TV Program
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Documentary Film: “1001 Taboos of Kasepuhan Sinar Resmi”

Regina Caeli

ABSTRACT (English)

The background of this work-based research is because on the basis of

modernization which has begun to replace local wisdom or cultural values, one of
which is taboos that exist in a traditional village. Kasepuhan Sinar Resmi is one
of the traditional villages that maintains their local wisdom, especially in
agriculture. Documentary has several advantages, namely honesty, displaying
visualization, and neutrality. The purpose of this work is to provide a new view of
society that the existence of taboos is not an ordinary prohibition, but has a good
meaning and purpose for our lives. The documentary style that the writer uses in
this work is expository and participatory. This documentary also wants to show
the culture and local wisdom that is still maintained by the Sinar Resmi
community in preserving nature, especially in rice. The benefit of the movement
that is expected from this work is that it is expected to make the Indonesian people
have a new view of taboos and further strengthen the value of customs, not
modernization. This work is packaged in the form of a documentary film with a
duration of 60 minutes and uploaded to the YouTube channel. Because YouTube

is still in demand by Generation Z.
Keywords: Taboos, modernization, Kasepuhan Sinar Resmi, documentary

Cluster Programing-Bases Project, Sub-cluster TV Program
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