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BAB Il
PELAKSANAAN KERJA MAGANG

3.1 Kedudukan dan Koordinasi

Saat melaksanaka

agang selama 74 hari penulis
ditempatkan pada kg Penulis bekerja di bawah
bimbingan editor Adi A Wisnu Wardani. Penulis
juga berkoordina pa yang sedang mereka
tulis, agar tidak Bila ada permintaan

mengenai situs reka atau editor yang

ggang di Liputan6.com penulis
dipertemukan oleh pembimbing lapangan yang akan memberikan arahan,

membimbing, dan mengawasi penulis selama melakukan praktik kerja magang

enulis, mencari dan

Selaku elaskan bahwa tidak

semua situs lua h akukan praktik kerja

duansi i
magang, penulﬁitgm,lt‘ngztuﬁwegari Sfo’jmaiidﬂm%nsir berita dari situs-
situs luar negerTyarig membahas Masalah KeseHatan.
PenuIiMhaukaLqulil aMeI Eaarak limAampai tujuh artikel
selama meladfian | Jrakfk kBja INegady. DalafR mefylis artikel penulis

menggunakan beberapa situs luar negeri sebagai acuan penulis untuk melansir
berita luar negeri mengenai informasi kesehatan yang digunakan penulis sebagai
sumber untuk melansir berita.

Selama 74 hari melakukan praktik kerja magang penulis tidak hanya
melansir berita, namun penulis juga beberapa kali melakukan liputan mengenai

masalah kesehatan dan melakukan wawancara via telepon.
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Tabel 3.1 Laporan Realisasi Kerja Magang

Minggu ke- Tugas yang Dilakukan
1 Menulis total 38 artikel. Pada5 Juli
(3 Juli 2017 — 8 Juli 2017) 2017 penulis diminta untuk melakukan

liputan bersama Benedikta Desideria

mengenai day care di PT Amerta
dah Otsuka, Pondok Indah Office
ower 1, Jakarta Selatan

gtal 30 artikel. Pada 12 Juli
is dipercaya melakukan
enai Danamon Run di
anamon, Jakarta

(10 Juli 2017,

artikel. Pada 21 Juli
elakukan liputan
"Kenali Bahaya Gula
pada Tumbuh Kembang Anak" dalam
5OBRAS yang

di Sleepyhead coffee,

(17 Juli 2

lis total 31 artikel

Menulis total 31 artikel

Menulis total 27 artikel

(14 Agustus

artikel. Pada 22
nulis melakukan
Festival Prestasi
akarta Convention

(21 Agustus

Cenpter (JCC), Jakarta Pusat
UNITVERS :ﬁ ﬁs al 15 artikel
“ Ag““ﬁ%ia% FMEDIA

(4 Septeml:hl_ ﬂpt(ﬁbe AOl?N AMeRls tptal 21 artikel
11

Menulis total 27 artikel
(11 September — 15 September 2017)

12 Menulis total 32 artikel. Pada tanggal
(18 September - 24 September 2017) | 18 September 2017 penulis melakukan
liputan ke Rumah Sakit Jiwa Dr.
Soeharto Heerdjan (RSJH), Grogol,
Jakarta Selatan
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13 Menulis total 27 artikel. Pada 25
(25 September — 1 Oktober 2017) September 2017 penulis melakukan
wawancara dengan psikolog melalui
sambungan telepon dan pada 1
Oktober 2017 penulis ditugaskan
menghadiri acara diskusi media
mengenai Tuberkulosis di Hotel Royal
Kuningan, Jakarta Selatan

14 Menulis total 26 artikel. Pada 2
(2 Oktober 2017 — 6 OktQheg tober 2017 penulis melakukan
acara dengan dokter spesialis
dalam

otal 25 artikel dan

tan mengenai “Aturan
ASI” dalam forum

y diselenggarakan di
eese Cake Factory,

a Pusat

(9 Oktober 20

Liputan6.com

No Tanggal Terbit
1 K : Health Info
Main dengan Tikus 4 Juli 2017
2 Facial Kotoran Burung, Perawatan Health Info
3 uli 2017
3 C alth Info
uli 2017
4 & Diet
uli 2017

5 Hi m & Kids

o Juli 2017
| ORTRERET T A S
| WEESTIOE D | A,
8 Nla M&SerlﬁhwtlrfFUhA R d & Soul

arena Berat Badan 0 Juli 2017

9 Awet Muda, Usia Wanita Ini 40 tapi Health Info
Disangka Masih 20 10 Juli 2017

10 Terima Banyak Pelukan Bikin Anak Mom & Kids
Sehat 10 Juli 2017

11 Blueberry Dijuluki Makanan, Otak Health Info
Kenapa ya? 11 Juli 2017

12 Ajang Lari Ini Bebaskan Pesertanya Health Info
Tentukan Garis Finish 13 Juli 2017

Proses penulisan softnews..., Michelle Tania, FIKOM UMN, 2018
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13 Tips Lari Bagi Pemula Dari Daniel Fit & Diet
Mananta 13 Juli 2017
14 Bawa Ponsel ke Kamar Mandi Bisa Health Info
Berujung Kematian 14 Juli 2017
15 Mendaki Gunung Bikin Otak Lebih Health Info
Sehat 17 Juli 2017
16 Usir Kulit Kering dengan Kebiasaan Health Info
Sehat Ini 18 Juli 2017
17 Wanita Ini Berhasn Pangkas Berat Fit & Diet
. 20 Juli 2017
18 | 4 Tanda Peig Health Info
21 Juli 2017
19 Health Info
1 Juli 2017
20 jlom & Kids
p Juli 2017
21 ealth Info
 Juli 2017
22 om & Kids
3 Juli 2017
23 Health Info
24 Juli 2017
24 Health Info
26 Juli 2017
25 | 5 Manfaat A|r Jahe © Herbal
26 Juli 2017
26 4 Tanda Anda Mengalami Stres Health Info
27
28
29 it va
Dldu a 27 Juli 2017
30 er i t Ith Info
U metabo mﬁ l@ l T A 29 Juli 2017
31 d n Santa A h Atasi | ﬂalth Info
ut Ronto 29 Juli 2017
32 an B an Bagi R—&alth Info
Kesehatan 29 Juli 2017
33 Banyak Wanita ldamkan Bokong Health Info
Berbentuk Hati 30 Juli 2017
34 Biji Pepaya Bantu Turunkan Berat Health Info
Badan dan Sehatkan Pencernaan 30 Juli 2017
35 | Posisi Tidur yang Tepat Untuk Atasi Health Info
Masalah Kesehatan 30 Juli 2017
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36 Tanda Pekerjaan Bisa Merusak Health Info
Hubungan Rumah Tangga 30 Juli 2017
37 Cegah Keriput dengan Almond Health Info
30 Juli 2017
38 | Kacang Almond, Camilan Sehat untuk Health Info
Si Kecil 2 Agustus 2017
39 Tanda Tubuh Kelebihan Asupan Health Info
Gula 2 Agustus 2017
40 Pertanyaan Seru dan Kreatif Sambut Mom & Kids
3 Agustus 2017
41 Buah D Health Info
4 Agustus 2017
42 Health Info
Agustus 2017
43 | Turun ealth Info
gustus 2017
44 ealth Info
gustus 2017
45 om & Kids
Agustus 2017
46 Health Info
7 Agustus 2017
47 | Hati-Hati, Health Info
7 Agustus 2017
48 Berenang Bisa TingKatka Mom & Kids
Percaya Diri Anak 7 Agustus 2017
49 | Manfaat Air Kelapa, Hilangkan Haus Health Info
50
51
52
Bayi 9 Agustus 2017
3| e R T A &l i
Gusi Bengkak _9 Agustus 2017
54 | ffaNidhediah Fierdi fladls D T WRatth 1nfo
ake Up R%stus 2017
55 d&ilkUPo%or&ajlﬂDeianA Ith Info
Gula Merah 10 Agustus 2017
56 Alergi Makanan pada Anak Bisa Health Info
Berakibat Fatal 10 Agustus 2017
57 Kuning Telur Ampuh Sehatkan Health
Rambut Rusak karena Matahari 10 Agustus 2017
58 Olahraga Berkuda Baik untuk Health
Kesehatan Kardiovaskular 11 Agustus 2017
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59 Sifat Ramah Pit Bull yang Jarang Health Info
Orang Ketahui 11 Agustus 2017
60 Ragam Manfaat yang Terkandung Health Info
Dalan Teh Serai 13 Agustus 2017
61 | Hindari 4 Bahan Ini untuk Perawatan Health Info
Kulit Wajah 14 Agustus 2017
62 Dapatkan 7 Manfaat Sehat Sarapan Health Info
14 Agustus 2017
63 7 Masalah Kesehatan Akibat Tidur Health
15 Agustus 2017
64 Nenek 67 Health Info
16 Agustus 2017
65 5Ke Health
Agustus 2017
66 lom & Kids
\gustus 2017
67 ealth Info
gustus 2017
68 ealth Info
Agustus 2017
69 Health Info
1 Agustus 2017
70 | CaraAla Health Info
21 Agustus 2017
71 any Health Info
Akibat Banyak Makan Cabal 24 Agustus 2017
72 Tangkis Keriput dengan Rias Wajah Health Info
ini yustus 2017
73 | Ja alth Info
Justus 2017
74 b IBit & Diet
Justus 2017
75 alth Info
Tangan 28 Agustus 2017
76 6w|aN de% ygg RmSweF T 6 Ith Info
8 Agustus 2017
77 in , DaunfJa J alth Info
Bisa Bikin Rambut _Teba 28 Agustus 2017
78 p alevy KONdisidner R—Aalth Info
Bikin Rambut Lebih Sehat? 28 Agustus 2017
79 | Waspada, Selulit Muncul Karena Baju Health Info
Terlalu Ketat 28 Agustus 2017
80 6 Keajaiban Kayu Manis Health Info
28 Agustus 2017
81 Lidah Bisa Ungkap Kondisi Health Info
Kesehatan 28 Agustus 2017
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82 4 Jurus Andalan Menurunkan Berat Fit & Diet
Badan Jelang Pernikahan 28 Agustus 2017
83 Jelang Menstruasi, Siapkan 5 Health Info
Makanan Pengotrol Emosi Ini 29 Agustus 2017
84 | Kesehatan Anda Bisa Terdeteksi Dari Health
Bentuk Bokong 30 Agustus 2017
85 | 5 Tanda Penglihatan Ini Menandakan Health Info
Kesehatan Tubuh 1 September 2017
86 Jus Jeruk Bisa Dijadikan Pemanis Health Info
i 2 September 2017
87 Health Info
2 September 2017
88 Health Info
eptember 2017
89 ealth Info
ptember 2017
90 it & Diet
btember 2017
91 ealth Info
eptember 2017
92 Mom & Kids
b September 2017
93 Fit & Diet
Sege 5 September 2017
94 Selain Makanan dan<@smetik, 5 Health Info
Benda Ini Juga Bisa Kedaluwarsa 6 September 2017
95 Tata Cara Menyisir Seperti Ini Bisa Health Info
erus ember 2017
96 5
ember 2017
97 |7
- ember 2017
98 aL akuMenge 4
Hindari 5 Makanan Ini 8 September 2017
99 @ti N\tLtar\’hi &arRietSndli T A S—|ea|th
Berhasi 8 September 2017
100 | 4fWps Atgsi LelaEkstreqy$et | &ealth
Penerbangan Ja ﬁ September 2017
101 a rissBay-Badai? Caba Ith Info
Periksa Jenis Makanan Anda 10 September 2017
102 Ibu Ini Tolak Anaknya Diajar Guru Health Info
Obesitas 14 September 2017
103 | Awas, Ini 4 Penyebab Tumit Pecah- Health Info
Pecah 14 September 2017
104 Kombinasi Pisang dan Susu Justru Health
Menghambat Kerja Otak? 15 September 2017
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105 | Jalan Kaki 15 Menit Bikin Tambah Persona
Anda Kreatif 15 September 2017
106 | Selain Atasi Kulit Kering, Ini Manfaat Health Info
tak Terduga dari Leci 19 September 2017
107 | Anak SMU Lebih Rentan Bunuh Diri Health Info
Dibanding Anak SMK 19 September 2017
108 Sehat Belum Tentu Aman dari Mind & Soul
Gangguan Jiwa, Cek 4 Indikatornya 19 September 2017
109 | Hati-Hati, Beban Pekerjaan Juga Bisa Health Info
i 20 September 2017
110 Makan A Health Info
2 September 2017
111 Health Info
September 2017
112 ealth Info
ptember 2017
113 nd & Soul
eptember 2017
114 | 3B ealth Info
eptember 2017
115 | 5 Maka Fit & Diet
25 September 2017
116 | Syarat yang D¢ Health
Rugikan Ga 25 September 2017
117 7 Langkah Bebas Kuman Gunakan Health Info
Toilet Umum 26 September 2017
118
119
120
121 Bahan Alami untuk Enyahkan Bau Health Info
! | hl | % g% B § | I S€Rtember 2017
122 Buah Terbaik untuk Pengida; ealth Info
Nl l l Elab[tesl w(i é 13 SAtember 2017
123 rat Badan, Tet Fit & Diet
Mﬁnﬁi I\éa ﬁln ef‘- A SAtember 2017
124 | 4 Makanan Ini Harus D|h|ndar| Saat Health
Sarapan 29 September 2017
125 | Kapan Saatnya Ganti Handuk Mandi? Health Info
29 September 2017
126 Menari Bisa Menguatkan Jantung Health
Anda 30 September 2017
127 | 7 Tanda Penyakit Tuberkulosis yang Health Info
Perlu Diwaspadai 2 Oktober 2017
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128 Ini Penyebab TB di Indonesia Health Info
Tertinggi ke-2 di Dunia 2 Oktober 2017
129 4 Macam Aroma yang Ampuh Health Info
Redakan Stres 3 Oktober 2017
130 | Minum Teh Campur Susu Sebabkan Health Info
Batu Ginjal 4 Oktober 2017
131 Tips Bersihkan Kulkas Gunakan 4 Health
Bahan Murah Ini 5 Oktober 2017
132 | Lika-liku yang Pastl Anda Temui Saat Fit & Diet
5 Oktober 2017
133 | Main Ga Health Info
6 Oktober 2017
134 | Fokus flerga Health Info
Oktober 2017
135 Health
ktober 2017
136
tober 2017
137 ealth Info
Dktober 2017
138 Herbal
9 Oktober 2017
139 Olah Ba Fit & Diet
10 Oktober 2017
140 Cara Hilangkan ET¢ Health Info
Akibat Minum Kopi Berleblhan 10 Oktober 2017
141 Tenangkan Em05| yang Tak Stabil Health Info
142
143
144 : <
Tekanan Darah Tinggi 11 Oktober 2017
145 CErj LNkal)kVStE pRl ASS&D T A Ith Info
1 Oktober 2017
146 bipdsi Jus yang BikifyTub erbal
Anda Cepat L angsing 12 Qktober 2017
147 | 4 u InnMa kaniStr d & Soul
12 Oktober 2017
148 | Wanita Ini Bentuk Klub Khusus bagi Persona
Orang Depresi 13 Oktober 2017
149 Benarkah Gigi Kuning Lebih Sehat Health Info
dari Gigi Putih? 13 Oktober 2017
150 | Fobia Tawa, Penderitanya Sudah Pasti Herbal
Tak Suka Bercanda 13 Oktober 2017
151 Donor ASI Tak Boleh Dilakukan Mom & Kids
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Sembarangan, kenapa? 13 Oktober 2017
152 Balita Ini Sudah Menstruasi, Kok Persona

Bisa? 16 Oktober 2017

153 | Amankan Wanita Hamil Bekerja di Health Info
Malam Hari? 16 Oktober 2017

154 | Ternyata Semprot Parfum Berlebihan Health Info
Berbahaya bagi Kesehatan 16 Oktober 2017

155 | Hindari Berbagi Llpstlk dan Sandal, Health Info
16 Oktober 2017

156 Usir Bosag Health Info

16 Oktober 2017

minggu dan terdapat

¥ penulis diwajibkan untuk
melakukan liputan 08 dengan cara menyadur situs berita
luar negeri sesuai dengan kaidah-kaidah jurnalisme. Menurut Ronald Blue
dalam Ishwara (2011, h. 119), jurnalisme mempunyai lima lapisan

kan apa yang layak

menentukan apakah
Nmimvl E]ngUSOU';:TZ?I:l;g;pa a yang pentin
W EEET T

4.Uen$sa|AjatNNri;|;g)A1€rRtukA kata-kata apa yang

perlu digunakan.
5. Penyuntingan (data editing), menentukan berita mana yang
perlu diberikan judul besar dan dimuat pada halaman depan,

serta tulisan dan cerita mana yang perlu diedit.
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Setiap kanal pada Redaksi Liputan6.com memerlukan kelima proses
diatas untuk sampai tahap keputusan berita yang telah ditulis akan
ditampilkan pada situs Liputan6.com. Kelima proses tersebut memerlukan

koordinasi yang baik antara redaktur pelaksana, editor, dan reporter.

Bagan 3.1 Alur Kerja Redaksi Liputan6.com

Penugasan

Redaktur pelaksana memberikan topik, kemudian
editor menyampaikan kepada reporter secara
langsung untuk melakukan peliputan.

Pengumpulan Data

Reporter melakukan liputan, wawancara dan
melansir sebuah berita.

Evaluasi

Reporter mengevaluasi artikel sesuai kaidah

jurnalisme dan memiliki nilai berita.
— 1

Penulisan

Reporter mulai menulis berita dengan
memperhatikan kaidah-kaidah jurnalistik.

Bl E AVi 1AV IS

Penyuntingan

Berita yang telah ditulis diunggah ke dalam
U Content Management System (CMS) agar editor
dapat segera melakukan penyuntingan pada

M U T Ik Wz L D15, 119)
NUSANTARA

Penugasan

Penulis awalnya diberikan tugas untuk menyadur berita dari situs
luar negeri yang telah dikirimkan oleh pembimbing lapangan melalui e-mail
selama beberapa minggu penulis memulai magang. Dalam beberapa

minggu kemudian, penulis diberi kepercayaan untuk mencari berita melalui
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situs luar negeri secara mandiri. Meski menyadur dari situs berita luar
negeri, pemilihan artikel juga harus disesuaikan dengan jenis berita di kanal
health. Penulis tidak sembarangan memilih situs berita luar negeri,
melainkan penulis mencari situs berita luar negeri yang membahas masalah
kesehatan, salah satu artikel penulis yang berjudul “Kombinasi Jus yang
Bikin Tubuh Anda Cepat Langsing” dilansir dari laman Step To Health.

asil Lansiran

health.liputan6.com/read/3101541/kombinasi-jus-yang-bikin-tubuh-anda-cepat-langsing?source=search
m NEWS BISNIS GLOBAL SHOWBIZ BOLA PHOTO VIDEO OTOMOTIF TEKNO PROPERTI CITIZENS LAINNYA - QO MAsUK

B HEALTH Seks Heslthinfo  Fit&Diet Herbal Mind&Soul Drugs&Disesses Persona Mom &Kide Konsultasi Psikologi

KESEHATAN KULIT

me > Health > Herbal

Kombinasi Jus yang Bikin Tubuh Anda Cepat
Langsing

Share
0060~

Awas, Ponsel Bisa Bikin Kulit Kamu Jelek

v Seperlu Apa Membersihkan Pori-
;4 Pori Wajah?

POPULER Lihst Semus >

HEALTH INFO

Kenapa Rambut yang Diikat
Kencang Bisa Bikin Sakit
Liputan6.com, Jakarta Jika bosan mengonsumsi buah itu-itu saja selama diet cobalah kombinasikan
bush-bush ini. Ande mungkin sudah tehu tentang manfaat kesehstan alami dari jus apel dan wortel HEALTH INFO

Kombinasi jus bush ini merupakan pilihan ysng tepat untuk menurunkan berat badan dengan sehat dan Pemilik Payudara Besar
Disarankan Tidur dengan

mureh. Seperti yang dilansir dari laman, Step To Health, Kamis, (12/10/17).
Posisi Ini

1. Apel, mentimun, dan jahe

Ukatuale'pmwaka penulis akan

diberitahukan kepada pembimbing lapangan secara langsung atau whatsapp

untuk MalNanl IiMarEerlBt sralya.rla Aerﬁn. Penulisan artikel
setelah [\genudban]_di Tapahgaf\fpikfmi@)) nfelajlli e-mail yang telah
diberikaepﬂa psuliﬂ N T A R A
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Gambar 3.2 Artikel Hasil Penugasan di Lapangan

Memaksa Bukan Cara Tepat Supaya Anak
Makan Sayur

7 Liputan8.com Shers
22 Jul 2017, 17-00 WIB 235
=

Ager Ansk Mau Mskan Sayur

Liputan6.com, Jakarta Seringkali orangtua merasa kesulitan untuk membujuk si Kecil supaya mau
ayur. Otak terus diputar agar anak tidak menolak saat disodorkan sayuran, sehingga dia
mendapatkan semus vitamin dan nutrisi yang terkandung di sayur.

mak

Qrangtua, terlebih para ibu, jangan putus asa dalam memperkenalkan sayur ke anak-anak. Sebab, sayur
yang kaya vitamin, serat, air, dan antioksidan dapat melindungi tubuh anak Anda dari segala jenis
penyakit. Dengan membiasakan anak untuk makan sayur, kebiasaan itu akan menjadi gaya hidup sehat
di maza mendatang.

Tak ada salahnya bila Anda mengikuti saran yang diberikan Spesialis Gizi, Dr Elvina Karyadi yang dia
beberkan di dalam Forum NGOBRAS, di Jakarta pads Jumat, 21 Juli 2017,

1. Mulai mengenalkan sayur di usia enam bulan

Indera pengecap bayi biasanya dimulai pada bulan kedua dan ketiga. Sehingga pengenalan sayur bisa

dimulai setelah enam bulan diberikan ASIL
2. Modifikasi makanan

Sayur dapat Anda selipkan ke makanan mereka. Caranya, dengan mengubah wujud dari sayur tersebut.
Misalkan, brokoli yang dihaluskan. Sehingga si Kecil akan terbiasa dengan rasa sayuran yang pahit.

"Ketika umurnya sudah satu tahun, dia akan terbiasa dengan rasa itu. Akan tetapi kalau enggak pernah
dikenalin sama ibunya, dia akan menaolak karena tidak biasa,” kata Elvina

3. Jangan dipaksa
langan ada paksaan, melainkan membiasakan mereka untuk makan sayur secara pelan-pelan.

Anda sebagai sebagai orangtua punya peran penting untuk membiasakan si Kecil mengonsumsi
sayuran. Berikan dia pengertian mengenai manfaat makan sayur bagi kesehatan dengan cara yang
mudah dia pahami.

Michelle Tania

Sumber: Liputan6.com
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Pengumpulan Data

Penulis berusaha mengumpulkan data sebanyak mungkin dengan
melakukan teknik wawancara kepada narasumber. Menurut Eugene J.
Webb dan Jerry R. Selancik ada beberapa teknik peliputan yang dapat
diterapkan oleh wartawan dalam mengumpulkan sebuah informasi
(Ishwara, 2011, h. 92) yaitu:

idak langsung dari situasi berita

), penulis menerapkan teknik
an liputan ke Rumah Sakit
agsung tersebut, penulis
a menemukan hal-hal

ah berita. Sedangkan

g me
S terapkan pada saat

egeri.

8 sebelumnya mempersiapkan
gkan diajukan kepada narasumber.

Setelah membuat daftar pertanyaan, kemudian penulis

ah dibuat. Berikut
narasumber, Sabar
estasi Indonesia.

mendapatkamrinspirasi naik gunung

UNI d\?’gEkeﬂ bagn fisiRpags bafpk alami?
M U ﬁlba!-ukt!ikan bag\, Lﬁng(!darAjm sendiri dan untuk

mem a pan angan orang mengenai
N U §abA|da|«\l>er;l:naAs

Penulis: Apakah Bapak memiliki persiapan khusus

sebelum mendaki gunung?

Sabar: Persiapan sama, hanya teknik yang berbeda,

kalau mereka lari saya menggunakan sepeda.
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Penulis: Apa saja tantangan yang Bapak alami ketika
melakukan pendakian di gunung?
Sabar: Tantangan itu tidak ada, tantangan itu adalah
sahabat saya untuk harus melalui itu.
Selain wawancara langsung, penulis juga ditugaskan untuk
melakukan wawancara via telepon dikarenakan tidak dapat
arasumber. Penulis menghubungi
ahrial Syam, SpPD-KGEH via
informasi terkait

bertemu

enyebabkan batu ginjal.

ada cuitan yang mengatakan bahwa
minum teh susu bisa menyebabkan batu ginjal, bener ga

ih dok?
k i ampur susu boleh-
le n dan kalori yang
W,

Penulfs: egitt ya'dok, ternyata minum teh campur

U N SLV tEk Rasslhlnalf aR ss yang menyebabkan
n te tu Ja do
M U Eoi:!‘ra leseoranﬁdapat t:.lrkeé batu ginjal akibat
N U §Isiﬁtinm -[19 At tlgg A infeksi berulang.
Penulis: Bagaimana sih dok pencegahannya?
Dokter: Hindari menahan buang air kecil dan kurangin
konsumsi jeroan, serta banyak minum air putih.

Penulis: oh begitu ya dok, terimakasih ya dok atas waktu

dan informasi yang telah disampaikan.
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3. Pencarian atau penelitian bahan-bahan melalui dokumen
publik
Penulis menggunakan teknik pencarian atau penelitian bahan-
bahan melalui dokumen publik, pada saat penulis diberikan
tugas oleh pembimbing lapangan. Tugas liputan yang diberikan
terkait dengan larangan mengenai aturan main donor ASI. Saat

acara berlag terlebih dahulu membaca press

pemperkaya informasi acara

ristiwa telah penulis
A magang. Teknik ini
brapa acara undangan
osis, donor ASI, gula
pagainya.
liputan, sehingga penulisan
artikel selama penu or dilakukan dengan cara menyadur
berita dari situs luar negeri menggunakan metode pencarian atau penelitian
enggunakan mesin
s yang memberikan

situs yang dipakai

rita penulis terlebih
dahulummrq:a lior‘yh lEita'QrseSIt LlnturmAenS@n apakah informasi
yang d@ I'PM rﬁ bﬁta [nagberlta tersebut layak

dilansi ebaglan S|tus SItUS t'\i)erglya yang (ﬁlllh eh penulis, yaitu:

Tabel 3.3 Situs yang Dipakai

1. Boldsky.com 27. Lifehack.org
2. Thehealthsite.com 28. Marieclaire.com
3. Steptohealth.com 29. People.com
4. Goodhousekeeping.com 30. Organicfacts.net
5. Sheknows.com 31. Metro.co.uk
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6. Timesofindia.com 32. Msn.com

7. Health.com 33. Nytimes.com

8. Huffingtonpost.com 34. Everydayhealth.com
9. Womenshealthmag.co.uk 35. Romper.com

10. Menshealth.com 36. Asiaone.com

11. Webmd.com 37. Cosmopolitan.com
12. Bustle.com 38. Seventeen.com

13. Popsugar.com 39. Ndtv.com

14. Yourtango.com 40. Livestrong.com

. Brightside. s . Livescience.com
Powerofpositivity.com

Evaluasi Data

Setelah menemukan data, penulis tidak langsung menulis artikel
melainkan menentukan topik apa yang pentlng untuk dijadikan sebuah
artikel. luar negeri yang
memb negeri yang sering

adalah Boldsky, The

kaﬁdlgﬂ denlga A ﬁrepoter terkait topik

yang dapat dua kan bBEn penulisan. Seperti oh penulisan artikel

berjudMMaIJaatlﬁrir-lrela!a, Manﬁan mus liaréantu Turunkan Berat
Badan’Mnglq]lans mAIui NJS $IdA. PRllisAemiIih topik tersebut

dikarenakan beberapa pertimbangan, salah satunya karena masalah-masalah

penuli
Health

kesehatan yang dibahas pada situs tersebut bersifat ringan dan memiliki
kedekatan dengan kehidupan sehari-hari, sehingga membuat masyarakat
tertarik untuk membaca artikel tersebut.

30

Proses penulisan softnews..., Michelle Tania, FIKOM UMN, 2018



Gambar 3.3 Artikel Hasil Lansiran Situs Boldsky

health.liputané.com/read/3049168/manfaat-air-kelapa-hilangkan-haus-dan-bantu-turunkan-berat-badan?source=Search&medium=InstantSearch
E NEWS BISNIS GLOBAL SHOWBIZ BOLA PHOTO VIDEO OTOMOTIF TEKNO PROPERTI CITIZENG LAINNYA - QB mAsUK

[#] HEALTH Seks Heslthinfo Fit&Diet Herbal Mind&Soul Drugs&Disesses Persona  Mom&Kids  Konsultssi Psikologi

Home > Health > Health Info KESEHATAN KULIT

Manfaat Air Kelapa, Hilangkan Haus dan
Bantu Turunkan Berat Badan

Liputen6.com Share
07 Agu 2017, 10:00 WIE 1.2k

Awas, Ponsel Bisa Bikin Kulit Kamu Jelek

v Seperlu Apa Membersihkan Pori-
N Pori Wajah?

POPULER Lihat Semua >

Demi Jodoh Terbaik,
Mungkin Ini Cara Tuhan

Liputan6.com, Jakarta Minuman berkalori rendah ini memiliki manfaat kesehatan yang melimpah. Air

elapas mengandung antioksidan, asam amino, enzim, vitamin B kompleks, vitamin C dan beberaps HEALTH INFO
mineral lainnya seperti besi, kalsium, potesium, magnesium, mangsn, dan seng, Pemilik Payudara Besar
Disarankan Tidur dengan
Mikronutrien dalam air kelapa membantu meningkatkan sistem kekebalan tubuh. Air kelapa juga Posisi Ini

mengandung hormon tanaman yang disebut sitokinin yang kaya skan anti-penuaan, anti-trombotik den

Penulisan
Setelah melakukan evaluasi data, penulis akan mulai menulis artikel

dan di imbj untulk@@imasukkan ke dalam

an [@fikel tentunya harus
mudah i a dup dan menghibur
any. ita yang ditulis oleh

penulis merupakan softnews sehingga pembahasan yang disajikan bersifat

iU NITVERSITAS

Mukw pe'uEIisT'h deilaantrE/s tidpk tlerbAtuk piramida terbalik
melainkan balak sgma bgsar yang memapjang-dari atas ke bawah. Hal ini
menan!SlI:anig;wagartﬁl bganzasgng;ﬁa danA akhir sama penting.
Setiap penulisan artikel tentunya dimulai dengan lead atau paragraf
pembuka yang menarik sehingga pembaca tertarik untuk membaca berita
tersebut sampai selesai (Rahardi, 2006, h. 33).

Moto penulisan berita jurnalistik dikenal sebagai “Kiss (Keep it
short and simple) and tell”. Hal ini ditujukan agar wartawan tidak menulis
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berlebihan. Penggunaan kalimat yang singkat, sederhana dan tepat akan

lebih mudah dipahami

Dalam jurnalis

oleh pembaca (Ishwara, 2011, h. 130).

tik lead disebut sebagai “teras berita” yang berfungsi

sebagai pengantar pembaca agar memperoleh tulisan umum mengenai

sebuah tulisan yang a
berita (SW+1H), namu

pengggoda
pertanyaa

kan dibaca. Lead biasanya sudah mencakup unsur
n sering juga tidak lengkap (Putra 2006, h. 58-61).

#65-156) ada beberapa jenis pembuka
anulisan berita, yaitu pembuka
pbuka kontras, pembuka
buka daftar, pembuka

ka k -

pilkan

No. - Kalimat
1. | Kombinas ika bosan mengonsumsi buah
Bikin Tubuf . penggoda itu-itu saja selama diet cobalah
Cepat Langsifne kombinasikan buah-buah
ini. Anda mungkin sudah tahu
tentang manfaat kesehatan
alami dari jus apel dan wortel.
Kombinasi jus buah ini
merupakan pilihan yang tepat
untuk menurunkan berat badan
dengan sehat dan murah.
2. Wani i Ben Pembuka yang P Seorang pembuat film dan
Klub memfokuskan [aktivis kesehatan mental, Elyse
Orang SI pada diri Fox (27) telah didiagnosis
) _ Seseorang menderita depresi pada usia 12
U N l V EK O I @hun Sebelumnya, dia merasa
M U L -'- l M E ada yang tidak beres dengan
dirinya, namun dia tidak dapat
A Nl T Jymenjelaskannya.
3. Perbm_KH# SPembuka® “ Andayang™
Tidur dengan kutipan malas olahraga sebaiknya
Olahraga mulai biasakan untuk

melakukan olah tubuh secara
rutin. Menurut profesor
neurologi dan direktur UCLA
Sleep Disorders Center, Alon
Avidan, olahraga rutin dapat

memperbaiki kualitas tidur.
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2 di Dunia

4. Bawa Ponsel ke Pembuka Kebiasaan
Kamar Mandi Bisa misteri membawa ponsel ke kamar
Berujung Kematian mandi dapat mendatangkan
malapetaka. Ada baiknya
untuk berpikir ulang sebelum
Anda melakukan itu. Jangan
sampai Anda menjadi korban
seperti yang menimpa laki-laki
muda berikut ini.
5. | Tidur Lebih Nyenyak Pembuka Kurang tidur mempunyai efek
karena Lidah Mertua pertanyaan kurang menguntungkan untuk
kita. Daripada Anda
menjadikan obat tidur sebagai
senjata, mengapa tidak Anda
letakkan saja sejumlah
tanaman hias di kamar Anda?
Menurut Ishwara (2011, h. 161-163) penggunaan kutipan yang
menarik juga dapat memperkuat informasi dalam berita. Namun, kutipan
juga dapat merusaksberita bila mengulangi apa yang sudah dikatakan.
Kutipan yang baik adalah kutipan yang jelas dan menyatakan perasaan yang
kuat atau reaksi dari pembacanya. Ada lima variasi kutipan yang umum
dipakai dalam penulisan berita, yaitu, kutipan langsung, kutipan tidak
langsung, kutipan parafrasa (paraphrase), kutipan fragmentaris, dan dialog.
Tabel 3.5 Contoh Kutipan Dalam Artikel yang Ditampilkan
No. Judul Jenis Kutipan Kalimat
1. Dengan Satu Kaki, Kutipan “Motivasi,naik gunung dari diri
Sabar Gerky Taklukkan langsung sendiri dan untuk membuktikkan
Puneak Carstensz bahwa pandangan orang
mengenai difabel tidak berguna
itursalah” kata Gorky dalam
acara Festival Prestasi Indonesia.
2. Ini Penyebab TB di Kutipan tidak | Kepala Subdirektorat
Indonesia Tertinggi ke- langsung Tuberkulosis, Direktorat

Pencegahan dan Pengendalian
Penyakit Menular Langsung —
Direktorat Jenderal Pencegahan
dan Pengendalian Penyakit,
Kementerian Kesehatan RI, Dr.
Asik Surya MPPM, mengatakan
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bahwa penyakit menular ini
sangat tinggi di perkotaan,
tempat padat dan kumuh, serta
lingkungan tempat Kerja.

Syarat yang Diterapkan
Nikahsirri.com Rugikan
Gadis Belia

Kutipan
parafrasa
(paraphrase)

Menurut psikolog anak, Astrid
Wen, seorang remaja berumur
14 tahun belum siap secara
emosional untuk menjalani
sebuah pernikahan. Pun secara
keuangan, mental, dan kesehatan
organ reproduksi belum
sempurna, sehingga akan
menimbulkan dampak begitu
masuk ke dalam pernikahan.

Tips Lari Bagi Pemula
dari Daniel Mananta

Kutipan
fragmentaris

Bagi Daniel, lari merupakan
olahraga yang seru karena saat
lari ia bisa sambil mendengarkan
musik. Itu yang penting, karena
dengan begitu Anda dapat
menghilangkan bisikan-bisikan
yang menyuruh untuk berhenti,
padahal belum mencapai jarak
yang diinginkan.

Jika sebuah berita ditulis dengan baik, maka pembaca akan

membaca berita tersebut sampai selesai. Menurut Ana Nadya Abrar dalam

Musman dan Mulyadi (2017, h. 255) adaiempat jenis penutup, yaitu:

1. Penutup yang' menyimpulkan, meringkas apa yang telah

diuraikan dan mengarahkan ke lead.

2. Penutup penyengat, yaitu penutup yang mengagetkan pembaca,

dengan memberikan kesimpulan yang tidak terduga.

3¢ Penutup klimaks, ‘yaitu-biasanya dipakal dalam berita yang

ditulis secara kronologis.

4, Penutuptak ada penyelesaian, yaitupenutap yang meninggalkan

sebuah pertanyaan pokok yang tidak terjawab.

Penulis lebih sering melakukan penulisan softnews yang membahas

mengenai masalah kesehatan dan kecantikan pada kanal health, selama

melakukan praktik kerja magang penulis diwajibkan untuk menulis lima

sampai tujuh artikel.
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Agar artikel yang ditulis lebih baik daripada sebelumnya, penulis
seringkali meminta saran dan bertanya kepada reporter lain mengenai
istilah-istilah asing dalam dunia kesehatan dan bagaimana penulisan judul
yang menarik. Namun, tidak semua artikel yang ditulis ditampilkan pada
situs liputan6.com, hal ini dapat terjadi karena artikel yang ditulis sudah
pernah ditulis dan ditampilkan.

Penyuntingan

Setelah selesai menulis artikel, penulis mengirimnya melalui e-mail
kanal health agar dimasukkan ke dalam Content Management System
(CMS) sehingga artikel yang dibuat dapat lebih mudah diedit oleh editor,
sehingga dapat dimunculkan pada situs liputan6.com sesuai dengan tanggal
dan jam yang telah diatur oleh editor.

Artikel yang telah dimasukkan ke dalam CMS akan melalui proses
penyuntingan, sehingga paragraf pembuka, isi, dan judul tidak sama seperti
tulisan awal sebelum melalui proses penyuntingan. Mengedit berita tidak
hanya semata-mata ‘memotong bagian yang tidak diperlukan dan
memasukkannya kedalam CMS, namun juga memperhatikan dua hal utama
dalam melakukan penyuntingan (Mordekhay, 2006, h. 36).

1. Mencegah terjadinya kesalahan-kesalahan
a. Salahejaan dan struktur kalimat
h. Kesalahan fakta-fakta
c. Kesalahan pada struktur berita
2. | Mencegah hal-hal'yang tidak/dikehendaki
a.- Adanyapengulangan kata atau kalimat
b. Mencegah masuknya berita hoax
¢/ Mencegah adanya kesalahan penulisan nama dan
gelar narasumber
d. Mengantisipasi berita yang sudah dimuat
sehingga artikel yang ditampilkan tidak double.
Beberapa tulisan penulis memiliki kesalahan pada ejaan dan struktur

kalimat sehingga diperlukan proses penyuntingan agar berita yang
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ditampilkan menarik dan mudah dipahami. Untuk melakukan fungsi

penyuntingan tersebut haruslah seorang reporter yang telah memiliki

pengalaman dan pengetahuan luas baik secara bahasa maupun pengertian

hukum pers.

Tabel 3.6 Contoh Artikel Sebelum dan Sesudah Editing

Artikel Sebelum editing

Artikel sesudah editing

Judul Beban Pekerjaan Juga Bisa Picu Hati-Hati, Beban Pekerjaan Juga
Gangguan Jiwa Bisa Picu Gangguan Jiwa
Lead | Aktivitas perkotaan dan jam kerja || Aktivitas perkotaan yang padat dan
yang padat membuat Kita stres. beban pekerjaan yang terus
Pekerjaan yang terus menumpuk || menumpuk terkadang menjadi
terkadang menjadi alasan alasan seseorang mengalami
seseorang mengalami gangguan gangguan emosional.
emosional.
Isi Ketua Pusat Dokter Spesialis Ketua Pusat Dokter Spesialis

Kedokteran Jiwa Indonesia
(PSDKJI), dr. Nova Riyanti
Yusuf, juga memaparkan bahwa
kehidupan perkotaan yang
dinamis dan kompleks dapat
memicu tekanan batin pada
masyrakat sehingga cenderung
mengalami gangguan jiwa
emosional.

Kedokteran Jiwa Indonesia
(PSDKJI), dr. Nova Riyanti Yusuf,
juga memaparkan bahwa kehidupan
perkotaan yang dinamis dan
kompleks dapat memicu tekanan
batin pada masyarakat. Akibatnya,
masyarakat cenderung

mengalami gangguan

jiwa emosional.

Kelelahan ekstrem

atau burnout akibat aktivitas
perkotaan yang padat terus
meningkat dalam lima tahun
belakangan, pada awalnya hanya
sebesar 26 persen menjadi 37
persen. Sebanyak 46 persen
karyawan menganggap bahwa
atasan mereka peduli masalah ini.

Kelelahan ekstrem

atau burnout akibat aktivitas
perkotaan yang padat terus
meningkat dalam lima tahun
belakangan. Jika awalnya hanya
sebesar 26 persen menjadi 37
persen. Selain itu, sebanyak 46
persen karyawan menganggap
bahwa atasan mereka peduli
masalah ini.

"Berdasarkan penelitian di
Amerika tiga dari sepuluh
individu mengalami

masalah kesehatan gangguan jiwa
akibat masalah pekerjaan," kata
Kepala Instalasi Keshatan Jiwa
Anak dan Remaja, dr. Isa
Multazam Noor, Sp.K.

"Berdasarkan penelitian di
Amerika, tiga dari sepuluh individu
mengalami masalah

kesehatan gangguan jiwa akibat
masalah pekerjaan," kata Kepala
Instalasi Kesehatan Jiwa Anak dan
Remaja, dr. Isa Multazam Noor,
Sp.K.

Masalah ini disampaikan dalam
diskusi yang diadakan Rumah

Masalah ini disampaikan dalam
diskusi yang diadakan Rumah Sakit
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Sakit Jiwa Soeharto Heerdjan
(RSJH), Grogol, Jakarta Barat,
Senin (18/9/17) dalam rangka
memperingati Hari Pencegahan
Bunuh Diri yang jatuh pada
tanggal10 September dengan
tema "Tantangan Kesehatan Jiwa
Perkotaan Dalam Upaya
Pencegahan Bunuh Diri."”

Jiwa Soeharto Heerdjan (RSJH),
Grogol, Jakarta Barat, Senin
(18/9/17) dalam rangka
memperingati Hari Pencegahan
Bunuh Diri yang jatuh pada 10
September dengan tema
"Tantangan Kesehatan Jiwa
Perkotaan Dalam Upaya
Pencegahan Bunuh Diri."

Sejumlah dokter kesehatan jiwa
menganggap ini merupakan
masalah yang serius agar
masyarakat urban yang tinggal di
perkotaan tidak mengalami
masalah gangguan jiwa hingga
ingin melakukan bunuh diri.

Sejumlah dokter kesehatan jiwa
menganggap ini merupakan
masalah yang serius agar
masyarakat urban yang tinggal di
perkotaan tidak mengalami masalah
gangguan jiwa hingga ingin
melakukan bunuh diri.

Setelah melalui proses editing, artikel penulis mengalami beberapa

perubahan pada judul dan struktur kalimat. Judul yang semula kurang

menarik menjadismenarik, hal ini dilakukan agar para pembaca tertarik

untuk membuka artikel tersebut. Selain itu, struktur kalimat menjadi lebih

singkat sehingga pembaca mudah memahami artikel tersebut.

Artikel hasil lansiran penulis beberapa kali memasuki berita

populer. Selain itu, artikel penulis juga sempat dimuat oleh LINE TODAY

dan akun Instagram @indozonehealth. Kepopuleran suatu berita ditentukan

oleh seberapa banyak artikel tersebut di klik oleh pembaca. Judul berperan

penting dalam hal ini, karena judul yang menarik akan membuat pembaca

penasaran sehingga melakukan klik'pada‘berita tersebut.

37

Proses penulisan softnews..., Michelle Tania, FIKOM UMN, 2018




Gambar 3.4 Artikel yang Dimuat LINE TODAY

LINE TCDAY Sports

Olahraga Berkuda Baik untuk soRTER
Kesehatan Kardiovaskular s

Liputang.com 1 Gagal Salip Inter, Allegri Cari-cari
Alasan
4 5 ° 0 O 2 Klasemen Laliga: Valencia dan

Madrid Dekati Barcelona

w

Curhat lbrahimovic soal Tak Pernah
Juara Liga Champions

-

Soal Ditawari Latih Manchester
United, Guardiola Mengaku Lupa

o

Alasan Lionel Messi Lebih Besar
dari Ballon d'Or

£y

Tak Ada Ronaldo, Ini Daftar Top
Skor 5 Liga Elite Eropa

-~

Fakia Unik Ronaldo Setelah
Kalahkan Sevilla

o

Ringkasan Pertandingan Liga
Spanyol. Ronaldo Cemerlang

9 Relawan Cantik AWSC 2017,
Ternyata Atlet Panah dan Anggar

Berkuda merupakan olahraga modern yang cukup populer saat ini. Sebagian orang
tertantang untuk menunggang kuda. Olahraga ini tidak hanya dilakukan untuk untuk Membentuk Otot Lengan
bersenang-senang saja, namun juga memiliki manfaat bagi kesehatan, seperti

memperkuat otot

10 5 Gerakan Olahraga dengan Barbel

"Menunggang kuda dapat menstabilkan otot perut, punggung, dan pelvis,” jelas Alison KONTEN PILIHAN
Stout. DO. dari EvergreenHealth Sport & Spine Care. “Ini bukan hanya tentang kekuatan s -

3.3.2 Kendala dan Solusi
3.3.2.1 &» Kendalayyang-Ditemukan

Selama melakukan praktik kerja.magang di Liputan6.com,

penulis mengalami beberapa kendala sebagai berikut:

1. Penulis kurang memahami istilah-istilah asing dalam dunia
kesehatan saat ditempatkan pada kanal health.

2. \Penulis /terkadang kekurangan ide dalam menulis artikel,
sehinggamembuang waktu spenulis dalam mengejar target
artikel yang ditetapkan yaitu lima.sampai tujuh artikel sehari.

3. Artikel yang dibuat oleh penulis bisa jadi telah ditulis oleh
reporter lain, hal ini dikarenakan kurangnya koordinasi.

3.3.2.2 Solusi Atas Kendala yang Ditemukan

Dalam mengatasi kendala yang ditemukan oleh penulis selama

melakukan praktik kerja magang tersebut, solusi yang dilakukan oleh

penulis sebagai berikut:
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1. Penulis bertanya kepada rekan-rekan reporter dari kanal yang
sama mengenai istilah asing dalam dunia kesehatan yang
tidak dipahami oleh penulis. Selain itu, penulis juga
menggunakan Google untuk menemukan istilah asing
kesehatan lainnya.

2. Penulis melakukan brainstorming  dengan rekan-rekan

alth mengenai ide penulisan artikel dan

ahas masalah kesehatan, serta

ansiran oleh penulis pada

a liputan6.com kanal
k yang akan dilansir

a sudah maka penulis

UMN

IVERSITAS
TIMEDIA

UN
MUL
NUSANTARA
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