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ABSTRAKSI 

Laporan ini bertujuan untuk merekam usaha penulisan naskah panjang ‘Klub Bunuh 

Diri’ mengenai kehidupan dan perilaku remaja dengan konvensi genre dark comedy. 

Remaja cenderung berperilaku emosional, terutama karena kontrol emosi mereka 

masih labil. Perilaku ini terkadang mencapai titik yang cukup ekstrem, dimana ide 

tentang kematian tampak memesona. Remaja-remaja dalam naskah panjang ‘Klub 

Bunuh Diri’ yang memuja fenomena bunuh diri merupakan hasil penokohan hiperbolik 

dari remaja pada umumnya. Genre dark comedy hadir untuk membungkus naskah 

panjang ‘Klub Bunuh Diri’ dan pemikiran-pemikiran gelap tersebut ke dalam gaya 

naratif komedi yang ironis. 

Fenomena bunuh diri di Indonesia memang tak segencar beberapa negara lain. 

Namun fenomena ini ada dan setidaknya ide tersebut pernah terlintas pada kebanyakan 

remaja, terutama mereka yang memiliki masalah psikologis dan sosiologis. Hanya saja, 

lingkungan gagal membawa isu ini pada titik fokus. Bagi kebanyakan remaja di 

Indonesia, pemikiran bunuh diri itu hanyalah sebuah rekreasi dan akan pudar seiring 

dengan bertambahnya usia. Bagi beberapa lainnya, pemikiran tersebut 

dipertimbangkan dengan serius. 

Remaja dalam plot naskah ‘Klub Bunuh Diri’ menjadi penggerak naratif untuk 

menunjukkan ironi sebenarnya yang ada di lingkungan sosial : sistem sekolah dan 

keluarga sebagai dua hal yang paling berpengaruh dalam kehidupan remaja. Di 

Indonesia, prestasi akademik merupakan sebuah fokus utama bagi kehidupan sekolah. 

Namun, seringkali aspek psikologis remaja terabaikan. Sekolah dan keluarga sebagai 

dua pihak yang paling berpengaruh dan bertanggungjawab justru menjadi dua pihak 

yang paling sering abai. Ironi ini nampak secara faktual dan menjadi isu yang penulis 

angkat. 

Penulis menitikberatkan pada perancangan formula komedi, terutama sub-

genre dark comedy dengan teknik penulisan komedi yang spesifik yaitu Setup, 

Anticipation, Punchline (SAP). Perancangan formula ini bermula dari perancangan 

plotline dan karakter, hingga perancangan tiap adegan dan dialog.  

 

Kata kunci : naskah film, remaja, bunuh diri, dark comedy. 
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ABSTRACT 

The purpose of thesis is to record the effort of writing feature script ‘Klub Bunuh Diri’. 

The script tells a story around teenagers’ life and their unique behaviors and captured 

in the style of dark comedy genre. Teenagers tend to be more emotional, mainly 

because the emotional control is unstable. This behavior can reach to an extreme level 

which the idea of suicide appears fascinating. The teenage characters in the script 

‘Klub Bunuh Diri’ who worship the suicide phenomenon are a form of hyperbola 

characterization of teenagers in general. Dark comedy genre presents ‘Klub Bunuh 

Diri’ and the dark thoughts into an ironic comedy narrative. 

Suicide in Indonesia is not as intense as other countries. But suicide happens 

yet less people talk about it. The issue is not much in focus. Most of teenagers in 

Indonesia may consider the idea of suicide as a recreation of soul and will fade 

eventually. But some other teenagers may take suicide seriously. 

Teenage characters in ‘Klub Bunuh Diri’ drive the plot forward to show how 

irony happens in the school system and family relationship as two of the most 

influential force in teenage life. In Indonesia, academic achievement is the main focus 

of school life. Strangely, the psychology aspect is neglected. School and family, despite 

of being the main influences, become two of the most unconsciously careless. This irony 

is factual and therefore becomes the issue discussed. 

Author focuses on the design of comedy formula, especially the sub-genre dark 

comedy using specific technique that is Setup, Anticipation, Punchline (SAP). The 

design of the comedy is applied in the plotline design, characters design to scene design 

and dialogue design. 

 

Keyword : film script, teenage, suicide, dark comedy.  
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