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ABSTRAK 
Budaya memiliki kontribusi pada cara membangun relasi setiap individu. Nilai 
budaya dapat memengaruhi cara individu memandang sebuah relasi dan 
komunikasi antarpribadi. Budaya dapat berdampak pada bentuk dan cara individu 
berkomunikasi. Budaya juga memiliki peran penting dalam membangun 
hubungan romantis. Namun hubungan romantis yang dijalani oleh dua individu 
dengan perbedaan latar belakang budaya memiliki rintangan tersendiri dalam 
proses perkembangan hubungan. Selain itu, hubungan romantis beda budaya juga 
dapat memengaruhi tingkat keterbukaan diri dan strategi komunikasi. Penelitian 
dilakukan secara kualitatif dengan metode penelitian studi kasus. Teori dan 
konsep yang digunakan dalam penelitian merupakan teori penetrasi sosial, 
hubungan romantis, budaya dan komunikasi antarpribadi, serta budaya dan self-
disclosure. Hasil dari penelitian menunjukkan bahwa tahapan perkembangan 
hubungan romantis mencakup lapisan-lapisan teori penetrasi sosial berdasarkan 
kedalaman dan keluasan di setiap tahapnya. Keterbukaan diri yang dilakukan juga 
bergantung pada kenyamanan serta keluasan dalam berekspresi. Kesimpulan dari 
hasil penelitian yang telah dilakukan adalah strategi komunikasi yang dilakukan 
pada pasangan beda budaya merupakan kehati-hatian dalam berbicara sehingga 
pesan yang disampaikan dapat diterima dengan baik dan tidak terjadi 
miskomunikasi.  

Kata kunci: Hubungan Romantis, Budaya, Strategi Komunikasi, Perkembangan 
Hubungan, Keterbukaan Diri 
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ABSTRACT 
 

Culture contributes to the way each individual builds relationship. Cultural 
values can influence the way individuals view interpersonal relationships and 
communication. Culture can impact the form and way individuals communicate. 
Culture also has an important role in building romantic relationships. However, a 
romantic relationship between two individuals with different cultural backgrounds 
has its own obstacles in the process of relationship development. Apart from that, 
romantic relationships from different cultures can also influence the level of self-
disclosure and communication strategies. This research is qualitative research 
with case study method. The theories and concepts used in this research are social 
penetration theory, romantic relationships, culture and interpersonal 
communication, and culture and self-disclosure. The results of the research show 
that the stages of romantic relationship development include layers of social 
penetration theory based on depth and breadth at each stage. Self-disclosure also 
depends on comfortness and breadth of expression. The of this research is that the 
communication strategy used in couples from different cultures is to be careful in 
speaking so that the message conveyed can be well received and 
miscommunication does not occur. 
Keywords: Romantic Relationship, Culture, Communication Strategies, 
Relationship Development, Self-Disclosure 
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