BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Menurut hasil penelitian dari hasil wawancara dengan para informan
terkait, mengenai pola komunikasi orangtua dalam mengomunikasikan
harapan-harapan mereka dan memotivasi hubungan asmara anak, dapat
disimpulkan bahwa keterbukaan antara orangtua dan anak, membuat anak
tidak menutupi permasalahan yang sedang terjadi dalam hidupnya, termasuk
dalam kesulitan mencari pasangan hidup ataupun permasalahan dalam
hubungan asmara. Rasa empati antara orangtua dengan anak, menumbuhkan
rasa nyaman satu sama lain ketika bercerita dan terbuka satu sama lain. Sikap
dukungan dari orangtua dengan anak, dapat menumbuhkan rasa percaya diri
anak, terhadap hal-hal yang sedang dilalui. Termasuk dalam hal pencarian
pasangan hidup. Sikap positif yang diberikan dari orangtua dengan anak,
membuat sang anak merasa lebih dihargai sebagai anak. kesetaraan yang
dicerminkan dari orangtua dan anak, membuat anak merasa dianggap dan
dihormati. Sehingga anak tidak merasa sendiri dan merasa keluarga ada

dipihaknya.

5.2 Saran
Berdasarkan kesimpulan penelitian yang telah dijabarkan di atas, maka

dapat dikemukakan saran-saran sebagai berikut:

5.2.1 Saran Akademis

Banyak peneliti yang telah melakukan berbagai penelitian dengan
topik yang berbeda-beda. Namun, menurut peneliti, tidak banyak dan
jarang sekali peneliti yang melakukan penelitian dengan topik mengenai
suku, agama, dan ras, banyak orang berpikiran bahwa topik tersebut
merupakan hal yang sensitif dan apabila diusut lebih dalam dan jauh akan
menyinggung orang lain. Ketika ingin melakukan penelitian ini, peneliti

juga memikirkan hal yang sama, tetapi, peneliti memahami situasi
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sekarang yang mana banyak orang tua yang sudah menerima toleransi dan
berpikiran terbuka. Oleh karena itu, untuk peneliti selanjutnya yang ingin
membahas seputar suku, agama, dan ras, tidak perlu merasa khawatir
karena dengan melakukan penelitian ini, akan menambah perspektif dan

wawasan yang berbeda.

5.2.2 Saran Praktis

Berdasarkan hasil dan pembahasan penelitian, peneliti memperoleh
beberapa saran praktis yang ditujukkan kepada para orang tua. Penelitian
yang berjudul “Pola Komunikasi Orang Tua dalam Memotivasi Hubungan
Asmara Anak” ini diharapkan dapat digunakan dan berfungsi sebagai
pedoman bagi orang tua dalam memotivasi hubungan asmara anak,
ataupun penelitian ini juga dapat digunakan sebagai parenting bagi orang

tua baru maupun tidak.
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