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PERANCANGAN WEBSITE MENGENAI PERMASALAHAN 

PROKRASTINASI AKADEMIK MAHASISWA UNIVERSITAS 

MULTIMEDIA NUSANTARA 

 (Ferian Thirdyadi) 

ABSTRAK 

Prokrastinasi akademik merupakan kebiasaan menunda pengerjaan tugas 

akademik, yang dapat berakibat dalam kegagalan untuk mengumpulkan tugas 

tersebut sesuai dengan batas waktu yang telah ditentukan. Kebiasaan ini 

merupakan kebiasaan buruk yang perlu dihindari mahasiswa, karena dapat 

berdampak secara negatif kepada kehidupan mahasiswa, terutama dalam 

aspek akademik mahasiswa melalui keterlambatan dalam pengumpulan tugas 

dan aspek psikologis mahasiswa dengan mengubah cara pikir mahasiswa 

menjadi menghakimi diri sendiri, sehingga menjadi semakin malas untuk 

melakukan kegiatan akademik. Hal ini dapat mempengaruhi kesejahteraan 

mental mahasiswa, yang dapat menjadi gerbang untuk gangguan psikologis 

lainnya seperti deperesi dan rasa cemas yang berlebih. Hal ini mendorong 

penulis untuk mengetahui fenomena ini di kalangan mahasiswa Universitas 

Multimedia Nusantara sebagai studi kasus UMN, dimana melalui kuesioner 

penulis menemukan adanya kecenderungan untuk melakukan prokrastinasi 

akademik. Oleh karena studi kasus tersebut, penulis pun merancang website 

untuk menginformasikan mahasiswa Universitas Multimedia Nusantara 

mengenai berbagai aspek prokrastinasi akademik dari pengertian, penyebab, 

dampak, serta tes untuk menentukan tingkatan prokrastinasi pengguna dan 

menentukan solusi yang sesuai, dimana website dipilih karena mudah diakses 

oleh pengguna, dengan media smartphone yang dimiliki oleh mahasiswa pada 

umumnya. 

 

Kata kunci: Prokrastinasi, akademik, mahasiswa, website, UMN 
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WEBSITE DESIGN ABOUT UNIVERSITAS MULTIMEDIA 

NUSANTARA STUDENT’S ACADEMIC PROCRASTINATION 

PROBLEM 

 (Ferian Thirdyadi) 

ABSTRACT (English) 

Academic procrastination is the habit of delaying work on academic 

assignments, which can result in failure to submit assignments according to 

the specified time limit. This habit is a bad habit that students need to avoid, 

because it can have a negative impact on student life, especially in the 

academic aspect of students through delays in submitting assignments and in 

the psychological aspect of students by changing the way students think so 

that they judge themselves, so they become increasingly lazy in carrying out 

activities. academic. This can affect students' mental well-being, which can 

be a gateway to other psychological disorders such as depression and 

excessive anxiety. This prompted the author to learn more about this among 

Multimedia Nusantara University students as a case study for UMN, where 

through a questionnaire the author discovered a tendency to engage in 

academic procrastination. Because of this case study, the author designed a 

website to inform Multimedia Nusantara University students about various 

aspects of academic procrastination from the meaning, causes, impacts, as 

well as tests to determine the level of user procrastination and determine 

appropriate solutions, where the website was chosen because it is easy to 

access by users, with smartphone media owned by students in general. 

 

Keywords: Procrastination, academic, student, website, UMN 
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