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AUDIO STORYTELLING PODCAST

INSIDER: LENTERA KEHIDUPAN
Junaidi Ginting

ABSTRAK

Perkembangan teknologi telah membawa perubahan signifikan dalam
berbagai aspek kehidupan, termasuk cara media beroperasi dan berinteraksi
dengan audiens. Transformasi dari media lama yang mengandalkan format
cetak atau penyiaran ke media baru yang lebih interaktif dan mudah diakses,
seperti peralihan dari radio ke podcast, merupakan salah satu contohnya. Di
Indonesia, popularitas podcast memang masih tertinggal jika dibandingkan
dengan konten on-demand lainnya seperti musik dan video. Podcast pertama
kali diperkenalkan pada tahun 2004, menggabungkan kata ‘iPod’ dan
‘broadcast’. Seiring perkembangannya, materi podcast menjadi semakin
beragam, termasuk drama, talkshow, storytelling, dan dokumenter dengan
berbagai genre. Karya ini memanfaatkan podcast sebagai media untuk
membahas masalah kesehatan dan sosial, dengan fokus pada pelayanan
terhadap Orang Dengan Gangguan Jiwa (ODGJ). Kesehatan jiwa adalah
aspek penting dari kesehatan individu yang sering kali diabaikan. Orang
dengan gangguan jiwa sering mendapatkan perlakuan diskriminatif dan
stigma negatif, yang menghambat proses pemulihan mereka .Dengan
pendekatan storytelling, podcast ini diharapkan dapat memberikan wawasan
dan mengurangi stigma terhadap ODGJ. Berdasarkan nilai berita proximity,
impact, dan human interest karya ini menghubungkan pendengar dengan
cerita tentang ODGJ, memberikan dampak edukatif, dan menyoroti sisi
kemanusiaan dalam merawat dan menerima ODGJ. Podcast ini dirancang
untuk mendukung pemahaman yang lebih baik dan penerimaan yang lebih
luas terhadap ODGJ di masyarakat.

Kata kunci: Audio storytelling, podcast

Kluster Karya: Reporting Based
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INSIDER : LIGHT OF LIFE PODCAST

Junaidi Ginting

ABSTRACT (English)

Technological developments have brought significant changes in various
aspects of life, including the way media operates and interacts with
audiences. The transformation from old media that relied on print or
broadcast formats to new media that are more interactive and easily
accessible, such as the shift from radio to podcasts, is one example. In
Indonesia, the popularity of podcasts is still lagging behind when compared
to other on-demand content such as music and videos. Podcasts were first
introduced in 2004, combining the words ‘iPod’ and ‘broadcast’. As it
develops, podcast material becomes increasingly diverse, including drama,
talk shows, storytelling and documentaries with various genres. The latest
data from. Podcasts will be a medium to discuss health and social issues, with
a focus on services for People with Mental Disorders. Mental health is an
important aspect of individual health that is often overlooked. People with
mental disorders often receive discriminatory treatment and negative stigma,
which hinders their recovery process. With a storytelling approach, this
podcast is expected to provide insight and reduce the stigma towards People
with Mental Disorders. Based on the news values of proximity, impact, and
human interest, this work connects listeners with stories about ODGJ,
provides an educational impact, and highlights the human side of caring for
and accepting People with Mental Disorders. This podcast is designed to
support better understanding and wider acceptance of People With Mental
Disorders in society.

Keywords: Audio Storytelling, podcast
Cluster: Reporting Based
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