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PERANCANGAN PERMUKIMAN PADAT JOHAR BARU 

DENGAN KONSEP METABOLISME DAN ADAPTASI 

 (Audrey Ashley Esther Bertua Sirait) 

 

ABSTRAK 

 

Kecamatan Johar Baru menjadi salah satu area permukiman padat yang ada 

di Jakarta. Menjadi wilayah yang memiliki kepadatan bangunan dan aktivitas, 

memudahkan terjadinya berbagai konflik dan tekanan sosial. Ruang spasial 

yang terbentuk, dipaksa untuk bertumbuh dan beradaptasi terhadap 

pertumbuhan jumlah penduduk, hal ini juga menjadi faktor aktivitas 

heterogen bertumbuh organik menyebar pada sisi gang dan jalan area 

permukiman hingga batas-batasnya menjadi pudar. Dalam proses 

perancangan berfokus terhadap pertumbuhan jumlah penduduk dan 

kepadatan bangunan, membutuhkan ruang adaptif dalam merespon aktivitas 

penduduk setempat, dengan tujuan meminimalisir tekanan dan konflik sosial 

yang terjadi serta meningkatkan kualitas hidup penduduk, dimana ruang 

mampu mendorong terjadinya acupuncture, social resilience dan foster 

community. Dalam merespon ketiga hal ini perancangan berorientasi terhadap 

bentuk ruang bertansisi menjadi ruang vertikal yang mampu bermetabolisme 

atau bertumbuh, sehingga sifat bangunan memiliki fleksibilitas mampu 

ditambahkan ataupun dikurangi ruang spasialnya. Bentuk transisi yang 

dirancang juga merespon tiga sifat utama bentuk adaptasi penduduk terhadap 

aktivitas dan ruang pada area permukiman yaitu adaptasi, kontinuitas dan 

personalisasi. Ketiga hal ini direspon dalam tiga sifat adaptasi dalam 

arsitektur yaitu versatile, convertible dan scalable. Perancangan ruang 

transisi yang tumbuh secara adaptif dan bermetabolisme, menjadi bentuk 

yang dapat merespon kepadatan bangunan yang dipaksa untuk tumbuh di 

perkampungan kota yang padat, namun tetap mempertahankan bentuk 

aktivitas heterogen yang tumbuh secara organik. 

 

Kata kunci: Adaptasi, Bertumbuh, Kepadatan Banguan, Kontinuitas, 

Metabolisme , Personalisasi 
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 JOHAR BARU DENSE SETTLEMENTS PLANNING WITH 

THE CONCEPT OF METABOLISM AND ADAPTATION  

 (Audrey Ashley Esther Bertua Sirait) 

 

ABSTRACT (English) 

 

Johar Baru Subdistrict becomes one of the dense settlement areas in Jakarta. 

Being an area that has building density and activities, it facilitates various 

conflicts and social pressures. The spatial space formed is forced to grow and 

adapt to the growth of the population, this also becomes a factor in the growth 

of heterogeneous activities organically spread on the side of alleyways and 

residential streets until its boundaries become blurred. The design process 

focuses on population growth and building density, requiring adaptive space 

in responding to local resident activities, with the aim of minimizing pressure 

and social conflicts that occur and improving the quality of life of residents, 

where space is able to encourage acupuncture, social resilience and foster 

community. In responding to these three things, the design is oriented towards 

the form of space transitioning into vertical space that can metabolize or 

grow, so that the nature of the building has flexibility can be added or reduced 

its spatial space. The transition form designed also responds to the three main 

characteristics of residents' adaptation to activities and space in residential 

areas, adaptation, continuity, and personalization. These three things are 

responded to in three adaptive features in architecture, versatile, convertible, 

and scalable. The design of transition spaces that grow adaptively and 

metabolically, becomes a form that can respond to the density of buildings 

that are forced to grow in dense urban settlements, but still maintain a 

heterogeneous form of activity that grows organically.  

 

Keywords:   Adaptation, Growth, Density, Continuity, Metabolism, 

Personalization 
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