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PERANCANGAN BUKU ILUSTRASI  

MENGENAI PENYAKIT DIARE  

PADA ANAK 4-6 TAHUN 

(Maureen Jonathan) 

ABSTRAK 

 

Penyakit diare merupakan penyebab kematian utama anak usia dini khususnya di 

negara berkembang Indonesia, dan lebih berbahaya jika diderita oleh anak-anak 

menurut data dari World Health Organization. Meskipun penyakit diare adalah 

penyakit yang sangat umum dikalangan anak-anak namun orang tua masih sulit 

untuk mengedukasi anak untuk menerapkan pola hidup sehat dan bersih. Hal ini 

dikarenakan orang tua yang seringkali mengajarkan anak dengan verbal saja, 

padahal kenyataannya anak usia dini akan lebih mudah mengerti informasi jika 

diedukasi menggunakan media dengan ilustrasi. Media yang ada sekarang 

mengenai diare pada anak masih sangat minim padahal penyakit ini sudah diderita 

oleh banyak anak-anak. Media buku ilustrasi merupakan media yang tepat karena 

selain untuk mengedukasi anak soal diare juga dapat meningkatkan bonding untuk 

anak dan orang tua. Kesimpulan dari penelitian ini menunjukkan bahwa media 

informasi ini dapat menjadi alat efektif dalam memberikan pengetahuan kepada 

orang tua tentang cara menghindari penyakit diare pada anak usia dini, sehingga 

dapat meningkatkan kesehatan dan kesejahteraan anak-anak. Maka dari itu 

diperlukannya media sebagai penghubung antara orang tua dan anak berupa buku 

ilustrasi untuk anak usia dini (4-6 tahun). 

 

Kata kunci: Diare, Buku ilustrasi, Anak Usia Dini 
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DESIGNING ILLUSTRATION BOOK  

REGARDING DIARRHEA DISEASE  

FOR KIDS AGE 4-6 

(Maureen Jonathan) 

ABSTRACT (English) 

 

Diarrhea is a leading cause of death among young children, especially in 

developing countries like Indonesia, and poses greater risks for children, according 

to data from the World Health Organization. Despite being a common illness 

among children, parents struggle to educate their children to adopt healthy and 

hygienic lifestyles. This is because parents often rely solely on verbal 

communication, while young children are more likely to understand information if 

educated using Illustrated media. Currently, there is minimal media coverage on 

diarrhea in children, despite its prevalence among many children. Illustrated books 

are an appropriate medium because, in addition to educating children about 

diarrhea, they can also enhance bonding between children and parents. The 

conclusion of this study indicates that this informational media can be an effective 

tool in providing knowledge to parents about how to prevent diarrhea in young 

children, thereby improving the health and well-being of children. Therefore, there 

is a need for media to serve as a bridge between parents and children in the form 

of Illustrated books for early childhood (4-6 years old). 

 

Keywords: Diarrhea, Ilustrated Book, Early Childhood 
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