
 

 

 

 

PERANCANGAN BUKU ILUSTRASI 

 MENGENAI PENYAKIT DIARE  

PADA ANAK 4-6 TAHUN 

 

 

 

 

 LAPORAN TUGAS AKHIR  

 

 

Maureen Jonathan  

00000043138 

 

 

PROGRAM STUDI DESAIN KOMUNIKASI VISUAL 

FAKULTAS SENI DAN DESAIN  

UNIVERSITAS MULTIMEDIA NUSANTARA 

TANGERANG 

2024 



 

 

 

i 
Perancangan Buku Ilustrasi…, Maureen Jonathan, Universitas Multimedia Nusantara 

  

PERANCANGAN BUKU ILUSTRASI  

MENGENAI PENYAKIT DIARE  

PADA ANAK 4-6 TAHUN 

 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR  

Diajukan sebagai Salah Satu Syarat untuk Memperoleh 

Gelar Sarjana Desain (S.Ds.) 

 

Maureen Jonathan  

00000043138 

 

 

 

PROGRAM STUDI DESAIN KOMUNIKASI VISUAL 

FAKULTAS SENI DAN DESAIN  

UNIVERSITAS MULTIMEDIA NUSANTARA 

TANGERANG 

2024  









 

 

 

v 
Perancangan Buku Ilustrasi…, Maureen Jonathan, Universitas Multimedia Nusantara 

  

HALAMAN PERSETUJUAN PUBLIKASI  

KARYA ILMIAH MAHASISWA 

 

 

 
Yang bertanda tangan dibawah ini: 

 

Nama    : Maureen Jonathan 

NIM    : 00000043138 

Program Studi   : Desain Komunikasi Visual 

Jenjang    : S1 

Judul Karya Ilmiah  : PERANCANGAN BUKU ILUSTRASI 

MENGENAI PENYAKIT  

DIARE PADA ANAK 4-6 TAHUN 

 

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa saya bersedia: 

 Saya bersedia memberikan izin sepenuhnya kepada Universitas Multimedia 

Nusantara untuk mempublikasikan hasil karya ilmiah saya ke dalam repositori 

Knowledge Center sehingga dapat diakses oleh Sivitas Akademika 

UMN/Publik. Saya menyatakan bahwa karya ilmiah yang saya buat tidak 

mengandung data yang bersifat konfidensial. Saya tidak akan mencabut kembali 

izin yang telah saya berikan dengan alasan apapun. 

☐ Saya tidak bersedia mempublikasikan hasil karya ilmiah ini ke dalam 

repositori Knowledge Center, dikarenakan: Dalam proses pengajuan penerbitan 

ke dalam jurnal/konferensi nasional/internasional (dibuktikan dengan letter of 

acceptance) *. 

 

 

 

Tangerang, 20 Mei 2024 

(Maureen Jonathan) 

 

 

** Jika tidak bisa membuktikan LoA jurnal/HKI selama 6 bulan kedepan, saya bersedia mengizinkan penuh 

karya ilmiah saya untuk diunggah ke KC UMN dan menjadi hak institusi UMN. 



 

 

 

vi 
Perancangan Buku Ilustrasi…, Maureen Jonathan, Universitas Multimedia Nusantara 

  

KATA PENGANTAR 

 

Dengan penuh rasa syukur atas kehendak dan rahmat Tuhan Yang Maha Esa, 

penulis berhasil menyelesaikan tugas akhir yang berjudul "Perancangan Buku 

Ilustrasi Mengenai Penyakit Diare pada Anak Usia 4-6 Tahun". Penyakit diare 

merupakan salah satu masalah kesehatan yang sering dialami oleh anak-anak, 

terutama di negara berkembang seperti Indonesia. Tingginya prevalensi diare pada 

balita menunjukkan perlunya edukasi yang tepat mengenai cara mencegah penyakit 

ini, baik bagi anak-anak maupun orang tua mereka. 

Melalui buku ilustrasi ini, penulis bertujuan untuk memberikan pemahaman 

kepada anak-anak mengenai penyakit diare dan pentingnya menjaga kebersihan 

untuk mencegah penyakit tersebut. Dengan ilustrasi yang menarik dan cerita yang 

disampaikan secara sederhana, diharapkan anak-anak dapat lebih mudah 

memahami konsep-konsep tersebut. 

Proses perancangan tugas akhir ini telah memberikan pengalaman berharga 

bagi penulis dalam melaksanakan riset dan berpikir kritis. Penulis berharap bahwa 

tugas akhir ini dapat memberikan inspirasi dan manfaat bagi para pembaca yang 

juga sedang merancang tugas akhir mereka. 

Penulis mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang telah 

memberikan dukungan dan bantuan dalam penyelesaian tugas akhir ini yaitu: 

 

Mengucapkan terima kasih 

1. Dr. Ninok Leksono, M.A., selaku Rektor Universitas Multimedia 

Nusantara.  

2. Muhammad Cahya Mulya Daulay, S.Sn., M.Ds., selaku Dekan Fakultas 

Seni dan Desain Universitas Multimedia Nusantara.  

3. Fonita Theresia Yoliando, S.Ds., M.A., selaku Ketua Program Studi 

Desain Komunikasi Visual Universitas Multimedia Nusantara. 



 

 

 

vii 
Perancangan Buku Ilustrasi…, Maureen Jonathan, Universitas Multimedia Nusantara 

  

4. Christina Flora, S.Ds., M.M., sebagai Pembimbing pertama yang telah 

memberikan bimbingan, arahan, dan motivasi atas terselesainya tugas 

akhir ini. 

5. Dr. Venty, Sp.A, Kristiana, sebagai narasumber yang telah membantu 

memberikan informasi yang dibutuhkan untuk penulis merancang tugas 

akhir ini. 

6. Orang tua, keluarga, dan teman-teman penulis yang telah membantu 

memberi dukungan moral maupun material, yang menjadikan penulis 

menyelesaikan tugas akhir dengan baik.  

Diharapkan karya ilmiah tersebut dapat membagikan menfaat dan 

menginspirasi bagi yang membacanya. 

 

 

Tangerang, 20 Mei 2024 

(Maureen Jonathan) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

viii 
Perancangan Buku Ilustrasi…, Maureen Jonathan, Universitas Multimedia Nusantara 

  

PERANCANGAN BUKU ILUSTRASI  

MENGENAI PENYAKIT DIARE  

PADA ANAK 4-6 TAHUN 

(Maureen Jonathan) 

ABSTRAK 

 

Penyakit diare merupakan penyebab kematian utama anak usia dini khususnya di 

negara berkembang Indonesia, dan lebih berbahaya jika diderita oleh anak-anak 

menurut data dari World Health Organization. Meskipun penyakit diare adalah 

penyakit yang sangat umum dikalangan anak-anak namun orang tua masih sulit 

untuk mengedukasi anak untuk menerapkan pola hidup sehat dan bersih. Hal ini 

dikarenakan orang tua yang seringkali mengajarkan anak dengan verbal saja, 

padahal kenyataannya anak usia dini akan lebih mudah mengerti informasi jika 

diedukasi menggunakan media dengan ilustrasi. Media yang ada sekarang 

mengenai diare pada anak masih sangat minim padahal penyakit ini sudah diderita 

oleh banyak anak-anak. Media buku ilustrasi merupakan media yang tepat karena 

selain untuk mengedukasi anak soal diare juga dapat meningkatkan bonding untuk 

anak dan orang tua. Kesimpulan dari penelitian ini menunjukkan bahwa media 

informasi ini dapat menjadi alat efektif dalam memberikan pengetahuan kepada 

orang tua tentang cara menghindari penyakit diare pada anak usia dini, sehingga 

dapat meningkatkan kesehatan dan kesejahteraan anak-anak. Maka dari itu 

diperlukannya media sebagai penghubung antara orang tua dan anak berupa buku 

ilustrasi untuk anak usia dini (4-6 tahun). 

 

Kata kunci: Diare, Buku ilustrasi, Anak Usia Dini 
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DESIGNING ILLUSTRATION BOOK  

REGARDING DIARRHEA DISEASE  

FOR KIDS AGE 4-6 

(Maureen Jonathan) 

ABSTRACT (English) 

 

Diarrhea is a leading cause of death among young children, especially in 

developing countries like Indonesia, and poses greater risks for children, according 

to data from the World Health Organization. Despite being a common illness 

among children, parents struggle to educate their children to adopt healthy and 

hygienic lifestyles. This is because parents often rely solely on verbal 

communication, while young children are more likely to understand information if 

educated using Illustrated media. Currently, there is minimal media coverage on 

diarrhea in children, despite its prevalence among many children. Illustrated books 

are an appropriate medium because, in addition to educating children about 

diarrhea, they can also enhance bonding between children and parents. The 

conclusion of this study indicates that this informational media can be an effective 

tool in providing knowledge to parents about how to prevent diarrhea in young 

children, thereby improving the health and well-being of children. Therefore, there 

is a need for media to serve as a bridge between parents and children in the form 

of Illustrated books for early childhood (4-6 years old). 

 

Keywords: Diarrhea, Ilustrated Book, Early Childhood 
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